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RESUMO

ATHAYDE, Thayz C. C. Psicologia e educacéo: (des)encontros desde uma
pesquisa-in(ter)vencao em género e sexualidade. Nome. 2020. (Doutorado em
Educacao) — Faculdade de Educacéo, Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2020.

Esta tese nasceu de uma pesquisa-intervencao realizada em quatro escolas
municipais do Rio de Janeiro e pergunta sobre as condi¢gdes que possibilitaram
a presenca da psicologia na(s) escola(s). E nesse sentido que questiono, junto
com a fabricacdo de uma genealogia de (auto)ficcdo, que nomeio de Vinicius,
como a psicologia pode operar no campo das praticas educacionais. Com isso
a ideia de governo de si e dos outros de Michel Foucault aparece para apontar
os caminhos que moldam nossa vontade de governar 0s outros (e como
governamos a nés mesmas face a determinados jogos de verdade), assim
como nosso desejo de pensar uma forma ético-politica de fazer psicologia. As
tedricas feministas e queers aparecem para dinamitar as certezas da psicologia
(em seus jogos de verdade) e me ajudar na possibilidade de criar espacos
outros, espacos de formacédo dentro-fora da escola e na producao de curriculos
in-mundos. Para tanto, conto minhas experimentacées como psicologa na
escola através da histéria de Vinicius, uma forma de narrar a vida,
literaturizando a ciéncia. Esse personagem de um (im)possivel presente se
mistura com as minhas experiéncias na escola e também com a minha propria
vida e questionamentos sobre como viver a vida como uma obra de arte e
como se produzem préticas de si na contemporaneidade (marcada na/ com a
diferenca). E através da historia de Vinicius que tento (re)inventar formas de
pensar uma ético-politica para a presenca da psicologia nas escolas.

Palavras-chave: Psicologia escolar/educacional. Escola. Feminismo. Processos
de subjetivacéo. Discurso de verdade. Género. Sexualidade.



ABSTRACT

This thesis was born from a reserch-intervention made in four municipal schools
from Rio de Janeiro and ask about the condition that made possibe, together
with the fabrication of a genealogy of (self)fiction, that | name Vinicius, how
does the psychology can operate in the field of educational practices. With this
the idea of government of self and others by Michel Foucault appears to point
the ways that mold our will to govern others ( and how we govern ourselves
when facing determined games of truth), as well as our desire to think in a ethic-
polictical way of making psychology. The feminist and queer theories show up
to implode the certainties of the psychology ( and it's games of truth) and help
me in the possibility of creating other spaces, formation spaces inside-outside of
school and in the production of wordly curriculums. Therefore, with my
experimentations as a psychologist in school through Vinicius story, a way to
narrate life, literalizing Science. This character from a (im)possible presente
mixes itself with my experiences in school and also with my own life and
guestionigs about how to live life as a art piece and how are produced practices
of self in the contemporaneity (marked in/with the difference). It is through
Vinicius story that I try to (re)invente ways to think a ethic-polictic for the
presence of psychology in schools.

Keywords: School/educational psychology. School. Feminism. Subjectivation

processes. Discourse of thruth. Gender. Sexuality.
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ABRE-SE A TESE

E assim abre-se esta tese. Abrindo espaco e rasgando. Nao ha respeito
pelos artigos definidos e nem pelos pronomes pessoais. E tudo indefinido e
impessoal. E tudo nosso.

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkhkkkkkkkkhkkkhkkkhkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkkkhkkkkkkkkkhkkkhkkkk

Muitas vezes pensei que ndo poderia existir porque sou fabricado. Se sou
montado, dito, discutido e nomeado, como eu poderia existir? Como uma
invencdo. Se questionava tudo isso, me colocavam de novo na fabrica que fui
montado. Como um quebra-cabecas mesmo. Como qualquer coisa que existe
para que outras pessoas que ndo sdo como eu, também possam existir. Talvez
num desses mistos de questionamento da minha prépria invencdo, eu
compreendi que existo desse jeito fabricado. Se eu existo para que eles existam,
entdo eles também sdo invengdes. Se € preciso ter aquilo que € (in)ymundo, que
€ sujo, que é diferente para que o que € limpo, igual e estavel existam, entao
somos invenc¢des. Todo mundo.

Mas, eu acho que algo aconteceu somente quando eu me perguntei o que
eu queria fazer com aquilo que fizeram de mim. Ja que eu sou uma bicha, um
viadinho sujo, o que eu vou fazer com isso? Ja que sou uma mulher, uma vadia,
relegada a viver na pobreza daquele lugar chamado nordeste, o que eu vou fazer
com isso? Para o viadinho e para a vadia restou a palavra sem valor, desviada,
maldita e menor. Nos resta a ndo-verdade sobre nossos corpos, sobre nossas
vidas. Nao nos interessa a verdade da ciéncia, nem aquelas que d&ao contorno a
qualquer panico moral. Queremos incendiar a fabrica que nos inventou para
deixar tudo mais quente e tenso. Queremos brincar com a fabrica.

Aqui eu e Thayz nos misturamos, mais do que no restante da tese, para
dizer que, ainda que sejamos fabricadas, uma invencdo do nosso proprio
presente, vocé também é. Somos. E por mais que isso possa parecer
perturbador e nos dar medo, sobretudo de falar e de existir, é justamente nessa

fragilidade que nos movimentamos. E nessa construgcdo de que Somos
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fabricadas e que também podemos fabricar que eu comecei a falar. Comecei a
existir. Falar & existir.

E me apresento, sou (também) Vinicius. E isso significa ser muitas coisas,
muitas vidas, muitos homes, muitos corpos. Mas, nés decidimos ser um, eu e
Thayz. Nao para querer uma unidade e formar alian¢as que nos coloque em pé
de igualdade. Nao. Eu venho para dizer, no exercicio de autora, que é possivel
tomar a palavra e incendiar a fabrica aqui nessa tese. E possivel tomar a palavra
e dizer quem €, quem sao Vinicius.?

No comeco as palavras s6 me machucavam e, talvez por isso, passei
muito tempo perdido no medo delas controlarem aquilo que sou. Eram palavras
gue nao diziam qualquer coisa sobre mim. Mas, tentavam e desejavam falar.
Especulavam a verdade sobre meu (nosso) corpo, sobre meu (nosso) género,
sobre minha (nossa) sexualidade, sobre meus (nossos) territorios, de onde
vim(emos). As palavras cuspiam a verdade e eu me movimentava com elas, por
elas, para elas, delas. Ndo sabia ainda que poderia inventar minhas préprias
palavras. Na maior parte das vezes minha voz e minha existéncia ndo eram
ouvidas, mas sdo minhas. Eu as construi.

Acreditava que nem que eu quisesse saberia dizer o que estava sentindo
com gqualquer palavra que saisse da minha boca. Mas, insisti. Talvez por ver
tanta gente falando, muitas vezes gritando por sua propria existéncia. Fazendo
da sua vida um caminho cheio de questionamentos. Na insisténcia de ouvir,
acabei aprendendo a dizer. Foram nas perguntas que encontrei 0 que queria
enunciar. Ainda que ndo seja possivel dizer tudo aquilo que sentimos, é preciso
continuar insistindo em dizer. E nessa tentativa de falar que também
compreendemos 0 que sentimos.

Sempre guestionaram 0 que sou (somos), que tipo de ser humano que
nao deseja ser um homem de verdade, que tipo de ser humano que nao deseja
ser uma mulher de verdade, que tipo de ser humano que, néo € de verdade e
ainda deseja? Ouvir essas perguntas me ajudou muitas vezes a entender o que
estavam querendo dizer. Pouco dizia sobre mim, mas dizia muito sobre suas

praticas. Foi nesse exato momento que quis dizer quem eu sou. Sai machucado.

2 Falo melhor sobre a construgdo de Vinicius nos préximos capitulos.
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E como saio de todas as vidas que n&o existem mais em mim, mas que moraram
por muito tempo.

Mas, esse sou eu. Com todas as vidas que moraram por amor e pela dor.
Por minha mae, Joana e minhas Priscilla e Renata. Diego. Professor Jorge. Rita.
Aline. Que me ensinaram a ser um péssimo homem e a amar as mulheres. Ser
homem se tornou uma outra plataforma da minha existéncia, como se fosse um
outro destino. Era assim que ndo queriam me ver, mas me acusavam de ser
homem e ao mesmo tempo nao ser de verdade. Sempre tinha um “mas”. Podia
até gostar de homem, mas. Podia até ser viado, mas. Podia até ser uma fase,
mas. Podia até ser violentado. Podia até ser violado. Podia até ser machucado.
Podia até ser arrancado. Podia até ser esquecido como qualquer coisa que €

jogada na rua. Imundo e maldito.

[suspiros]

Para esses ultimos os “mas” nao funcionavam. N&o era s6 comigo, era
com todo mundo que desafiava a carne correta e limpida do género, da
sexualidade, do corpo. E por isso escrevo. Escrever € como 0 meu pior pesadelo
encharcado de mim. E por isso escrevo, para arrancar tudo isso de mim. Para
envenena-los com as minhas palavras.

As palavras, que formam pensamento e que também formam discursos.
Tudo isso parece morar no ar, por serem apenas palavras. Mas, elas se
materializam, ganham forca, ganham as ciéncias, os saberes, as instituicdes. Foi
nelas que sempre me machuquei. Tratando aquilo que me deixa mudo com meu
siléncio. Pedindo, por favor, me deixe existir. E como posso existir junto com
esse menino que nado diz? Como existir sem dizer?

O gque fazer com pessoas como eu? Como lidar com outras pessoas que
nao entendem como sua existéncia se tornou um problema? O que fazer com
todas as pessoas que nao sao nomeadas? O que fazer com todas as pessoas
gue sdo nomeadas compulsoriamente e reduzidas a uma populacao? Essas
perguntas me posicionam como um “problema”. Eu também gostaria de fazer
algumas perguntas para as ciéncias, 0s saberes e as instituicbes. Eu também

gostaria de dizer minha verdade, de forma escandalosa, imunda e maldita.
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E foi assim que eu e Thayz, eu e Vinicius nos encontramos, quando
menos esperavamos: em um caminho sufocante de suor e cheiros multiplos. O
seu gosto vinha carregado de exaustdo. De tentativas frustradas pela vida jamais
vivida. De tantos caminhos em becos encharcados de cédigos normativos e
estradas omissas. Te encontrei em umas dessas estradas que procurava sem
saber o motivo. Estava tdo encharcada na sujeira que nem mesmo titubeei, s6
queria que a vida ndo me levasse a sério. A vadia e o viado que dilaceravam o
corpo de forma livre e Unica se encontraram.

Fiquei pelo deleite, mas sO retornei por vocé, Vinicius. Vocé que me
ensina a dancar com as palavras malditas que saem do nosso corpo. O seu
corpo compartilhado, o meu dilacerado, nossos corpos divididos, rasgados.
Desejamos trepar com nosso préprio caminho. Queremos ser a puta-poc do
nosso proprio destino. Se dilacerar € morrer. E nGs queremos viver. Arranca o
seu (nosso) medo de falar sobre si e transforma na sua ética, no seu cuidado,
no meu cuidado, no nosso cuidado. Eu sou aquela, aquele, aquelx que escolheu
um beco com saida e em meio a tantos “ndos” e desejos amanhecidos eu me

tornei meu proéprio prazer, Vinicius.
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INTRODUCAO

E comeco assim para que tudo fique bem claro: ndo me desculpo de
nada, ndo vim aqui para reclamar. Nao trocaria de lugar com ninguém,
porque ser Virginie Despentes me parece um assunto mais
interessante do que qualquer outro. (DESPENTES, 2016, p.7)

H& um otimismo que consiste em dizer: de todo modo, isso ndo pode
ser melhor. Meu otimismo consiste mais em dizer: tantas coisas podem
ser mudadas, frageis como sao, ligadas a mais contingéncias do que
necessidades, a mais arbitrariedades do que evidéncias, mais a
contingéncias historicas complexas mas passageiras do que a
constantes antropoldgicas inevitaveis... vocé sabe dizer: somos muito
mais recentes do que cremos, isto ndo € uma maneira de abater sobre

nossas costas todo o peso de nossa histéria, € mais colocar a
disposi¢do do trabalho que podemos fazer sobre nés a maior parte
possivel do que nos é apresentado como inacessivel. (FOUCAULT,
1994, p.4)

Se é na dobra que as coisas emergem, se € no tornar-se aquilo que
achamos que néo é possivel, é entdo, da fabricacédo de Vinicius que essa tese
nasceu. Vinicius é uma genealogia® baseada numa (auto)ficcdo firmada na
histéria do presente. Vinicius nasce da minha vontade de desafiar (assim como
me desafia) a pensar as condi¢des de possibilidade que a psicologia opera na
escola, seja por meio de técnicas de governo articuladas aos discursos de
verdade e a confissdo de si, seja a partir de um lugar que abre fissuras desde a
escola para modificar as marcas que o campo psi produz a partir de um projeto
ético-politico. E meu problema de pesquisa e o que desejo pensar junto com
Vinicius, Michel Foucault*, teéricas feministas e queers: como a presenca da
psicologia na escola pode produzir condutas, assim como em contracondutas.
Vinicius € uma sorte de experimentacao tedrico-empirica, relatos e retratos de
vidas. Ele foi criado como consequéncia de um mundo de gente e vozes que se
costumam nomear dissidentes ou abjetas (ou qualquer outro nome dentro

desses significados).

3 No capitulo 2 o conceito de genealogia sera melhor articulado.

4 Escolho escrever sempre o nome completo da pessoa quem escreve por compreender que as
mulheres sempre foram invisibilizadas nas formas de referenciar a teoria. Por isso, coloco o nome
completo sempre na primeira vez que citar alguém, por compreender que ainda que as identidades ndo
precisem ser fixas, elas também tém uma histéria de invisibilidade que precisa ser escancarada.
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Vinicius € uma fic¢do tdo real quanto eu e vocé, uma ficcao do real, disso
gue também podemos denominar de cotidiano, de vida, as coisas in-mundas/in-
mundos. Ele conta a histéria que parece familiar e ao mesmo tempo Unica.
Assim como Donna Haraway analisa no seu texto Manifesto Ciborgue (2009),
entendo a ficcdo ndo s6é como o relato de uma (possivel) experiéncia, mas como
algo politico: “Estamos dolorosamente conscientes do que significa ter um corpo
historicamente constituido.” (HARAWAY, 2009, p.51). Isso também nos da a
chance de implodir nossos preceitos epistemoldgicos, de construir outras formas
de contar nossa historia.

“Aprender como forjar uma unidade poético-politica que ndo reproduza
uma légica da apropriacdo, da incorporacao e da identificacdo taxonoémical...]”
(HARAWAY, 2009, p.51). Neste ponto que permeia sua ficcdo ciborgue,
Haraway (2009) analisa que € preciso continuar criando esse mundo para
“nossas experiéncias”, mas que nao podemos deixar de lembrar que isso € uma
ficcdo e, talvez, justamente por isso, podemos pensar em identidades que néo
sejam tao fixas e duras.

E antes que me perguntem por que Vinicius é menino, por que é gay, por
gue estou escrevendo em primeira pessoa a histéria de um menino, eu convido
vocés a pensar sobre género e sexualidade junto com Vinicius. Por ser mulher,
preciso sempre falar sobre esse lugar e desse lugar? Por ser feminista, €
necessario sempre dizer das mulheres e para as mulheres? E o0 que € mesmo
ser mulher? A histéria de Vinicius, ainda que seja baseada nos meus diarios de
campo das quatro escolas municipais do Rio de Janeiro que trabalhei, também
esta atravessada pelas minhas reflexdes feministas, meus codigos de
feminilidade (alguns burlados, outros reiterados) e a minha prépria vida, afinal,
Sou eu quem escrevo a sua histéria. Pode uma mulher escrever sobre um
homem?°

Se Vinicius é fabricado, seu género também é. O meu também. E o seu
também. Ninguém escapa. Se o género é performativo, essa tese também o é.
Os discursos de verdade podem produzir efeitos nos corpos que estao dentro e
fora de uma inteligibilidade género. Para Judith Butler os corpos inteligiveis

“[...]Isé&o aqueles que, em certo sentido, instituem e mantém relagbes de

> Falo melhor dos meus caminhos ético-epistemoldgicos no préximo capitulo.
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coeréncia e continuidade entre sexo, género, pratica sexual e desejo” (2012, p.
38). A partir da ideia de uma verdade sobre os corpos que séo inteligiveis €
possivel descrever aqueles que sao ininteligiveis: os corpos abjetos. Diante do
repudio aquilo que é abjeto, pode-se garantir o significado de um corpo ‘normal’,
um corpo que é inteligivel e coerente com as categorias normativas (BUTLER,
2012)

A questdo que Butler nos coloca para pensar € que nao existe género
verdadeiro e nem falso, eles sao produzidos “[...]Jcomo efeitos de verdade de um
discurso sobre a identidade primaria e estavel.” (2012, p. 195). Os atos, 0s
gestos e as atuagdes do género sao em termos gerais performativos e, portanto,
fabricam a ideia de um género estavel que se apoia nos coédigos da
masculinidade e da feminilidade. E a reiteracéo das performances de género que
tem fins punitivos. Isto é, para ser uma mulher ou um homem é necessario estar
de acordo com a coeréncia sexo-género-pratica sexual-desejo, caso contrario,
algo sera denunciado como incoerente, como ininteligivel, como abjeto
(BUTLER, 2012).

A autora ainda estabelece uma questao importante sobre a “esséncia” do
género: se ndo houvesse a reiteragédo de seus atos ndo haveria género algum.
Sao essas reiteragdes que ocultam “[...] sua génese; o acordo coletivo tacito de
exercer, produzir e sustentar géneros distintos e polarizados como fic¢des
culturais [...]” (BUTLER, 2012, p. 199). Se ndo existe um género real, um sexo
natural e uma mulher de verdade, por que eu ndo posso me tornar Vinicius? Se
guestiono nessa tese a possibilidade da psicologia operar de formas outras na
escola, ndo poderia performar meu género, assim como essa tese, com outros
acordos?

O género é performativo porque ele é uma ficcao fabricada e reiterada a
todo momento, como analisa Butler (2012). O “n6s” feminista (BUTLER, 2012),
assim como a “experiéncia das mulheres” (HARAWAY, 2009) séo ficgbes. E se
essa € uma tese que assume sua forca critica e performativa, ela o faz para
colocar a norma e suas ficgdes no jogo, para escancarar a producao de discursos
de verdade, para colocar a psicologia como um problema para as questdes de
género e sexualidade e também para a escola. Colocar a psicologia como um
problema significa desloca-la desse lugar de quem apenas produz discursos

sobre a escola, sobre género e sexualidade. E entender que a psicologia € uma
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questdo que a escola tera que lidar. E quem desloca e (d)escola a psicologia
desse lugar € Vinicius.

Assim como Paul B. Preciado (2019) disse em sua palestra na Escola da
Causa Freudiana®, é necessario que a psicandlise compreenda o que implica
esse saber ainda produzir uma ideia sobre diferenga sexual sem olhar para o
que as pessoas tém falado sobre seus préprios corpos. Preciado afirma que a
psicanalise ainda quer desvendar o mistério feminino, sem se dar conta que as
mulheres estdo falando por elas ha anos.

Como pontua Preciado (2019), ainda existe uma necessidade de
descrever o que significa tudo o que esta acontecendo com o género e com a
sexualidade na tentativa de compreender que nao ha corpo, que somos iguais,
gue a diferenca sexual € uma invencéo. Contudo, dizer que a diferenca sexual €
uma invengdo nao significa ignorar a sua ficcdo. Nesse sentido, me alio as
tedricas feministas e queers para dizer que € preciso politizar nosso discurso e
descrever como 0 género e a sexualidade sdo fabricados, como operam na
objetivacdo na nocdo dos sujeitos (que seja viavel e possivel), em vez de
descrever o “outro corpo” que escapa das codificacbes normativas de género e
sexualidade.

O ponto de vista feminista presente nesta pesquisa ndo tem intencéo de
representar todas as mulheres ou ainda os corpos que nao estao dentro de uma
categoria normativa vigente. Os meus limites e privilégios também devem estar
expostos durante esta tese. Assim como argumenta Butler (2012), ndo quero
completar a inscricdo das mulheres ou posicdes de sujeito interpeladas por
ideais regulatérios de género binarios, marcacfes de regido, raca, econdémica,
idade e deficiéncia com um “[...] envergonhado ‘etc’. Por meio dessa trajetoria
horizontal de adjetivos, essas posicdoes se esforcam por abranger um sujeito
situado, mas invariavelmente ndo logram de ser completas” (BUTLER, p.206,
2012).

O feminismo muito ja questionou sobre a mulher como sujeito universal
(BUTLER, 2012). Muitas tedricas feministas ja questionaram o que significa ser

mulher e, algumas até escolheram ndo ser por conta de uma politica sexual,

& Paul B. Preciado fez uma intervengdo nas Jornada n. 49 da Escola da Causa Freudiana (Ecole de la
Cause Freudienne), que teve como tema: Mulheres em Psicandlise no dia 17 de novembro de 2019.
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como Monique Wittig (1992) e Virginie Despentes (2016). Ha& também feministas
gue nos contam que a historia das mulheres é diferente para as mulheres negras,
como Audre Lorde (2009), bell hooks (2013), Megg Rayara (2017), Lélia
Gonzélez (1984), para mulheres trans*, como Bia Pagliarini Bagagli (2018) e
Viviane Vergueiro Simakawa (2015). Cada vez mais nasce um feminismo que
pensa o corpo e todas as suas possibilidades de existéncia, através de muitos
debates e discordancias no movimento’.

Estendo o convite que Preciado (2019) faz para a psicanalise também a
psicologia, “[...] colocar o diva na praca e de coletivizar a palavra, de politizar o
inconsciente.” (PRECIADO, 2019). Vinicius nasce da vontade de colocar os
saberes psi como um problema para a escola e ndo a escola, ou mesmo o
processo de ensino-aprendizagem como algo que precisa ser resolvido pela
psicologia. Dentro desse processo, a psicologia também é pensada como um
saber que deve ser dissecado pelas teorias feministas, pos-estruturalistas e
queer para que possamos pensar outros modos de operagdo possiveis para a
psicologia na escola.

E com esses tantos pontos de vistas que me antecedem e que me
despertam na minha profissdo de educadora e psicologa que essa pesquisa foi
feita. Uma sébia amiga, téorica feminista e queer, Camila Olivia de Melo (Puni)
que escreveu sua tese sobre a verdade escandalosa do fanzine para mulheres
sapatédo (2019), uma vez disse que antes de ser psicanalista e psicéloga, eu sou
mulher e feminista. E escolho ser feminista antes de ser psicologa porque
compreendo que educar também pode se tornar um deseducar das minhas
proprias convicgdes no seu contorno ético e epistemoldégico.

Essa posicdo ndo significa que estou propondo uma “psicologia
feminista”. E preciso também entender o feminismo ndo como um acordo liberal
de melhores salarios, melhores condi¢cdes, melhores propagandas e marketing
para as (quais?) mulheres. Como disse Virginie Despentes no livro Teoria King
Kong (2016): “[...]Jn&o se trata de opor as pequenas vantagens das mulheres as
pequenas conquistas dos homens, mas de dinamitar tudo isso.” (2016, p. 121).
Portanto, a teoria feminista vem para dinamitar as certezas da psicologia. Vem

para (des)educar a minha experiéncia como psicologa que atua na educacéo. E

7 Discuto melhor essas questdes no capitulo 3.
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foi nas escolas, a partir de um posicionamento ético-politico que muito se inspira
nas tedricas e nos movimentos feministas e queers, que aprendi sobre as
multiplas possibilidades que a psicologia pode se movimentar, caso esse saber
esteja interessado em ouvir.

A psicologia nesta tese é pensada como uma cartogenealogia do presente
como uma ‘“[...]Jpossibilidade de acompanhar a producdo de estilizagcbes da
existéncia, ao mesmo tempo em que se percebe a producdo de uma disputa
normativa qualquer.” (POCAHY, 2020, p. 15). Acompanho Fernando Pocahy
(2020) em sua aposta para analisar 0s processos de subjetivacéo, o que implica
considerar tecnologias, conhecimento, lutas politicas, formas de governo,
racionalidades politicas, crencas e credos, cultura, etc, e o cotidiano - o lugar, os
espacos-tempos, os territdrios; Para que entdo possamos pensar as
territorializacdes e desterritorializacées. E com isso, a subjetividade, pois € o que
resta da gente nessa luta entre tantas forcas, afinal, ha uma singularidade que
marca nossa posi¢ao no in-mundo.

A presenca da psicologia na escola sera pensada tanto como um regime
de verdade, como uma tecnologia de poder de governo de corpos, assim como
a presenca de profissionais de psicologia no interior das instituices escolares.
O meu desafio € ndo cair na tentadora ideia de querer desvendar ou resolver
essas questfes através do meu problema de pesquisa, procurando de forma
convicta quem ou o0 que estaria causando tantos processos que marcam de
forma violenta a vida de pessoas que desviam da norma produzida nestes
contextos.

Este trabalho apresenta os resultados de uma pesquisa-in(ter)vencéo que
coloca sob analise as discursividades psi na producédo de género e sexualidade
para as escolas que trabalhei A pesquisa-intervencdo aconteceu em quatro
escolas no Rio de Janeiro, duas na Zona Norte, outra na Zona Oeste e uma na
regido central, juntamente com a confec¢cao do material que foi utilizado nessas
instituicbes. O material foi desenvolvido para uma instituicdo em conjunto com
pedagogas, professoras e psicologas.®

Compreendo a pesquisa-in(ter)vencdo conforme escrito por Wiliam

Siqueira Peres, Fernando Altair Pocahy, Nuno Santos Carneiro e Fernando Silva

& No capitulo sobre os caminhos ético-epistemoldgicos essa questdo sera melhor explorada.
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Teixeira-Filho (2014) como um “[...]modo problematizacdo que escarnifica os
regimes discursivos que se organizam a partir da gestdo da vida, controles,
deciframentos, incitacdo para o corpo décil e Gtil — na ordem e organizacéo
espacial e institucional das subjetividades.” Os autores analisam que pesquisar
nas fronteiras pode nos permitir deslocar os pressupostos do que usualmente

entendemos por género e sexualidade.

Pesquisar-intervirviver nas fronteiras — 14 pelas brechas, entre-
margens, diante e com o que e quem escapa/foge — nos permite
deslocar os géneros e as sexualidades dos lugares centrais de chaves
de acesso a verdade dos sujeito/as, ao mesmo instante em que
podemos assim desestabilizar a pretensa naturalidade e evidéncia da
heterossexualidade e os desesperados movimentos normalizadores.
Trata-se de induzir politicas diante de efeitos de verdades — onde se
fabrica qualquer coisa que ainda ndo existe, afirmara Foucault (2001).
Ao reafirmar o caréater fabricado/ficcional e politico de uma pesquisa (-
in[terlvencéo), questionando o lugar de quem pode ou néo dizer ou
conhecer algo, estamos contestando as formas autorizadas do
conhecer e de quem estd autorizado/a a conhecer. As cadelas de
Nietzsche ja nos morderam profundamente e propagaram entre nés a
raiva epistemoldgica. O latido reverbera: toda vontade de interpretacéo
€ uma vontade de poder. (2014, S/P)

Junto com as “cadelas de Nietzsche” vou latindo e mordendo para as
formas autorizadas de fazer pesquisa. Vou desfazendo, me misturando,
gueimando a fabrica dos pressupostos consagrados epistemologicos através da
minha “raiva epistemoldgica”. O inicio dessa tese ja mostrou que nao
respeitamos as regras do distanciamento e da neutralidade cientifica. Vinicius
nao esta aqui porque ele foi observado e interpretado no campo de pesquisa: ele
é fruto dos meus posicionamentos e embates académicos e politicos.

No primeiro capitulo, estabeleci um didlogo entre o surgimento da
psicologia como disciplina e a producéo de discursos de verdade sobre género
e sexualidade, especialmente na escola. Compreendo que a psicologia, a
psiquiatria e a psicanalise formam uma vontade de saber-poder, produzindo a
multiplicacéo dos discursos e elegendo quem esta autorizado a falar a verdade
sobre certos temas, como por exemplo, sobre género e sexualidade
(FOUCAULT, 1988). Ainda no primeiro capitulo, estabeleco uma analise sobre
governamentalidade e os dispositivos de seguridade que se transformam em

politicas de inclusao na escola e as praticas de “fale mais sobre si”. A producao
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de psicologizagéo do eu que se alimenta na ideia de cuidar de si e de viver uma
vida melhor, conforme pensado por Nikolas Rose (2001).

A partir da discusséo feita no capitulo anterior, 0 segundo capitulo trouxe
uma analise sobre a psicologia e sua atuacdo no campo escolar na
contemporaneidade. Pensar o presente é uma tarefa sempre dificil. Ndo é a toa
que Michel Foucault sempre analisou 0 que entendemos como presente com
muita cautela. Refletir sobre questdes contemporaneas € compreender que, por
mais que tudo pareca uma novidade (e €), algo do que esta acontecendo
também fala da nossa histéria, de quem nds somos e de que como foi o caminho
até chegar aqui. A grande questdao é que quando falamos “nossa” historia,
significa dizer que todas as pessoas estdo incluidas. Tanto os grupos que nos
identificamos e/ou apoiamos, quanto 0s grupos que nos distanciamos ou ainda
nem queremos saber da existéncia. A histéria é nossa e, com muita sorte, ndo
tem apenas dois lados (meu grupo/outro grupo).

Portanto, estar atenta ao presente é também saber que estamos lidando
com relacdes de poder que nunca cessam, que ndo terminam com uma
conquista ou uma derrota. E preciso estar atenta as praticas que se modificam
com 0s nossos (des)caminhos. A historia de Vinicius € ancorada nos diarios de
campo escritos no periodo em que trabalhei nas quatro escolas municipais do
Rio de Janeiro. Um processo que iniciou em meados de 2016, quando Dilma
Rousseff era presidenta do Brasil e foi finalizado no final de 2017, momento p6s
golpe institucional com Michel Temer na frente do Governo Federal. No dia 14
de marco de 2018 ficamos com um vazio enorme no coracdo da politica
feminista, Marielle Franco foi assassinada com cinco tiros na cabeca. A tentativa
de calar a sua voz, o seu pensamento e sua politica foi uma violéncia que nos
marcou.

Quase dois anos de trabalho nas escolas com muitas reviravoltas, feridas
e violéncias politicas. As disputas sobre qual conteudo deve estar na escola e
gquem deve falar (ou ndo deve falar) sobre género e sexualidade continua a
passos largos. E claro que estamos disputando esse espaco desde o inicio do
governo do ex-presidente Luiz Inacio Lula da Silva. O que ha de novidade (mas
nem é tdo novo assim, como diz a histéria da psicologia e das instituicdes

escolares) € que estamos disputando com os “novos” especialistas de género,
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com os “novos” profissionais psi escolares e também estamos na corrida junto
com a medicalizacédo dos corpos.

Essa tese foi finalizada em janeiro de 2020, sob o governo violento e
declaradamente conservador de Jair Bolsonaro. J4 ndo sei mais se por uma
reviravolta politica ou se por uma articulagdo dos grupos que muitas vezes preferi
nao saber da existéncia. Ou os dois juntos. Nao saberia e nem desejo responder
essas questdes, mas acredito ser importante pensar o presente com toda cautela
e compreendendo que, 0 mesmo cenario politico que estive entre 2016-2017 se
modificou mais ainda e, por isso, é necessario observar como se movimentam
as relacbes de poder, especificamente quando se trata de pensar género,
sexualidade, psicologia e escola. Vinicius aparece antes desse capitulo
justamente para dialogar comigo, para contar o seu (nosso) ponto de vista sobre
nossa trajetoria politica. Para dizer que ainda que tentem nos arrancar dos
lugares que timidamente conseguimos ocupar, ainda estamos aqui com nossas
vozes e nossas palavras.

No terceiro capitulo os saberes feministas colocam a psicologia como
um problema, tracando uma discusséao entre psicologia, feminismo e instituicoes
escolares. Nesse capitulo trouxe algumas discussdes propostas por tedricas
feministas e queers para os saberes psi, como a ideia das experiéncias das
mulheres e grupo de consciéncia na tentativa de “despsicologizar’ nossas
experiéncias. Nessa esteira, tedricas queers também apontam para uma
problematizacdo de um paternalismo em formato de cuidado. Na tentativa de
governar corpos gue escapam dos cédigos normativos de género e sexualidade,
a psicologia se utilizou da ideia de cuidado malvestido de paternalismo
(BUTLER, 2006).

A tarefa de dissecar a psicologia (e trago uma metafora médica de
propdésito) em interface com as instituicbes escolares sob a 6tica dos feminismos,
para mim, se aproxima daquilo que Flax (1992) propde: “[...] o propdsito
fundamental da teoria feminista € analisar como nds pensamos, ou hao
pensamos, ou evitamos pensar sobre género.” (1992, p. 225). Antes desse
capitulo, Vinicius cede sua fala para sua mée Joana e suas amigas para que
elas possam contar sobre sua vida, sobre a propria familia que construiram

juntas, sobre a pratica do cuidado feminista entre elas e com Vinicius.
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No quarto e ultimo capitulo, investiguei as possibilidades de governo si,
as contracondutas que também moram nessas teias de saber-poder e, podem
questionar (e transformar) as formas de regulacédo dentro desse campo. Pensei
no quarto capitulo as formas de governo, ou seja, a conducdo de conduta. No
livro A Hermenéutica do Sujeito (2010) Foucault analisa que nao é possivel
governar a si e aos outros sem discurso de verdade, colocando assim a verdade
nao como algo repressivo e ruim, mas como um conjunto de praticas e relacdes
de poder. Foucault (2010) analisou a verdade do cristianismo e diferenciando-a
do sujeito ético, pensou o cuidado de si como experiéncia ética em que a relagédo
do sujeito com a verdade € sua prépria condicdo de vida. Nesse sentido,
Foucault tratou a coragem da verdade, a verdade cinica, entre outras
ferramentas-conceitos.

Nessa conversa, também chamei as tedricas feministas e queers para
pensar o cuidado de si de Foucault. Ou seja, pensei neste capitulo como seria
uma conversa entre algumas téoricas feministas e queers e o que Michel
Foucault chamou de praticas de si. E dentro dessas duas reflexées que coloco
como proposta uma ética para a psicologia na escola. Uma ética que tenha como
tensdo o cuidado que é aquém e além, que cuida de si (da possibilidade da
psicologia cuidar e revisitar sua propria histéria para compreender suas praticas).
E preciso nos escutar, perceber nossas paixfes (tanto aquelas que podem nos
entristecer, como aquelas que deixam alguma margem para a liberdade).

Construir espacos de escuta e praticas de cuidado, para que consigamos
ter cuidado com aquilo que dizemos (agora que a psicologia se colocou como
problema para saber o que tem dito sobre género e sexualidade) e para dar
espaco para que outras pessoas falem sua verdade (porque outras pessoas
precisam de espacos para construir seus proprios discursos). O que chamo de
psicologa de si poderia ser pensada como um ato politico para criar fissuras e
abrir espaco para a discutir género e sexualidade. Poderia a psicologia, a partir
dessa ética, revisitar, renegociar e se responsabilizar pelas formas com que tem
participado das regulacdes de género e sexualidade?

A psicologia pode provocar varios tipos de tensdo. Uma tensdo que se
desdobre em algo que se apoie nos c6digos normativos ou uma que produza
novas formas de praticar a psicologia no cotidiano escolar. Esse tensionamento

que ora penso nesta tese parte de uma ideia de curto-circuito, de fluxos, de
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movimentos, que seguem o rastro da ideia foucaultiana de poder, que podem
gerar efeitos implicados de modo ético-politico, com estéticas psi que tenham
como contorno as experiéncias desde o cotidiano escolar e em viva disputa pelo
seu curriculo.

Nesse capitulo pensei a psicologia como um saber que ouve 0 que a
escola tem a dizer, que se coloca no cotidiano escolar como um saber que
disputa a ideia de curriculo, que com seus fluxos seja possivel também criar
espacos-tensées dentro da escola para provocar, através de uma psicologia-
deboche, uma psicologia-ciborgue. Seria possivel que nés, profissionais de
psicologia, tenhamos a coragem de nos movimentar para um encontro com a
escola que construa espacos para uma ética refletida da liberdade?

A proposta de pensar um dizer verdadeiro e escandaloso, me aproxima
de Vinicius. N&o poderia ter escrito esse capitulo sem ele ou separada dele. Aqui
nos encontramos para contar da nossa experiéncia na escola, na tentativa diaria
de pensar a ética, no reencontro cotidiano de me reinventar como profissional,
de ouvir todos e todas Vinicius que encontrei. Falamos de forma coletiva e
trocamos saber de forma sertaneja. E sertanejo porque vem do sertio e,
portanto, esta descolado do centro, estd abrindo espagco nas arestas para
implodir seu interior. E nossa proposta para a atuacéo de profissionais psi na
educacao.

O que irei apresentar nos (des)caminhos ético-epistemolégicos e os
quatro capitulos sdo ensaios daquilo que tenho pensado, articulado e debatido
junto com o grupo de pesquisa GENI (Grupo de Estudos de Género, Sexualidade
e/m Interseccionalidades) no meu doutorado. Como se constroem as praticas
que irdo criar verdades a partir de uma ética que seja possivel falar sobre si, que
ampliam a margem de liberdade, mas que nao se apaixonem pelo poder
(FOUCAULT, 1993).

Essa tese so foi possivel porque Vinicius me ajudou a fabricar uma outra
psicologa em mim. Ele, sem duvida, me ajudou a inventar uma nova forma de
praticar a psicologia na escola. O que pergunto para a psicologia é se as
profissionais da sua area podem escutar cada Vinicius, Joana, Renata, Priscilla
e Diego que surgirem em suas vidas. Se seria possivel, junto com Professor
Jorge, disputar a concepcéao de curriculo para praticas educativas mais amplas,

com alguma margem de liberdade.
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Meus (nossos) caminhos, minha (nossas) verdades

Eu sou de uma terra que o povo padece
Mas ndo esmorece e procura vencer.

Da terra querida, que a linda cabocla

De riso na boca zomba no sofrer

Nao nego meu sangue, ndo nego meu nome
Olho para a fome, pergunto o que ha?

Eu sou brasileiro, filho do Nordeste,

Sou cabra da Peste, sou do Ceara.

Patativa do Assaré®

Comecar este texto foi muito mais dificil do que eu imaginava. Relembrar
0 meu percurso até aqui, o que cercou as escolhas que fiz, foi um processo
alegre e doloroso a0 mesmo tempo. Essa tese reflete algo que teimo em
acreditar: que a nossa formacdo pode nos despertar a vida e o desejo de
transformacao. Nao quero com isso contar minha histéria de vida, mas dizer dos
caminhos tedricos e politicos em que nasceu Vinicius.

Nasci e fui criada em Fortaleza, Ceara. Essa terra que me ensinou a rir e
a debochar dos sabores e das dores. A educacdo sempre foi um sacrificio
realizado com muito afeto e esperanca pelos meus pais. Fizeram malabarismos
financeiros para conseguir me proporcionar aquilo mesmo que nao tiveram.
Minha mé&e pediu dinheiro emprestado, trabalhou muito mais do que podia, tudo
para garantir que estivesse estudando. Ela sempre teve que ser uma mulher
forte, assim como muitas outras, enquanto teve que também ser julgada pelo
seu género e por suas escolhas. Minha méae fazia aquilo que acreditava ser o
melhor para ela e para 0 mundo, mesmo que para outras pessoas parecesse
esquisito. Enquanto a silenciosa reprovacéo era colocada sobre ela e tantas
outras pessoas, ela preferia agir de forma determinada sobre aquilo que
acreditava ser ético. Com muito amor e obstinagdo minha mae me ensinou o que

hoje desejo falar nessa tese, uma ético-politica.

9 Patativa do Assaré foi um poeta popular que falava seus poemas. Para ouvir esse trecho em especifico,
veja: https://www.youtube.com/watch?v=FNZTn6w8cXQ Acesso em 13/12/2019.
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A preocupacao dos meus pais era para que, talvez, eu tivesse um futuro
melhor, uma vida sem dificuldades como aqueles anos que passamos sem
dinheiro e sem perspectiva. Cursar uma faculdade era um sonho distante e
quase impossivel para mim. A luta dos meus pais € também a trajetoria de
muitas pessoas que carregam em seus corpos a desigualdade social vivenciada
no Brasil. E, quando estava nas escolas municipais do Rio de Janeiro, atuando
como psicologa (em outro patamar econdmico, diferente daquele da minha
infancia/adolescéncia), pude revisitar uma ideia que comecou desde o inicio da
minha faculdade de psicologia: falar dos e com os saberes ndo-hegemonicos e
fazer desse campo, também, um ato politico.

Meus pais, minha infancia, minha adolescéncia, minha terra, minha
familia, minhas brincadeiras, minha situacdo econémica, meu corpo, minha nao-
branquitude. A convivéncia com pessoas consideradas estranhas, menos
importantes, que ndo eram ouvidas, que falavam saberes-outros, saberes ditos
desimportantes. Esta convivéncia ndo era apenas um lugar em que meus pais
me levavam para que eu “tivesse um contato com o diferente”. A convivéncia
com tantos corpos e saberes inconformados era meu proprio lugar e vida. Eu
também era um corpo estranho na escola e depois, na faculdade de psicologia.

Durante a faculdade, me aproximei do movimento estudantil e do debate
sobre feminismo. Naquele momento, comecei a entender varias questdes de
género que nunca havia concordado, mas que rondavam o meu dia a dia por ser
mulher. Encontrei um lugar incrivel para debater feminismo, um espaco virtual,
na lista de e-mails das Blogueiras Feministas, no final de 2010. Esse lugar virtual
nasceu nas elei¢cdes presidenciais de 2010, com o intuito de disputar espa¢o com
os blogueiros que iriam entrevistar Dilma Rousseff, que se tornaria a primeira

mulher a ser presidente do Brasil. Na memoria do site:

Somos de vérias partes do pais, com diferentes experiéncias de vida.
Somos feministas. Durante o primeiro turno das eleicbes de 2010,
Maria Froé enviou um email para varias colegas feministas com o
objetivo de colher opiniGes sobre questfes politicas relacionadas a
mulher. As conversas por email foram tdo produtivas que Cynthia
Semiramis decidiu criar um grupo de discussdo, onde feministas
poderiam trocar informacdes e debater sobre assuntos diversos. O
grupo cresceu e surgiu a necessidade de se criar um blog, para
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espalhar nossas ideias e mostrar o quanto o feminismo é um
movimento plural.1®

Nesta lista, em que tinham pessoas de varios lugares do mundo,
finalmente consegui debater feminismo da forma que sempre quis. Em 2012, no
altimo ano em que cursei psicologia, conheci o debate do transfeminismo na lista
de e-mails das Blogueiras Feministas, através da pesquisadora Hailey Kaas. Ela
foi uma das primeiras mulheres a trazer esta discussao para o Brasil. A principio,
quis recusar uma série de praticas que eu mesma fazia como futura profissional
de psicologia. Contudo, entendia (e entendo) o feminismo como uma forma de
modificar-me e decidi continuar pensando sobre minhas praticas e meus
preconceitos. Alguns dias depois, entendi o quanto esse debate sobre as
violéncias que perpassam 0s corpos das pessoas trans* € necessario. Entendo
a palavra trans* assim como € utilizado por uma parte do movimento

transfeminista no Brasil.

O termo trans pode ser a abreviagéo de varias palavras que expressam
diferentes identidades, como transexual ou transgénero, ou até mesmo
travesti. Por isso, para evitar classificacdes que correm o risco de
serem excludentes o asterisco é adicionado ao final da palavra
transformando o termo trans em um termo guarda-chuva [umbrella
term] — um termo englobador que estaria incluindo qualquer identidade
trans “embaixo do guarda-chuva”. Dai a ideia do guarda-chuva. Além
disso, o termo também pode incluir pessoas trans* que se identificam
dentro e/ou fora do sistema normativo binario de género, ou seja, da
ideia normativa que temos de “masculino” e “feminino” que forma um
binario. O uso do asterisco como um termo englobador, a meu ver, é
menos estigmatizador e mais fluido, de modo que elimina
classificagbes excludentes e abre também a possibilidade da pessoa
se identificar como quiser. E importante ressaltar que a identidade é
soberana e as pessoas trans* tem a palavra final quanto a sua prépria
identificagao.!

No mesmo ano, procurei o Transgrupo Marcela Prado'?, que eu conhecia

de longe e que imediatamente me aproximei. Carla Amaral, presidente da ONG

10 para saber mais, veja: https://blogueirasfeministas.com/about/nossa-memoria/ Acesso em
30/12/2019

11 para saber mais, ver o site http://transfeminismo.com/trans-umbrella-term/ Acesso em 10/12/2019
12 A ONG Transgrupo Marcela Prado, localiza-se no centro de Curitiba — PR. A ONG tem por objetivo a
promogao de direitos humanos de Travestis e Transexuais. As a¢des do grupo envolvem algumas
parcerias com o Ministério da Salde para que sejam financiados os projetos pensados pela ONG. Em sua
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na época, me recebeu com muita sabedoria e carinho. Ela, sem duvida, também
me orientou no ultimo ano de psicologia. Trabalhei na ONG por mais ou menos
cinco anos, quando me mudei para o Rio de Janeiro no inicio do meu doutorado.
A luta pelo fim da transfobia e da patologizacdo das experiéncias trans* também
se tornou uma luta para mim. Entendo e sei qual meu papel, sou uma mulher
cisgénera, sou psicologa e, portanto, ocupo um lugar privilegiado. O que tento
fazer dentro da minha luta é justamente utilizar o lugar que estou como um
campo politico, tentando debater questdes importantes dentro da psicologia e da
educacéao.

A primeira vez que ouvi falar do termo cisgénero, cissexual ou cis foi
também através da Hailey Kaas. Lembro-me ainda que na lista de e-mail das
Blogueiras Feministas esses questionamentos cairam como uma bomba para
muitas feministas que estavam no armario da transfobia. Desde entdo, houve um
esforco por parte de algumas feministas da lista (sobretudo da coordenacéo, no
qual fazia e ainda faco parte) para trazer esse debate a tona. O mesmo
aconteceu em relacdo ao racismo, as politicas sexuais, as desigualdades
econdmicas e as diferencas corporais entre mulheres. Foi olhando nossos erros
gue aprendemos juntas uma ética feminista.

O termo cisgénero marca uma linguagem que tem como objetivo nomear
aquilo que se considera norma, para que seja possivel também debater o que
se entende por normalidade. Segundo Beatriz Pagliarini Bagagli, o termo é
“[..]°utilizado para designar aquelas pessoas que nao sao transgéneras, ou seja,
aquelas cujo género auto identificado esta na “posicdo aquém” daquele atribuido
compulsoriamente ao nascimento em virtude da morfologia genital externa.”
(2015, p.13).

Esse efeito de entender a cisgeneridade como norma foi essencial para
compreender que a “verdade” sobre ser uma pessoa trans € solicitada a mim
nao so por ser psicéloga, mas também por conta cisgeneridade como norma. A
cisnormatividade também sera uma grande aliada para a ideia de fetichizacao
dos corpos de pessoas trans*, tanto na psicologia, quanto na escola. Nas

palavras de Viviane Vergueiro Simakawa (2015):

maioria, esses projetos tém ligagdo com questdes ligadas ao HIV/AIDS, DST’s, hepatites virais, sifilis e
tuberculose.
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[...]a cisnormatividade,ou normatividade cisgénera — que exerce,
através de variados dispositivos de poder interseccionalmente
situados, efeitos colonizatorios sobre corpos, existéncias, vivéncias,
identidades e identificacdes de género que, de diversas formas e em
diferentes graus, ndo estejam em conformidade com seus preceitos
normativos. (2015, p. 43)

O efeito da cisnormatividade se d4 também nas préticas da psicologia e
da escola, uma vez que esses saberes desejam falar daquilo que € considerado
outro, daquilo que escapa das normas de género. Como bem analisa Bagagli
(2015), as palavras “travesti’, “transexual”’ e “transgénero” sdo muito mais
utilizadas do que o termo “cisgénero”. Nao € mera coincidéncia que as
identidades marcadas pela diferenca sejam muito mais exploradas. Se a norma
considerada é a cisgénera acredito que precisamos falar sobre ela para
compreender seus efeitos.

Durante meu trabalho no Transgrupo, lembro que mesmo quando
estdvamos em rodas de conversas, mesas ou palestras nas instituicbes de
ensino, as experiéncias das minhas amigas e colegas de trabalho que sao
mulheres trans* eram ouvidas apenas como uma histéria-fetiche. Uma histéria
diferente e de “superacéo”. Para elas, a quem nomeio na histéria de Vinicius
como Renata, havia perguntas de “como € ser assim”, com uma curiosidade de
saber daquele corpo que era diferente e incbmodo para quem via e ouvia. Para
mim, as perguntas eram feitas na tentativa de “desvendar” a transexualidade:
como aconteceu, o que fazer, como tratar. A verdade sobre o que é ser uma
pessoa trans* era destinada a mim para que fosse respondida, uma psicéloga
cisgénera.

A minha atuacdo no cotidiano escolar também comegou em 2012. No
inicio, minha presenca na escola era convocada por alunas e professoras que
participavam da Marcha das Vadias de Curitiba e que gostariam, de certa forma,
que o discurso da Marcha “invadisse” as escolas. Na ocasido, eu e outras amigas
faziamos rodas de conversas nos assumindo enquanto Vadia, isto €, uma mulher
que faz do préprio corpo uma forma de resisténcia.

Afirmar-se como Vadia é uma forma de responder a uma sociedade que
insiste em culpar, na forma da agressao verbal, as mulheres que exercem uma

autonomia sobre seu préprio corpo. Exercer a autonomia sobre o corpo, no
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contexto da Marcha das Vadias, é exercitar novas formas de perceber e dar
sentido ao corpo, tentando desprender-se dos esteredtipos da ideia normativa
do que significa ser mulher (ATHAYDE, 2015).

Essa pesquisa foi realizada durante meu mestrado em 2015. Na ocasiédo
pensei em uma forma de educacgdo Vadia, isto €, “[...Jum modo de vida outro,
talvez um modo de vida queerizado em que os saberes fossem provocados e
debochados. Seria uma forma de criar novas maneiras de relacionar-se, de criar
novas culturas e de modificar-se.” (ATHAYDE, 2015, p. 163) Meu percurso como
feminista-Vadia que ocupava a escola mudou no momento em que comecei a
dizer “sou psicéloga”.

Lembro, ainda, da pergunta feita por uma profissional de psicologia
guando estava prestes a me formar: mas, vocé vai continuar sendo feminista e
militante mesmo sendo psicéloga? Essa perguntou causou um certo medo dos
meus posicionamentos feministas sendo psicéloga. O que iriam pensar de uma
psicologa que é também Vadia? Essa pergunta me movimentou durante muito
tempo, pois o que fiz durante meu percurso académico foi me perguntar como
poderia continuar sendo radicalmente feminista mesmo dentro de um saber
como a psicologia que deseja e muito governar corpos, como O meu, por
exemplo. Por que para, exercer a psicologia, preciso me expressar, falar, me
vestir, me portar como uma mulher dentro das regras sexuais e codigos de
género?

Por conta de toda minha trajetéria que é marcada pelo vivéncia e
convivéncia com saberes subalternos, fiz da minha presenca no mundo
académico também um campo politico. Junto com autoras feministas e queers,
consegui encontrar dentro do meu corpo, da minha luta e do meu campo de
pesquisa um meio de discutir os dispositivos discursivos que muitas vezes
legitimam apenas um certo saber, um certo modo de vida. Foram a partir dessas
experiéncias e experimentacdes dentro-fora da escola que que fabriquei
Vinicius, que ndo € uma pessoa sO, mas um conjunto de vidas, corpos,
experiéncias, estéticas.

O gue Vinicius me fez pensar (o que coloca como problema) é outra forma
de operar como psicologa nos espacos educacionais a partir da minha posigéo
como feminista. Vinicius ndo esquece que eu vadiava 0s curriculos e espacgos

escolares. Vinicius me joga para a posicdo de psicéloga-Vadia. E juntas,
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pensamos em uma ético-politica. E essa andlise que lancei como desafio para
esta tese e, consequentemente, para mim mesma. Para tanto, acredito ser
fundamental me posicionar dentro dos jogos de poder'® para que possa pensar
epistemologicamente o que significa ser psicologa e também para que possa
disputar os significados sobre a préatica da psicologia na dire¢do do trabalho com
as instituicbes educacionais, como a escola. E agora, quero falar como psicologa
marcada ético-politicamente por tantas experiéncias.

N&o tenho a intencdo de descrever e desvendar a verdade de Vinicius.
Mas, desejo contar sobre como utilizei meus diarios de campo no periodo entre
2016 e 2017 em que atuei nas escolas municipais do Rio de Janeiro. Junto com
a minha trajetéria pessoal e profissional, e as experimentacdes vividas dentro-
fora da escola, foi que a histéria de Vinicius nasceu e se tornou a pessoa que

ficciona, que remonta, que reinventa essa experiéncia.

As experimentacdes na escola

Tudo comecou quando Rafaela Cotta, minha amiga e também
pesquisadora do GENI comentou sobre seu trabalho na instituicdo e entao,
surgiu a oportunidade de trabalhar la. Foram dois anos trabalhando em uma
instituicdo nao-governamental, que atua no Brasil e internacionalmente para
promover a igualdade de género, envolvendo homens e mulheres.

Atuei em um projeto especifico nessa instituicdo que tinha como objetivo
discutir as vérias formas de violéncia. Foi um projeto piloto e participativo que
contou com um grupo de profissionais multidisciplinares: assistentes sociais,
professoras, psicélogas e pesquisadoras vinculadas a educacao. Portanto, a
construcdo do material foi realizada a partir de 12 encontros com essa equipe e
foi escrito por mim e pela Rafaela Cotta, que também é psicologa e pesquisadora
na area de educacdo. O material pedagoégico foi produzido por solicitacdo da
instituicdo para que fosse utilizado, inicialmente, pelas escolas em que iriamos
atuar e, posteriormente, apos a sua reviséo, seria também disponibilizado para

qualquer instituicdo escolar que tivesse interesse de utiliza-lo*.

13 Faco a discussdo sobre os jogos de poder no capitulo 1 e 2 dessa tese.
14 Eu e Rafaela fizemos a revisdo do material, contudo, n3o tenho informacdes sobre o encaminhamento
e disponibilizacdo para as escolas.
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Como a instituicdo também trabalha com pesquisa e metodologia, fizemos
a aplicacao do material em escolas do Rio de Janeiro em varias regides: centro,
zona sul, zona norte e zona oeste. O processo de escolha das regifes em que
irlamos atuar aconteceu de forma coletiva e consciente para que o material
conseguisse chegar em uma variedade de escolas do Rio de Janeiro, que
contemplem a diversidade da cidade no que diz respeito as vulnerabilidades
sociais e territorialidade. Nao queriamos tentar dar conta de toda a realidade da
educacdo no Rio de Janeiro. Durante o processo de escolha tentamos fugir da
ideia de que escola de determinada regido seria mais ou menos violenta. Foi um
processo de escuta intensa e também de debates importantes.

A ideia de violéncia que foi abordada pela instituicdo tem como um dos
objetivos principais debater a violéncia de género, sexualidade e raca. Para
tanto, foi produzido um material pedagoégico para esse projeto que teve com
cinco volumes. O processo de escrita do material foi um dos mais incriveis e
dificeis que ja presenciei. O material que escrevi, junto com Rafaela e as
profissionais da instituicdo, também foi discutida pelas profissionais
multidisciplinares, o que deixou o processo muito mais desafiador e potente. Isto
€, 0 processo de construcdo do material foi a todo momento tensionado por
profissionais que estavam cotidianamente nas escolas. Nesse sentido, muitas
vezes fiz o exercicio de escutar a escola e de ouvir suas questdes sobre a
psicologia nas reunides. As profissionais que atuavam na escola tinham algo a
dizer e, fui aprendendo e desejando ouvi-las. Durante essas reunifes iniciaram-
se rupturas e tensionamentos em mim enquanto psicologa. Foi quando comecei
a questionar como o discurso psi atuava dentro do campo educacional. E Vinicius
também, mas s6 saberia disso mais tarde.

A minha atuacao nas escolas se deu de duas formas: como facilitadora
de oficina para determinadas turmas de jovens que variavam na faixa etéria de
13 e 18 anos; E também como facilitadora para grupos de professoras e
professores que atuavam na mesma escola que as alunas. O tempo, o periodo
e a escolha das alunas e alunos que iriam participar das oficinas variavam
conforme a escola. Algumas escolas optavam para que 0S encontros
acontecessem duas vezes por semana com o tempo reduzido, outras achavam
mais interessante 0 encontro acontecer uma vez por semana em um tempo

maior.



33

Sobre as alunas e alunos que iriam aderir as oficinas, a nossa sugestao
era de que apresentassemos a proposta para as turmas e as proprias alunas e
alunos escolhessem se gostariam de participar do projeto ou ndo. Porém, essa
situagdo nao acontecia em todas as escolas, uma vez que algumas
pedagogas/diretoras escolhiam algumas pessoas e turmas, por acreditarem que
precisariam discutir mais sobre violéncia. A participacdo das professoras nas
oficinas acontecia de forma voluntaria, mas € preciso destacar que havia uma
maior resisténcia na participacédo de docentes.'®

O objetivo de aplicar o material era perceber o que poderia ser feito para
melhorar, receber criticas, ver o que deu certo e 0o que poderia ser potente.
Portanto, jA na primeira oficina falavamos que a ideia era que as alunas e
professoras pudessem contribuir e opinar, fazendo criticas e apontando suas
potencialidades. A metodologia aplicada nas oficinas tinha como intencdo a
participacdo de alunas e professoras, isto €, ndo queriamos falar o que é
violéncia e como isso se atravessa has questbes relacionadas a género,
sexualidade, raca, classe, entre outros marcadores. O objetivo era construir, com
a participacao de estudantes e docentes, 0 que é violéncia, como ela permeava
nossas vidas e de que forma podemos enfrenta-las (que é diferente de eliminar,
pois ndo tinhamos a intencdo de dar conta de um problema que é estrutural).

Foi em uma das reunides para a elaboracdo do material pedagdgico para
a instituicdo que o problema de pesquisa surgiu. Uma das psicologas, que
também era psicanalista, falou sobre um caso de violéncia (especificamente de
abuso) dentro de uma familia. Nesse momento, senti um estranhamento na
forma que a profissional psi falava do caso de violéncia, como se género e todas
as relagcdes de poder ndo existissem, mas se resumissem apenas a uma questao
maior do que nos: o inconsciente e o complexo de édipo. Esse desconforto que
senti foi dividido com minhas colegas enquanto eu me perguntava: o que dizer?
O que falar? E por que tratar o inconsciente como algo que se pode separar das

relacbes de poder?

15 Como a minha questdo nessa tese é muito mais falar sobre como o discurso psi é produzido nas
escolas, ndo vou me alongar em relagdo a postura das professoras. Ndo cabe a mim tentar falar o
motivo pelo qual havia uma resisténcia por parte das docentes. Tento falar um pouco sobre essa
situacdo (mas sem um juizo de valor, assim espero) na histdria de Vinicius.
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Ao ouvir os argumentos das profissionais psi nos encontros, o incObmodo
sobre a forma que género e sexualidade eram abordados aumentava e comecei
a questionar o motivo do meu incbmodo. Em nenhum momento as profissionais
psi foram violentas em suas falas, tanto €, que muitas vezes o que elas diziam
eram apoiadas por outras profissionais da escola. Comecei a me questionar se
0 que me incomodava era o fato dessas profissionais ndo pensarem da mesma
forma que penso sobre género e sexualidade.

Com o tempo, fui percebendo que meu incbmodo nada tinha a ver com as
profissionais que estavam presentes na reunido, mas com o proprio discurso que
a psicologia produzia sobre género e sexualidade e que, ao ser nomeado como
verdade, era dito por profissionais psi (inclusive por mim) e também era ouvido
com uma maior abertura pelas profissionais da educacao.

O discurso psi muitas vezes individualiza o sofrimento do sujeito e
esquece que ha muitos outros marcadores que o compdem. Para além disso, o
meu saber feminista ndo foi suficiente para falar e argumentar com profissionais
psi. Foi preciso dizer, citar e falar a partir de um discurso psi, isto &, a partir de
um discurso de verdade sobre género e sexualidade fabricado pela psicologia
(com saberes e linguagem prépria) para que eu pudesse ser ouvida e conseguir
debater com as outras profissionais. E desse estranhamento que Vinicius foi
sendo fabricado.

A escola 1 é localizada no Centro, a escola 2 na Tijuca, a escola 3 no
Riachuelo (Engenho Novo) e a escola 4 em Bangu. Como contar minha
experiéncia nas quatro escolas do Rio de Janeiro? A resposta para essa questéo
foi justamente ndo negar que o lugar que ocupei nessas escolas foi como
psicologa ja& que esse era meu trabalho e assim me apresentava. Foi preciso
acionar o discurso psi muitas vezes quando estava trabalhando — mas, sempre
me questionava: por que? Foram nessas inquietacbes que Vinicius foi
crescendo, na vontade de escutar aquilo que era dito dentro-fora das escolas.

Na tentativa de falar de tantas historias que vi, vivi e ouvi durante toda
minha trajetdria como feminista, psicéloga, educadora e mulher que Vinicius
emerge numa pulsante autoficcdo: eu também carregava Vinicius dentro de mim.

Estaria também escrevendo uma autobiografia? Pocahy (2017) afirma que:
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[...] escrever autobiograficamente introduzindo meu corpo como
elemento ou superficie de reflexdo, permitiu-me, de certo modo,
relativizar o principio de autoridade que a “Teoria” confere (Bourcier,
2005). Negociei, portanto, a possibilidade de analise sem
desconsiderar os efeitos, as possibilidades e os limites de minha
superficie corporal, que em cada um dos terrenos assumiu formas e
potencialidades distintas. (POCAHY, 2017, p. 37 e 38)

Coloco meu corpo por inteiro nas “[..] continuidades e descontinuidades
que marcam as representacdes em torno do corpo e de suas performances de
género, no exercicio da sexualidade a partir de uma postura ético-reflexiva. ”
(POCAHY, 2017, p. 37). Com isso, me posiciono na tentativa de recusar o olhar
que exotifica a diferenca, mas que esta implicado por ela, e que em certa medida,
também a produz (produz a diferenca, pois a diferenca é antes de tudo relacao).

Sigo as pistas das mutacdes politicas que aconteceram no corpo de
Preciado (2008), percebendo que meu corpo foi tomado por mutacdes sexuais e
de género através daquilo que entendo como escuta politica, que tem como ética
uma estética da existéncia.'® O bioterrorismo de género, como Preciado (2008)
Nnos convoca a pensar, iniciou N0 mMeu COorpo NOS primeiros meses como
doutoranda da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), em que meu
orientador Fernando Pocahy me provocou a pensar se aquilo que escrevo
também se inscreve na minha vida, no meu cotidiano, na minha pele. Onde se
encerra meu corpo? E onde comeca o corpo de Vinicius? Através das
cartografias dos meus diarios de campo (onde esteve meu corpo) e da minha

prépria vida, construo um conto sobre Vinicius (com muitos corpos).

Ja néo partimos aqui de uma identidade sexual e de género ontolégica
(mulher, gay, léshica etc.), nem dada nem construida culturalmente,
para fazer depois uma historia de suas praticas artisticas, discursivas
e de representacdo, mas, ao tomar como ponto de partida uma
metodologia cartografica (no sentido guattariano do termo e por
oposicdo em relacao a historia, a sociologia e a psicologia) e queer (por
oposicao a dimenséo identitaria ou naturalista), trataremos de entender
a espacializacdo da sexualidade, da visibilidade e da circulacdo dos
corpos, e a transformacao dos espacos publicos e privados como atos
performativos capazes de construir e desconstruir a identidade.
(PRECIADO, 2017, p. 17)

16 Essas questdes serdo trabalhadas no ultimo capitulo dessa tese.
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A vida de tantas que me atravessam nao porqué tenho empatia, mas por
me rasgar, tinha que ser retirado de dentro de mim de alguma forma. Muitas
vezes essas historias, que acredito que fazem parte de um saber de tantos, nédo
caberiam aqui de forma academicamente comportada. Na linguagem do meio
académico, que costuma néo aceitar outras formas de escrita, me inspiro em
tantas que antecederam a mim. Destaco trés escritas que sempre me tocaram:
Fernando Pocahy, com sua escrita vadia, Jamil Cabral Sierra, com sua escrita
cantada e poética, Juslaine de Abreu Nogueira, com sua escrita pulsante. Me
inspiro e também aprendo com muitas feministas que, corajosamente,
escreveram em primeira pessoa para contar suas experiéncias enquanto
mulheres, tornando algo que € de carater pessoal (nossa historia) em algo
politico (precisamos discutir a experiéncia das mulheres como algo fora do
privado). 1’ E como colocar isso na minha escrita?

Jorge Larrosa (2003), em seu artigo sobre a escrita no meio académico,
nos provoca a pensar sobre os dispositivos de controle que também tomam
nossa escrita, fazendo inclusive com que tenhamos um “conformismo
linguistico”. Afinal, os dispositivos de controle também estao presentes na nossa
linguagem, naquilo que escrevemos, falamos, lemos e escutamos (LARROSA,
2003). Como escapar de uma transmissao que nao esteja “conformada” com os
dispositivos da linguagem?

Nessa inquietacdo, comecei a escrever a histdria de Vinicius, que ndo é
s6 dele, mas da sua mée, de seu pai, de colegas, da escola, do servico de
psicologia, de suas amizades, minha. De tantos Vinicius que muitas vezes sao
apenas mais um numero, uma estatistica. Ndo quero com isso dar conta de
tantas vidas que passaram (e ainda passam) por mim. ISso nunca sera possivel.
Nesse sentido, Clarice Lispector diz muito melhor “Escrevo como se fosse para
salvar a vida de alguém. Provavelmente a minha propria vida.” (1999, p. 13).
Utilizo o recurso da arte como uma escrita de si para conseguir contar aquilo
mesmo que eu ndo saberia dizer de outra forma, se ndo como um conto, dentro
desse processo tdo intenso que € a escrita.

Segundo Margareth Rago (2013) [...]trata-se de assumir o controle da

propria vida, tornar-se sujeito de si mesmo pelo trabalho e reinvencéo da

7 Discuto mais esse assunto no capitulo discussdes feministas.
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subjetividade possibilitado pela “escrita de si” (2013, p. 52). Nesse sentido,
Margaret A. McLaren (2016) compreende que escrever como uma técnica de si
tem uma longa historia, uma vez que as anotacfes para 0S gregos antigos
“[...]serviam como guia para o comportamento ético e consistiam de citacdes
significativas, registros de eventos e autorreflexdes.” (2016, p.196). E dessa
forma que também quero pensar meus diarios de campo: como um documento
gue me permite refletir sobre minhas praticas através da escrita de si de Vinicius.
Meus diarios de campo junto com a escrita de si tentam se desdobrar nessa tese
como uma ‘[..]Jascese da verdade, uma pratica de si importante para a
subjetividade ética.” (MCLAREN, 2016, p. 196).

Concordo com Grada Kilomba quando ela diz que “Escrever, portanto,
emerge com um ato politico.” (2019, p.28). E nesse processo que é possivel se
tornar escritora e autora da nossa prépria realidade (KILOMBA, 2019). Aposto
também na concepcdo de Nilda Alves (2002) de “literaturizar a ciéncia”, uma
forma de narrar a vida, em que analisa a importancia de ampliar o que
entendemos como “fonte”, tudo aquilo que achamos que é dispensavel, mas que
na verdade compde nosso cotidiano.

Por fim, no artigo, assumi como quarto movimento aquele que precisa

acontecer quando para comunicar novas preocupacdes, Nnovos
problemas, novos fatos e novos achados que 0s acontecimentos nos

trazem, nos é indispensavel uma nova maneira de escrever para
chegar a todos a que precisamos falar, em especial os préprios
praticantes dos cotidianos, para |hes dizer o que vamos
compreendendo ao estudar, com eles, suas acbes e seus
conhecimentos, em um movimento Santos (1989) chamou de segunda
ruptura epistemolégica. A este movimento chamei, com algumas
davidas, narrar a vida e literaturizar a ciéncia. (ALVES, 2002, p. 3 e 4)

E, por isso, Vinicius, toma vida e escreve em primeira pessoa, porque eu
também escrevo em primeira pessoa. Escrevemos juntas. E aqui, ao contrario
do inicio da tese que baguncei o uso de pronomes e artigos, situo que a
linguagem dessa pesquisa esta marcada pelas minhas escolhas enquanto
pesquisadora e feminista, como venho escrevendo. Uma dessas escolhas
envolve também uma linguagem feminina na maior parte da tese'®. Nao optei

pela flexdo de género, em que muitas vezes acontecem em importantes

18 Em alguns momentos poderei ndo utilizar a linguagem feminina em respeito a identidade dos homens
trans* que cito nessa tese e que, cotidianamente, tem sua existéncia invisibilizada.
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pesquisas, por entender que as mulheres e tudo aquilo que é ligado ao feminino
(direta ou indiretamente) é historicamente marginalizado, inclusive no meio
académico. A linguagem feminina que marca essa tese nao recorre a uma ideia
de esséncia feminina, mas se aproxima dos corpos que de alguma forma sao
nomeados como femininos (por desejo ou por compulsoriedade na atribuicédo de
género nos corpos). Contudo, também me comprometi a um exercicio ético-
politico nessa tese, sempre que possivel optei pela linguagem nao-binaria, isto

€, ndo marcar a escrita no feminino e nem no masculino.

[...] seria a luta contra os dispositivos que conformam corpos, géneros
e desejos. E com essa tdnica que trago uma linguagem feminina para
a dissertacdo, em nome de todas as mulheres que s&o santas e putas,
as travestis, as bichas afeminadas, os viados, as vadias, as sapatdes,
as drag queens e kings e todos 0s corpos que resistem, escapam e
existem. (ATHAYDE, p. 15, 2015).

Vinicius, sendo também um desses corpos acusados de ndo ser
masculino o suficiente e violentado por ser feminino demais, toma a escrita dessa
tese para convidar as profissionais psi a pensar em uma possivel pratica
“[...]revolucionaria de transformacédo estética e politica.” (PRECIADO, 2017,
p.10) Vinicius permeia a tese descrevendo e tensionando os discursos de
verdade da psicologia na escola, cartografando “[..Juma contra-histéria, uma
contra-sociologia e uma contra-psicologia[...]” (PRECIADO, 2017, p.10).

Vinicius convida a psicologia a repensar e, com sorte, modificar sua
epistemologia através de uma escuta que seja politica, isto €, que ouca as
pessoas que carregam as marcas de género, sexualidade e raca. Ele toma o
lugar que a psicologia usualmente ocupa (a de produzir um discurso de verdade
sobre seu corpo que escapa das normas sexuais e de género) e decide falar
sobre si, sobre seu corpo, sobre seu ponto de vista. Vinicius fala com a pratica
de uma verdade cinica, do “atrevimento” do dizer verdadeiro “[...Jilimitado e
corajoso, do dizer verdadeiro que impulsiona sua coragem e seu atrevimento até
qgue ele se torne insoléncia intoleravel.” (Foucault, 2009, p.153)

Ele resiste as interdicdes da psicologia que quer cortar os fluxos de
desejo e prazer, ele emerge como um corpo-desejante que fala de si, narra a si,

gue estoura o0s codigos das moralidades, dos racismos e fascismos cotidianos.
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Vinicius deseja falar sobre si e sobre sua verdade. E com isso, Vinicius tem me
ensinado a escutar e a falar sobre minhas préticas. Vinicius tem me ensinado a
escrever. Vinicius, me ensina a fazer rupturas na tdo sagrada distancia entre a
pesquisadora e seu campo de pesquisa.

Acho fundamental dizer que Vinicius surgiu da reflexao e dos debates que
tive dentro e fora do grupo pesquisa GENI, sobretudo durante os dois anos que
estive atuando nas escolas que se tornaram meu campo de pesquisa. E é
importante marcar que nao fui para a escola porque esse era meu campo de
pesquisa, fui como psicéloga e como educadora com a funcdo de debater as
guestdes de género, sexualidade e raca. Somente depois do fim do projeto, as
escolas que frequentei se tornaram meu campo de pesquisa (que ja me deixava
inquietava, mas néo sabia como). Foram nas tensdes que os debates dentro-
fora da escola despertaram em mim que comecei a (re)pensar e a (re)inventar
meu lugar como psicéloga e meu lugar na pesquisa.

Na tentativa de responder que tipo de psicologia eu posso produzir como
uma psicéloga que pesquisa e atua em instituicdbes escolares é que pude
perguntar: como a psicologia pode criar espacos em que seja possivel construir
uma ética-politica. Me coloco como uma psicéloga que pensa a verdade como
um acontecimento e que, exatamente por isso, desconfia da vontade de saber a
verdade. E dessa tentativa de me implicar nesse processo, ndo subalternizando
outros saberes, que me misturo na histéria de Vinicius.

De todas as escolas que frequentei, escolhi quatro delas para ser meu
campo de pesquisa porque foram as que mais me marcaram e me modificaram
enquanto pesquisadora. Cada uma trouxe algo de novo para mim. Cleci
Maraschin (2004) estimula a pensar uma pesquisa que leva em consideragao
uma problematizacdo metodoldgica-conceitual que seja capaz de percorrer 0S
problemas no/do campo de pesquisa, em vez de apontar solugbes. Com isso,
poderiamos pensar também em “criagao de territérios de subjetivacao” (2014, p.
99).

Confesso que esse territorio foi criado primeiramente em mim para que eu
pudesse, de alguma forma, pensar em criar territbérios outros, em que fosse
possivel uma escuta politica na/da psicologia dentro do cotidiano escolar.
Inspirada e afetada por muitas teoricas e ativistas feministas, comecei a pensar

as questdes de género e sexualidade enquanto uma feminista que é psicologa e
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que se interessa pela educacédo. Para tanto, foi preciso criar novos territérios em
mim para que pudesse escutar e me questionar como possoO me movimentar
dentro das escolas sem que para iSSO eu precise entrar no jogo psi, que muitas
vezes se coloca “[...Jcomo uma cadeia de pretensbes de conhecimento sobre
pessoas, individual e coletivamente, que permitiria que elas fossem melhor
administradas.” (ROSE, 2008, p. 156)

E se em vez de tentar moldar a vontade do outro, de administrar vidas
através dos cddigos psi, eu tentasse me afetar por aquilo que escuto, sabendo
que isso também faz parte do que vivo? A minha aposta foi tentar ouvir as
pessoas que 0s saberes psi sempre tratou de patologizar e construir junto com
elas outras redes, redes insubmissas - feministas, desviadas, subalternas, vidas
ditas ‘menores’ (ou vidas que ndo sao pranteadas, passiveis de luto). E construi
desde minha experiéncia no Transgrupo, como educadora da Universidade Livre
Feministal®, como psicéloga e facilitadora de oficinas de algumas escolas do Rio
de Janeiro, mais do que uma experiéncia profissional. Essas experimentacdes
se tornaram uma espécie de afeto que toca minha pele e que me marca.

Cabe a mim modificar-me enquanto profissional e fazer do meu status
como psicéloga algo a mais, algo outro, uma provocacao - uma acao que disputa
os significados de curriculo. Conforme pensando por Nilda Alves (2010) as redes
educativas sdo constituidas pelas praticantes das redes que pesquisamos. Ou
seja, faz-se necessario pensar ndo sé as praticas curriculares, mas também nas
redes que sdo estabelecidas no interior dos saberes psi. Ao tratar dessas

guestdes, Alves (2010) fala do conceito praticateoriapratica:

Dessa maneira, afirmamos que todo praticante € um pensador, pois
articula, a partir de suas préaticas, propostas para modifica-las,
produzindo metodologias, idéias e valores, a cujo conjunto poderiamos
chamar ‘teorias’. A esse movimento vimos chamando
praticateoriapratica. Por fim, essa articulagédo é vista como se dando,
necessariamente, em mdltiplas e complexas redes de conhecimentos
e significacbes. (2010, p. 6)

1% A Universidade Livre Feminista é “um projeto feminista, construido de forma coletiva e colaborativa,
cujo objetivo é congregar, catalisar e fomentar acGes educativas, culturais, artisticas; de producdo de
conhecimento e compartilhamento de saberes académicos, populares e ancestrais, numa perspectiva
contracultural feminista, antirracista e anticapitalista.” Essa Universidade tem seu trabalho presencial e
também virtual para promover a formagao feminista. Para saber mais, veja:
https://feminismo.org.br/sobre-a-ulf/ Acesso em 10/12/20109.
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Isto posto, € possivel dizer que tratar das redes educativas no campo psi
diz respeito a ir além dos discursos que permeiam o0s saberes hegemonicos e
gue permite pensar a praticateoriapratica nesse campo. Me coloco, portanto, na
disputa do curriculo praticado na escola, assim como também quero falar sobre
os significados do que é ser psicologa. O que proponho é que possamos nos
modificar e criar uma forma ética/estética de transformacao de si. Que possamos
criar espacos para subjetivacdo através de redes no cotidiano escolar que
possam agir em insubmissao quando cerceadas, quando aplacadas por alguma
norma. Insubmissbes, rebelibes feministas, des-viadas, subalternas,
indesejadas e, por isso mesmo, incriveis.

A escolha por contar o campo de pesquisa através da arte é apenas uma
tentativa de provocar ndo apenas o leitor, mas a mim mesma ao tentar dizer o
que presenciei nos espacos escolares como psicéloga e também como um corpo
que vivenciou experiéncias através desses espacos. E na tentativa de falar do
gue experimentei em campo que também coloco no papel aquilo que me marca.

Gloria Anzaldda diz melhor:

Por que sou levada a escrever? Porque a escrita me salva da
complacéncia que me amedronta. Porque ndo tenho escolha. Porque
devo manter vivo o espirito de minha revolta e a mim mesma também.
Porque o mundo que crio na escrita compensa o que o mundo real ndo
me d&. No escrever coloco ordem no mundo, coloco nele uma al¢ca para
poder segura-lo. Escrevo porque a vida ndo aplaca meus apetites e
minha fome. Escrevo para registrar 0 que 0s outros apagam quando
falo, para reescrever as histdrias mal escritas sobre mim, sobre vocé.
Para me tornar mais intima comigo mesma e consigo. Para me
descobrir, preservar-me, construir-me, alcangcar autonomia. Para
desfazer os mitos de que sou uma profetisa louca ou uma pobre alma
sofredora. Para me convencer de que tenho valor e que o que tenho
para dizer ndo € um monte de merda. Para mostrar que eu posso e que
eu escreverei, sem me importar com as adverténcias contrérias.
Escreverei sobre 0 ndo dito, sem me importar com o suspiro de ultraje
do censor e da audiéncia. Finalmente, escrevo porque tenho medo de
escrever, mas tenho um medo maior de nédo escrever. (2000, p. 232)

E por isso, prefiro escrever com todas as mutagdes politicas, seduzindo
os limites de género e transformando tudo isso em palavras escritas por Vinicius.
Quero dizer de uma coletividade, mas sem cair na armadilha de ver populagdes.
Quero também falar de cada singularidade, do saber de muitos que me tocaram

e me “mutaram” dentro e fora dos espacos escolares, com seus saberes nao-
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hegemonicos e com suas verdades inscritas na pele. Quero provocar as
verdades produzidas de forma diagnostica, e dizer sobre o que ouvi, mas
também quero dizer sobre o que senti e 0 que me modificou. Quero falar sobre
aquilo que me arranca do lugar que costumo ocupar. E como dizer isso, se néo,
através da arte? As artisagens podem ser uma forma coletiva nas estilizacdes
das nossas existéncias e na resisténcia aos modos de captura, como bem

pontua Sandra Corazza (2009) com o devir docente artista.

A artistagem docente expressa-se pela exploracdo de meios,
realizacdo de trajetos e de viagens, numa dimensdo extensional.
Dimensdo, para a qual, ndo séo suficientes os tracos singulares dos
implicados no trajeto, mas, ainda, a singularidade dos meios refletida
naquele docente que o percorre: materiais, ruidos, acontecimentos.
(2009,p.109)

“Para resistir € preciso que a resisténcia seja como o poder. Tao inventiva,
tdo movel, tdo produtiva quanto ele.” (FOUCAULT, 2013, p. 360), tomo as
palavras de Michel Foucault como inspiracéo e coloco em dialogo com um grito
feminista que ecoa nas ruas “Organizar a raiva e defender a alegria”. Porque ao
organizar a raiva consigo expurgar a dor, com isSso consigo criar caminhos
produtivos para resistir e defender a alegria. E faco isso, sem duvida por amor

ao Vinicius. Sem ele, essa tese ndo existiria em mim.
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PRAZER, VINICIUS.

Gostaria de ter nascido no Rio de Janeiro, exatamente no bairro que nasci,
com o corpo de poc? afrontosa que tenho, com a coragem de nédo ser o que me
dizem que preciso ser. Como essa € uma obra de autoficcdo, tudo isso é
realidade. Meu lugar € a noite, € a boate, ndo por escolha, mas porque nos
colocaram la. E la se tornou meu lar, foi l4 onde cresci, onde Vinicius surgiu e se
fez despertar. Mas, isso € histéria para depois. Eu tomei essa escrita para contar
sobre minha vida. E vou comecar pela minha infancia, porque se Vinicius nasceu
da noite, foi na infancia que comecei a ser nomeado por nomes que hao eram
meus, mas que roubei para mim e fiz isso uma forma de resisténcia.

Quando era crianca eu s6 queria brincar. Olhava para os tecidos e achava
todos incriveis. Queria brincar com as cores, me afundar nas texturas, fazer
daquilo a minha prépria vida. Passava horas sonhando acordado. Queria ver,
experimentar, me aprofundar naquilo tudo. Em todas as cores. Porém, todos os

dias meu sonho era interrompido por alguém gritando meu nome.

- Venha, Vinicius. O que vocé esta fazendo de novo olhando para o céu?

Venha menino!

N&o fazia ideia de que estava olhando para o céu. E também nao fazia
ideia do que era ser menino. Eu estava no céu. Naquele lugar onde a fantasia
era possivel e verdade. Eu estava no meio de todas as cores que ja tinha visto,
tentava encaixa-las no cotidiano da minha vida e sorria quase aliviado. Sempre
fui uma crianca timida, ndo porque escolhi ser, mas porque foi a forma que
encontrei para passar horas na escola. Eu sabia o quanto estar ali, ter uma
educacao decente era 0 que minha mée queria.

Eu aprendi muito mais com a minha mae e suas amigas (que mais eram
irmas) que pontualmente estavam em casa no sabado a tarde com o pretexto de
tomar café e comer alguns doces. Mas, no fundo das sacolas de tecido de

alguma loja do centro, sempre havia algumas cervejas e era assim que acabava

20 pOC é uma express3o utilizada no meio LGBTI destinado a homens gays considerados afeminados.
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a noite. Era ali que elas comegcavam a se divertir e eu, crianca, também me
divertia no mundo que elas pintavam com suas cores.

Minha mae Joana, e suas duas amigas Renata e Priscilla eram quase
inseparaveis. Havia nelas uma familia que eu precisava e que eu tive. Eram os
melhores finais de semanas. Eu era tratado como um filho para elas e eu as
tratava como minhas mées. Havia nisso tudo um fundo de verdade que s6 nos
sabiamos, mas que era impossivel descrever.

Minha mae sempre foi uma mulher muito sabia e eu aprendi tudo que sei
com ela. Mas, ela insistia em contar a historia ja repetida de que nunca conseguiu
terminar o ensino médio. Minha mée dizia que era carioca, mas ela veio com a
familia fugir da seca do Nordeste. Ela nasceu no sertdo do Piaui no final dos 60
e, anos depois, meus avos decidiram se mudar para o Rio de Janeiro e tentar
uma vida melhor. Nado sei se a vida melhorou para eles, mas pelo menos
acharam emprego para poder comprar coisas para comer.

Meus avés sempre trabalharam muito e minha mae também. E, acho que
por conta do trabalho arduo que fizeram durante suas vidas, sempre repetiam
um “Estuda menino! Estuda para ser alguém na vida”. Minha mé&e achava que
se eu estudasse muito, ndo precisaria enfrentar tantas violéncias e durezas que
ela enfrentou na vida. Por isso, talvez, nunca tenha contado para ela que em um
periodo da minha vida, ao sair de casa para ir a escola, era comum um policial
me parar para me dar um tapa. Segundo ele era uma forma carinhosa de dizer
para seguir meu caminho de forma correta. Nao sei se isso era um lembrete para
dizer que eu ndo era branco, ou se uma forma de me lembrar que eu era homem.
Acho que foram as duas coisas que mais me lembraram durante toda a minha
vida: vocé é preto, vocé é viado. E foi assim que aprendi a ter medo da policia.

Com o tempo o policial s6 parou de me bater. Foi também o periodo em
gue eu me tornei cada vez mais colorida. Colorida mesmo, no feminino. O tapa
na cara diario se tornou outra coisa, agora 0 que era dito € que eu néo era
homem, que eu ndo era sujeito, que eu era s0 uma coisa aberrante que andava
pelas ruas. Agora tinham risos que ndo eram meus, mas que eram sobre mim.

Também ndo disse para minha mae que na escola eu era o garoto
problema porque sempre inventava uma coisa hova no meu cabelo. Eu adorava
fazer coisas no meu cabelo. Pegava a chapinha da Renata, e passava no cabelo.

Assim eu poderia fantasiar que estava em outro lugar, que era outra pessoa, que
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existia outro mundo em que eu poderia existir. Sabe a Beyoncé naquela musica
7/117? Fazia os cabelos igualzinho. Me amava muito. O olhar das pessoas me
odiava muito. Mas, a Renata, minha mée e a Pri amavam e isso para mim ja era
o suficiente.

Meu problema era diferente do meu amigo Diego, que todos os dias era
revistado junto com seus outros amigos. NOs moravamos perto um do outro e
todo mundo que morava no mesmo territorio era revistado. Eu também deveria
ser revistado, mas nao era por conta da minha sexualidade. Era gay demais e,
por isso, ndo precisaria ser revistado j& que isso feria minha masculinidade. E eu
era menos negro por ser gay. E muitas vezes me senti menos gay por ser negro.
Ir para a escola estudar era quase um ato de amor a minha méae. Ela falava tanto
da importancia dos estudos que eu tomei isso como uma verdade que era dela,
mas que depois se tornou minha. E nem acho que isso seja ruim. Estudar era
bom, o que doia eram os olhares de algumas pessoas na escola — muitas vezes
estar ali me machucava.

Machucava porque muitas pessoas insistiam em me dizer quem eu era,
completavam as frases que eu mal sabia dizer, tocavam no meu corpo,
apontavam vestes que eram minhas, mas que diziam que nédo poderia vestir. Me
chamavam de todos 0s nomes possivel, mas o que mais chamavam era de viado
e bicha. E eu cresci ouvindo que era viado mesmo sem saber o0 que era isso.

Soube desde cedo o que significava ser viado. Nao porque me ensinaram.
Mas, porque me diziam a todo momento que tudo que eu fazia era coisa de
viado. Tudo que passava por mim e que existia em mim era viado. Roupa-viado.
Cabelo-viado. Jeito-viado. Corpo-viado. Palavra-viado. Vinicius-viado.
Gargalhavam de toda minha viadice. Com isso me diziam que ser viado era algo
risivel, engracado. E eu era o viado. E eles? Eram o que?

Mas eu estava falando da minha mae, né? E que ndo tem como falar da
minha mée e n&o lembrar de mim mesmo, da escola e de toda minha vida
resumida em atos. E por isso que na escola criava muitas historias na minha
cabeca, todas que podia. Mas sempre era interrompido. O que me incomodava
nao era o tom rude que usavam para interromper, mas a afirmacao de ser
menino ou de ndo ser menino. De ser viado. Aos 10 anos de idade ja me

perguntava o que era algo de menino ou algo de menina.
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Acho que muitas vezes a curiosidade tomou conta de mim. De tanto
falarem quem eu era, ficava me questionando quem eu sou. Pensamento
complexo para uma crianca de 10 anos. E por um tempo acreditei que todas as
criangas passavam por isso. Que ser crianga era isso. Até que um dia perguntei
para meu amigo Diego e ele disse que nao fazia a minima ideia e que nunca
tinha pensado nisso. Diego era meu melhor amigo e sempre me defendia das
violéncias na escola. Ele era mais velho que eu, mais ou menos um 5 ou 6 anos,
mas cuidava de mim como se eu fosse um irm&o mais novo dele.

As pessoas gostavam de desafia-lo chamando de viado, ele ficava muito
irritado e perdia a paciéncia muitas vezes. Acho que Diego foi a primeira pessoa
gue me apaixonei. Ele nunca soube. Nem eu entendia naquela época o que era
aquilo. Eu o via como um menino forte, grande e cheio de influéncias na escola.
Talvez por isso as pessoas acabavam deixando ele em paz. Quando ele néo ia
pra escola, o que acontecia com frequéncia, eu me sentia muito s6. Naquela
época nado entendia o porqué ele se importava comigo, mas gostava de pensar
que ele estava apaixonado por mim por mim também. Cuidar de alguém como
ele cuidava de mim s6 podia ser amor.

Nunca disse para Diego como me sentia. Na verdade, eu nunca dizia
como me sentia sobre nada. Nado me lembro quando foi e nem o motivo, mas por
alguma razao eu sempre tive medo de falar, de dizer qualquer coisa que tivesse
qgue levar minha opinido ou que precisasse falar sobre mim. Sempre tive um
medo profundo de falar. Ainda mais com pessoas que eu considerava
autoridade. Mas lembro que foi nesse medo de falar que fui me apaixonando por
desenho e maquiagem. Lembro da Renata maquiando a Priscila e dizendo: na
davida, passa um blush. A minha mae gargalhava e concordava com a
magquiagem que precisava ser feita. Era um mundo cheio de cores em que era
possivel existir. Eu queria experimentar e viver.

Quando pedi para passarem a maquiagem em mim, minha mae tomou
um susto, mas a Renata olhou para mim de uma forma serena, como alguém
que ja tinha passado por isso em algum momento da vida. Ela pegou na méo da
minha mée e se antecipou antes mesmo da Pri falar qualquer coisa. Passou o
blush em mim da forma mais carinhosa que poderia ter sido. Foi uma conversa
carinhosa e silenciosa que aconteceu através dos nossos olhares e na alegria

do blush. Foi um dos momentos mais afetuosos e divertidos da minha vida.
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Lembrar dele muitas vezes me deu forga para continuar sendo o que desejava
ser, mesmo sem saber direito o que aquilo significava. A Priscila sempre foi muito
dura. Nunca vi essa mulher chorar. Mas, naquele dia ela s6 chorou sem dizer
nada. Mamée ainda assustada, aumentou o som. Os choros e as respiracdes
profundas foram abafados ao som de Alcione, que elas tanto gostavam. Foi
incrivel.

A Renata se emocionou de uma forma que na época achava que tinha
tudo a ver comigo, que ela estava emocionada s6 por mim. Renata sofria muito
com os caras que ficavam no bar da esquina da minha casa. Ela passava e eles
imediatamente comecavam a falar alto, rir de forma exagerada e falar insultos.
Uma vez minha mae ndo se aguentou e foi la falar com eles, o que ndo poderia
ter sido pior. Tentaram agredir as duas, eu ndo sabia o que fazer. Mas, nao
deixaram bater nelas, chegaram outras pessoas que pareciam ter mais juizo na
cabeca. Minha mae sempre mandava eu ter juizo. Nao entendia porque
agrediam a Renata de forma diferente da Pri e da minha méae. Eles pareciam ter
muito 6dio dela. Toda vez que ela passava eu tinha a certeza que eles queriam
elimina-la. Naquele meu mundo infantil, nada parecia ter sentido. Por que agredir
uma mulher que s6 me dava amor?

Amava muito aquelas trés mulheres. Adorava poder brincar com elas. Me
divertir sem precisar ser olhado de forma lastimavel. Elas sempre vestiam roupas
coloridas, todas cheias de exagero na cor. Nés riamos juntas, gargalhavamos de
boca cheia. Tomavamos sorvete toda terca na promocéo do Seu Juarez. Trés
sorvetes pelo preco de um. N6és éramos invenciveis e felizes, ainda mais na terca
do sorvete. O problema era sair do mundo que construi com elas. O blush que
era a diversao de muitos sabados, que elas gentilmente passavam no meu corpo
infantil, respondendo ao meu desejo, era desautorizado em outros espacos.

Um dia cheguei sorridente de blush na escola. Estava feliz porque eu tinha
passado sozinho, sem minha mae ver. As meninas fofocavam, os meninos
ameacavam. Todo mundo me olhava. Quase conseguia ouvir os olhares de
todos eles. Diego ndo estava la naquele dia. A escola parecia quase querer
decifrar do que era feito meu corpo. Eu me via nos olhares das outras pessoas,
parecia monstruoso. Aquele espago me dizia diariamente que eu ndo era um
menino. Que era uma bicha. Bichinha, bichona. Viadinho. Coisa de menina, coisa

de menino. Isso menino nao faz, isso menina nao faz. Isso sim menino faz, isso
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menina faz! Todos os dias. Nas aulas de matematica, em que Paula comprou 5
tomates para fazer o jantar para Hugo, me perguntava se era possivel o Hugo
fazer comida pra Paula. Ou se Hugo poderia gostar de Pedro. Em todas as aulas
inventava outras historias para enredos possiveis. Todos os homens que
inventavam as coisas? Isso que era ser menino? Gostava da aula do professor
de biologia, ele parecia quase me apoiar secretamente. Nas aulas do professor
Jorge eu me sentia tdo aliviado quanto no recreio em que ficava sozinho.

Com o tempo e a convivéncia diaria, meus colegas comecaram a rir de
mim sem pudor. Um dia, no meio de tantos insultos, perguntei o que era ser
menino. Nao por deboche, mas porgue queria entender o motivo pelo qual estava
sendo sempre acusado. Naquele momento senti que iria apanhar pela primeira
vez na vida. Ninguém disse nada. Mas, desde cedo aprendi a tentar decifrar os
olhares dos outros, talvez até para minha propria prote¢cdo. Nem sempre estava
certo, mas era a forma que conseguia me proteger. Tentei ndo chorar, aprendi
gue isso ndo era coisa de menino, mas de viadinho. Nao aguentei e me mijei ali
mesmo. O liquido quente entre as minhas pernas veio com o primeiro chute, que
eu nunca soube de quem foi. Mas, a partir dali eu chorei me questionando o que
faltava em mim para ser normal. Sentia muita dor, mas ndo queria ver de onde
vinha. Fechei os olhos e fiquei assim por um tempo que nao saberia contabilizar.
Um professor chegou, perguntou o que estava acontecendo e meus colegas

responderam

- Ele perguntou o que é ser menino.

Acho que ali eu aprendi o que era ser normal. Nao por me interessar, mas
porque eu era lembrado que meu corpo era anormal. Queria esquecer, mas 0
peso de ser des-viado me perseguia. Eu sé queria brincar com as cores. S6
queria viver sem precisar pensar tanto. Na TV, nas revistas, nos livros, no olhar
das pessoas: tudo parecia falar sobre meu corpo de uma forma que néao
entendia, a0 mesmo tempo que ndo conseguia me ver em nenhum desses
lugares. Tudo falava sobre mim, ninguém falava sobre mim. Eu néo poderia falar
sobre mim. Nem perguntar. E assim fui aprendendo a néo falar.

Durante um tempo achei que era calado e nao falava por influéncia do

meu pai. Ele era dificil e distante, quando ia passar os finais de semana na casa
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dele, adorava assistir as coisas que insistiam em dizer que era de menina. Seu
Marcelo, como o chamavam, era contador e teve um caso rapido com minha
mae, escondido de sua esposa, que nunca conseguiu ter filhos. Ele sempre quis
ser pai, mas nao sabia muito bem como fazer. Nunca teve pai, mas teve uma
mae que sempre foi dura na sua educagao. Minha v sempre repetia “se eu ndo
for dura, a vida sera”. E meu pai era duro com todo mundo, principalmente com
ele mesmo. Queria ter uma vida completamente diferente e ndo conseguia por
puro medo. E ele ficava mais distante ainda. Quando ele quase se convencia a
mudar de vida era ali que eu 0 amava e o perdoava pela sua distancia. Ele dizia
gue ser homem trazia obrigacdes e que eu deveria aprender isso desde cedo.
Ele nunca disse quais eram as obrigacdes, por mais que eu insistisse em

perguntar. Nesses lapsos de mudanca, meu pai disse alto:

- Vocé pode até gostar de homem, mas ndo queira ser mulher. Ndo me

dé esse desgosto.

Eu nédo sabia o que fazer com essa informagao. Mas, de uma hora pra
outra comecei a falar sobre tecidos, cores, texturas. Foi a forma que encontrei
de falar de mim. Meu pai tomou mais um gole de uisque barato e continuou lendo
o jornal, sem entender direito o que tinha acabado de acontecer. Mais tarde fiquei
sabendo que ele ligou para minha mée dizendo para cuidar melhor de mim,
afirmando que eu estava desconectado do mundo.

No outro dia fui para escola cabisbaixo. O professor veio conversar
comigo e disse que estava tomando providéncias diante das violéncias que
aconteceram comigo. “De todas as violéncias?” — eu questionei. Estava téo triste
naquele dia, Diego ndo aparecia ha escola havia dias, quando perguntava dele
para seus amigos eles me diziam para deixar Diego em paz, dizendo que ele
nao tinha nada a ver comigo. A Unica coisa que sabia era que Diego ndo me
enderecava um olhar que me distanciava dele. Seu olhar ndo me reduzia a uma
aberracdo. Ele s6 me olhava. Ele me escutava. E dizia para eu ndo me envolver
com o Miguel, o cara que ficava na esquina perto da nossa casa. Miguel sempre
me tratava bem, me chamava pelo nome e via muitas vezes seu olhar de
repressao para as pessoas que riam de mim. Mas, por conta do pedido de Diego,

eu nao me envolvia com ele.
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Minha mée foi chamada até a escola. O professor disse que estava
preocupado comigo, que tentaria me proteger, que ndo concordava com a
violéncia que sofria. Nessas suas palavras tive a sensacao de amparo. Como se
alguém tivesse me dito pela primeira vez “o que fazem com vocé nao deveria
acontecer, vocé ndo tem culpa alguma”. Nesse momento também comecei a
entender que o que a Renata sofria era violéncia também. Agora tinha um nome
para isso.

Pouco depois o professor Jorge chegou, disse que se atrasou por conta
do transito. Na sua testa havia gotas de suor que se misturavam com as marcas
de expressdo que estavam mais nitidas naquele dia. Eles conversaram
seriamente por mais ou menos uma hora. Eu estava sentado ali sem saber o que
pensar nem o que dizer. Nesses momentos desenhar sempre foi a forma que
achei para lidar com as coisas. Desenhava quase para desabafar, sé que em
vez de palavras, eu usava os desenhos e em vez de uma histéria eu gostava de
construir casas.

Minha mée ficou angustiada, com medo de perder aquilo mesmo que ela
pariu e chorou desesperadamente. Eu era seu Unico filho. Ela trabalhava todos
os dias, de segunda a segunda, com uma folga por més no domingo. Mas o
salario era bom para a formacé&o precaria que teve, ela pensava. Ela fazia tudo
0 que podia para transformar o seu salario e o pouco dinheiro que meu pai
mandava, para que nés tivéssemos uma vida confortavel. Nem sempre
conseguia, mas todos os dias ela tentava. Acho que foi nesse cotidiano que
aprendi o que é lutar.

Era vendedora de loja de cosméticos em um shopping, no dia das mées
e no natal conseguia ganhar dinheiro suficiente para a minha poupanca. Minha
mae uma vez participou de um curso sobre economia junto com a Pri, |4 mesmo
no nosso bairro. E desde esse dia as duas viviam falando que pensar no futuro
nao era soO exclusividade de gente rica. Ela queria que eu fosse para faculdade.
Minha méae enfrentava todos os dias o assédio do chefe, que dizia que as roupas
que ela vestia o deixavam maluco. Ele dizia semanalmente que ela era uma
mulata deliciosa.

Minha mae tinha nojo, se sentia culpada por ter o corpo que tem, pelas
roupas que vestia, por ser mulher, por sua cor. Ela nunca contou essa historia

diretamente para mim. Um dia ela chegou em casa e eu estava todo maquiado
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e feliz. Ela chorou cheia de angustia. Naquele dia ela me abracgou forte. Mais
tarde, quando Renata chegou la em casa a pedido da minha mée, ela disse que
o chefe tinha tocado em seu corpo de um jeito que ja haviam tocado, de forma
brutal, violenta, como qualquer carne exposta no acougue. A Pri chegou logo
depois, estava em casa cuidando dos filhos e esperando a tia Marlene chegar.
As trés ficaram abracadas por um tempo que parecia existir s6 para elas.

Durante a conversa com os professores, talvez minha méae tenha chorado
porque lembrou da sua propria histéria. Violéncia é violéncia. Ela disse: “as
pessoas acham que fazem o que querem com o corpo da gente. Mas, nGs somos
gente que nem eles. Eu n&o posso ser gente que nem eles?”. Os professores se
calaram em meio a um olhar de derrota. Um tempo depois, a psicéloga chegou
e conversou com a minha mae a sos.

Estranhei a presenca daquela pessoa, ja que na minha escola ndo tinha
profissionais assim. Mas, de vez em quando apareciam pessoas novas que
qgueriam fazer projetos na minha escola. Os professores ndo gostavam muito.
Eles diziam que as pessoas que faziam esses projetos queriam dizer para eles
0 que era melhor a ser feito. Muitos levavam livros, cadernos, ideias, graficos,
todo mundo sorridente e nos olhando com uma cara de que iria tudo ficar bem a
partir daquele momento.

Com o tempo passei a ndo acreditar mais nas promessas dessa gente
que chegava e depois ia embora. O professor Jorge sempre tinha ideias e
projetos de mudanca para a escola, mesmo sem dinheiro e sem adeséo. Mas,
poucas pessoas 0 ouviam. Ele parecia lutar sozinho por uma causa que era de
todo mundo. Nos ultimos tempos fui percebendo que ele foi se calando cada vez
mais. Algumas pessoas diziam que ele ndo podia mais falar porque aquilo era
ideologia e que isso seria ruim para nés, criancas. Eu me perguntava se eu nao
conseguia falar por conta de uma ideologia também.

A diretora apresentou a psicologa dizendo que ela era especialista no meu
caso. Que ela estudava e trabalhava com isso ha anos. Fiquei curioso sobre o
que ela tinha a dizer sobre mim. Ja pensou? Alguém que é especialista em
pessoas como eu. Talvez ela pudesse me dizer que tipo de pessoa eu sou e 0
gue devo fazer com isso. Fiquei sabendo pelo professor Jorge que ela iria passar

um tempo na minha escola falando sobre violéncia.
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O que é ser psicbéloga “especialista” em género e sexualidade?

Mulher, como vocé se chama?

- Nao sei.

Quando vocé nasceu, de onde
vocé vem?

- Nao sei.

Para que cavou uma toca na
terra?

- Nao sei.

Desde quando estd aqui
escondida?

- Nao sei.

Por que mordeu o meu dedo
anular?

- Nao sei.

N&o sabe que ndo vamos te fazer
nenhum mal?

- Nao sei.

De que lado vocé esta?

- Nao sei.

E a guerra, vocé tem que
escolher.

- Nao sei.

Tua aldeia ainda existe?

- Nao sei.

Esses sao teus filhos?

- Sao.

Wistawa Szymborska?!

Algo nasce como verdade quando a mulher da poesia, que assim é
nomeada, responde com tantos “ndo sei” e um forte “sim” quando perguntam
sobre sua maternidade. Ela é a mae, o resto ndo se sabe. O que procuro analisar
nesse capitulo € justamente a afirmacéo do eu sou uma psicologa especialista
em género e sexualidade. Longe de se tratar de um titulo académico, ser essa
especialista é um espaco que se abre como disputa politica dentro da psicologia,
desde sua epistemologia. O que a psicologia tem a dizer sobre género e
sexualidade € importante por ser um saber que ajuda a nomear e descrever

quais séao os codigos para as politicas de sexo e género.

21 Um amor feliz, 2016.
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O poema me leva a pensar no que nomeiam e como o fazem desde a sua
pergunta. Especialista em género e sexualidade. Ser psicologa. Estar na escola.
Esses sdo os trés pontos que mais se misturaram no meu cotidiano como
profissional de psicologia que atua na educac¢do. Quanto mais minha trajetoria
como pesquisadora e académica caminhava, mais ouvia dentro dos espagos
escolares que era A psicologa especialista em género e sexualidade. Durante o
primeiro ano de atuacdo nas escolas municipais do Rio de Janeiro toda essa
verdade que era dita me deixava inconformada. Eu n&o queria ser isso, mas era
isso também o que era. O proximo passo foi me perguntar o que fazer com esse
titulo. E foi ai que nasceu o problema dessa pesquisa, quando também decidi
disputar o que é ser uma psicéloga que estuda género e sexualidade e atua nas
instituicées escolares.

Por estranhar essas trés questdes que eram muitas vezes colocadas
como um conjunto (género e sexualidade/psicologia/escola), decidi separa-las
para depois dialogar com elas. O que proponho neste capitulo € pensar nas
formas de discurso de verdade na psicologia e na escola. Penso que a forma
como a psicologia atua néo precisa necessariamente passar por uma forma de
confissdo, por um ajuste paternal, pelo diagnostico do género e da sexualidade.
Contudo, ndo é possivel negar a tradicdo da psicologia, da escola e a alianca
entre esses dois saberes, fazendo com que muitas vezes a escola se torne um
lugar que ouve os discursos de verdade produzidos pela psicologia, mas que a
psicologia em sua maioria ndo quer saber do que a escola tem a dizer.

Para tanto, foi preciso me questionar quais as condicfes de possibilidade
que fizeram emergir, na educacdo, a presenca da psicologia, especialmente
na/pela trama que interpela género e sexualidades. Isto é, o que eu gostaria
mesmo de saber € o porqué sempre era convocada como a especialista que
poderia resolver questdes de género e sexualidade na escola. Tal
guestionamento iniciou desde meu trabalho no Transgrupo Marcela Prado, onde
era convocada a falar a verdade sobre o que é ser uma pessoa trans*. Ainda que
fosse a Unica pessoa cisgénero no espaco daquela ONG, a verdade sobre o
corpo de uma pessoa trans* era solicitada para mim, que era psicologa da
instituicdo e aquela que saberia a verdade sobre género e sexualidade.

Portanto, o titulo de “especialista” que poderia resolver os problemas de

género aconteceu antes mesmo de estar nas escolas em que fiz meu campo de
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pesquisa. Apesar do Transgrupo nao ser, efetivamente, uma escola, trago essa
experiéncia por compreender que esse foi um espaco formativo para mim e para
muitas outras pessoas, onde as pedagogias da sexualidade se movimentavam
de outra forma e, portanto, colocavam problemas para aquilo que eu entendia
como género, sexualidade, psicologia e educacgao.

Considero a ONG como um dos primeiros espac¢os que me (des)educou,
qgue fez com que eu colocasse a psicologia como um problema, me retirando do
lugar confortavel que o saber psi me da. Desde entédo, tenho entendido que meu
papel ndo é sé de exercer a psicologia, mas de tornar-se uma psicéloga-
provocadora, uma psicéloga-deboche. 2> Mas, é preciso falar sobre esse lugar
confortavel, que na verdade nada mais é, onde percorre a vontade de saber-
poder (FOUCAULT,1988) ancorada no sistema sexo-género (BUTLER, 2012).

Para quem/que ¢é feito o saber da psicologia? O que estou chamando de
discursos psi, campo psi diz respeito a psicologia. Olhar a psicologia como um
saber que pode instaurar verdades de poder-saber fez com que conseguisse
pensar a verdade de uma outra forma — ndo mais como algo homogéneo e unico,
mas como uma peca que é forjada ao longo do tempo a partir de dispositivos de
controle.

No livro “O Mundo psi no Brasil”, Jane Russo (2002) analisa a histéria da
psicologia, psicanalise e psiquiatria. A historia desse campo, como a autora
chama de “profissdes psi”, gira em torno do encantamento que se teve com a
psicandlise. O titulo de psicanalista virou uma forma de disputa, uma vez que
Sigmund Freud ndo entendia a psicandlise como uma ciéncia e acreditava que
ela deveria ser transmitida sem a exigéncia de diplomas. Dessa forma, a histoéria
da psicologia e psiquiatria esta ligada ao “[..] monopdlio do titulo de psicanalista
e das disputas pelo controle legitimo de tal monopdlio.” (RUSSO, p. 8, 2002).

Além da disputa pelo titulo, em que houveram inumeras instituicoes
discutindo sobre o seria a “verdadeira psicanalise”, houve também uma disputa
para saber como seguir com a teoria freudiana. Nessa quimera discursiva, a
sexualidade feminina também estava em jogo, uma vez que a psicanalise foi
forjada a partir do discurso da histeria feminina. (DUNKER, 2006) Karen Horney

foi uma das primeiras mulheres a fazer essa critica a psicanalise “O problema da

22 Falo sobre essas formas outras da psicologia se movimentar no Gltimo capitulo dessa tese.
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sexualidade feminina deveria ser assim revisto a luz da formacéo da identidade
feminina em uma perspectiva critica ao universo falocéntrico, patriarcal e
machista.” (DUNKER, 2006, p. 397).

As ideias freudianas sobre sexualidade também parte fundamental da
constituicdo da psicologia e do desenvolvimento da psiquiatria na época do pés-
guerra. As disputas que ocorreram em torno de quem iria “herdar” o saber
psicanalitico de Freud influenciaram e modificaram a psicandlise de diversas
formas. Entre 0s grupos e pessoas que discutiam esse lugar, estavam também
educadoras e pedagogas que pensaram a psicanalise numa perspectiva da
educacdo. Nessa mirada, as disputas também diziam respeito as questdes de
género e sexualidade. Ainda que Freud nédo considerasse a homossexualidade
uma doenca, as escolas discutiam de forma oposta, tomando a
homossexualidade de forma heterocentrada e moralista (SAEZ, 2004).

Thamy Ayouch analisa que Michel Foucault estabelece uma relacdo com
a psicanalise de forma ambivalente, observando que Foucault “[...]Jacompanha
irredutivelmente a produgédo de uma verdade psicanalitica.” (2015, p. 75). Isto €,
o interesse de Foucault é analisar os efeitos dos regimes de verdades que
podem ser produzidos pela psicanalise. A psicanalise sera mais um meio pelo
qual sera produzida um saber sobre a sexualidade, fazendo com que se fale
cada vez mais sobre nés (SPARGO, 2006). A histéria da sexualidade analisada
por Foucault € um dispositivo em que a psicanalise exerceu diversas funcoes,
entre elas, a confissdo da clinica. Isto €, falar de si com todos os detalhes para
que seja possivel “decifrar” a verdade do sexo (FOUCAULT, 1988).

Para “decifrar o sexo”, a psiquiatria e os saberes psi se apoiaram em
algumas produgbes construidas sobre “mistério feminino”, nas quais muitas
vezes as mulheres séo colocadas como uma questao, um problema inexplicavel.
Um dos exemplos dessas afirmacgdes diz respeito a associagcdo da doenca
mental em relagdo aos comportamentos sexuais femininos ligados a “perversao
sexual”’, conforme analisa Magali Engel (2006).

Ainda que essa pratica seja anterior ao nascimento da psicologia como
uma disciplina, ndo podemos esquecer que a psicologia nasceu muito
“apaixonada” pelo poder inscrito no saber da medicina e psiquiatria e suas
praticas. Foucault (2001) em “O nascimento da clinica” analisa quais foram as

condicdes que possibilitaram a produgdo da clinica. Questiona desde o
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nascimento da medicina, sua “inspiragdo” na biologia e o sistema de espécies,
como na botanica, o que mais tarde se tornara a “boténica dos sintomas”
(FOUCAULT, 2001, p. 16). E nesse sentido que a medicina e, posteriormente, a
psiquiatra e a psicologia, fabricam seus discursos entre o normal e o patolégico:
“[...]JQuando se falar da vida dos grupos e das sociedades, da vida da raga, ou
mesmo da «vida psicolégica», ndo se pensara apenas na estrutura interna do
ser organizado, mas na bipolaridade médica do normal e do patolégico.” (2001,
p. 40).

Nessa esteira, pode-se compreende como o normal e o patolégico alia-se
a sexualidade. E a partir da sexualidade regular (hormal) que a sexualidade
periférica (patoldgica) sera interrogada, fazendo assim um movimento de refluxo,
como aponta Foucault (1988). Isto €, para que a norma exista, no ambito da
sexualidade, é necessario que ela se afaste cada vez mais daquilo que é
colocado como patoldgico e “anormal”. A ideia de colocar corpos que subvertem
as normas de género e sexualidade como um problema também pode ser
percebido como uma forma de regular subjetividades. Uma vez que o
questionamento ndo é feito a partir da heterossexualidade, da cisgeneridade e
da masculinidade hegemonica??, mas sim de tudo aquilo que escapa a essas
estruturas.

Um dos componentes tratados como caracteristicas de doenca mental por
psiquiatras nos séculos XIX e XX foi a pouca aptiddo das mulheres®* a serem
donas de casas, a vontade de estudar/trabalhar, ndo se sentir realizada com a
maternidade, querer abandonar o marido e se envolver com outros homens. Ser
uma mulher casada, obediente ao marido, realizada com a fungcdo materna e
sem perversdes sexuais seria considerado o modelo para uma “mulher normal”
(ENGEL, 2006).

De forma geral, a psiquiatria se apoiava em uma verdade cientifica para
afirmar o diagnostico de doenga mental com bases em caracteristicas
destinadas as categorias normativas vigentes, apoiando os diagndésticos de

doenca mental nas questdes de género. O diagndéstico estava relacionado com

23 Essas categorias serdo exploradas no capitulo 3.

24 E importante destacar que a autora esta narrando a histdria de mulheres cisgéneras. O no
apontamento de mulheres trans* no periodo histérico contado pela autora tem a ver com os processos
transfébicos existentes naquele periodo e que perduram até os dias de hoje: o ndo reconhecimento de
mulheres trans* como mulheres.
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a sexualidade feminina, punindo qualquer comportamento sexual que estivesse
fora das categorias vigentes, chamando-as de perversdes sexuais (ENGEL,
2006).

E importante destacar que os corpos de mulheres negras terdo uma
representacdo diferente das mulheres brancas. Enquanto a mulher branca sera
punida por exercer uma sexualidade exacerbada, mulheres negras terdo seus
corpos hipersexualizados. Ou seja, a mulher branca deveria ser preservada das
supostas perversfes sexuais em seu corpo e para tanto, existia varias
explicacdes cientificas ligadas a doengas mentais. Contudo, para as mulheres
negras ser dotada dessa perversao era visto como uma consequéncia por serem
negras. Em se tratando de saberes cientificos que patologiza(vam) a
sexualidade feminina € importante destacar a divisdo racista dos corpos das
mulheres. Segundo bell hooks:

Entre os grupos de mulheres assassinadas como bruxas na sociedade
colonial americana as negras tém sido historicamente vistas como
encarnacdo de uma perigosa hatureza feminina que deve ser
governada. Mais que qualquer grupo de mulheres nesta sociedade as
negras tém sido consideradas s6 corpo sem mente. A utilizacdo de
corpos femininos negros na escraviddo como incubadoras para a
geracdo de outros escravos era a exemplificagdo pratica da ideia de
gue as mulheres desregradas deviam ser controladas. Para justificar a
exploragdo masculina branca e o estupro das negras durante a
escravidao a cultura branca teve de produzir uma iconografia de corpos
de negras que insistia em representa-las como altamente dotadas de
sexo a perfeita encarnacdo de um erotismo primitivo e desenfreado.
Essas representacdes incutiram na consciéncia de todos a ideia de que
as negras eram sO corpo sem mente A aceitacdo cultural dessas
representacdes continua a informar a maneira como as negras séo
encaradas. Vistos como simbolo sexual os corpos femininos negros
sdo postos numa categoria em termos culturais tida como bastante
distante da vida mental. (1995, p. 469)

Faz-se necessario frisar o recorte racial contido nesses diagndsticos, uma
vez que as mulheres brancas tém uma construgao social diferente das mulheres
negras. Se para as mulheres brancas a punicdo para a sua sexualidade poderia
ser muitas vezes a internacdo compulsoria, para as mulheres negras havia uma
permissividade em relagdo ao estupro contra elas, com a justificava de que seu
corpo era “dotado de sexo”. Nesse sentido, Maria de Fatima Lima dos Santos
(2017) analisa que o sofrimento psiquico também tem cor, pois ele prioriza

“[...]processos de subjetivacdo marcados pela referéncia em ser mulher e negra
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e, consequentemente, por praticas discursivas racistas e sexistas que acabam
produzindo medo, ansiedade, tormentos, entre tantos outros afetos, sensacoes,
sentimentos|...]” (SANTOS, p. 72, 2017). A producédo do sofrimento psiquico
acentua-se se estas mulheres vivem “[...]lem comunidades e/ou favelas, nas
periferias das grandes cidades e pequenas cidades, nos contextos rurais e suas
zonas de excluséo; regides marcadas por uma geografia espacial e humana da
exclusao, das opressodes e violéncias.” (SANTOS, p. 83 e 84, 2017).

No Brasil, o médico Juliano Moreira, foi o primeiro a falar sobre a
psicandlise e um dos fundadores da disciplina psiquiatrica (RUSSO, 2006).
Apesar de ndo estar explicito na maioria dos textos em que é citado, Juliano era
um homem negro, nascido em Salvador- BA, de origem pobre e que fez
importantes contribuicdes contra o racismo cientifico presente naquele periodo
(e que ainda esta presente em muitos discursos psi nos dias de hoje). Pensar a
psiquiatria € compreender que esse saber € permeado pelo ponto de vista da
branquitude, o que faz com que suas praticas se tornem racistas. Afinal, o
conhecimento € dado a branquitude. Conforme afirma Sueli Carneiro em sua
tese de doutorado: “Ai a branquitude do saber, a profecia auto-realizadora, a
autoridade exclusiva da fala do branco, sdo os fantasmas que tém de ser
enfrentados sem mediacdes.” (2005, p.123). A autora também nos alerta para
0s perigos da “reciclagem” do racismo cientifico.

Lilia Moritz Schwarcz relata no texto “O espetaculo da miscigenagao”
(1994), que nesse mesmo periodo (1894), os médicos baianos se reuniam para
falar sobre o Brasil, sua miscigenacao e sobre o que fazer para torna-la mais
“‘interessante”: “[...]o que resumia a singularidade local, ndo era mais a flora, a
fauna ou a pujanca da terra, e sim uma composi¢ao racial singular, um certo
espetaculo da miscigenagao.” (SCHWARCZ,1994, p. 138).

Portanto, ndo é surpresa que o Brasil também tenha tomado e
desenvolvido seu proprio tipo de racismo cientifico que, sem duvidas, penetrou
nas entranhas de saber-poder da psicologia. Ainda que seja preciso reconhecer
a “vontade normalizadora em Freud” (FOUCAULT, 1988, p. 113), até os anos 40
a psicanalise foi um dos poucos saberes que se opds rigorosamente aos “efeitos
politicos e institucionais  do sistema  perversdo-hereditariedade-
degenerescéncia. ” (FOUCAULT, 1988, p. 113). E também operou a partir de

uma “[...]Jtecnologia médica propria do instinto sexual, mas procurou libera-la de
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suas correlagcdes com a hereditariedade e, portanto, com todos os racismos e
eugenismos.” (FOUCAULT, 1988, p. 113).

Contudo, no Brasil a psicanalise se aliou as praticas racistas ja existentes
na medicina, se vinculando mais tarde com a Liga Brasileira de Higiene Mental,
que tinha projetos pedagogicos e higiénicos para solucionar os males do pais:
“Mesmo quando a questao pedagdgica nao era explicita, a visdo da psicanalise
como uma espécie de “ortopedia moral” era o que prevalecia.” (RUSSO, 2006,
p.415). Nessa conjuntura, as ideias eugenistas vindas do campo médico da Liga
eram contraditérias: ao mesmo tempo que defendiam a organizagédo da familia,
também questionavam o poder patriarcal.

A escola foi um lugar importante para disseminar a ideia da Liga com as
criangas. Para isso, os profissionais de educagao deveriam conhecer as criangas
de forma profunda a fim de transmitir os ideais higienistas da Liga “Educar a
crianga era, pois, inocular o ideario higienista.” (WANDERBROOCK JUNIOR,
2007, p. 133). Muito desse conhecimento era feito através de testes psicolégicos
aplicados por profissionais de educagdo que eram preparadas pela Liga “A
manutencao dos testes e das salas homogéneas seria garantida também pelos
professores, agora preparados para selecionar o padréo intelectual dos alunos
por meio dos testes.” (WANDERBROOCK JUNIOR, 2007, p. 135).

Foi nesse contexto que se deu a formagéao do curso de psicologia, em que
foi necessario fazer alguns acordos com a pedagogia e a medicina para que
houvesse uma graduacdo dessa disciplina. O primeiro curso de psicologia no
Brasil foi criado em 1953 na PUC - RJ e teve uma intensa influéncia da
psicandlise, sendo a maioria do grupo docente profissionais de psiquiatria
(RUSSO, 2002).

A formacdo da psicologia como disciplina e como area profissional,
conforme analisado por Nikolas Rose (2008), nasceu a partir de uma vontade de
produzir um conhecimento que fosse possivel administrar as pessoas da melhor
forma. O interesse da psicologia, sobretudo, era de estudar aquilo que estava
fora das categorias normativas vigentes. Também, é bom frisar, que a psicologia
nasceu a partir de instituicdes disciplinadoras que eram responsaveis por
controlar “problemas de conduta” de forma individual e coletiva (ROSE, 2008).
Uma dessas instituicbes € a escola, que também tinha interesse em produzir

corpos doceis e para isso, a psicologia foi “generosa” ao se doar “[...]Jpara todos
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os tipos de profissbes, da policia a comandantes militares, numa condi¢do de
fazé-los pensar e agir, pelo menos de alguma maneira, como psicologos.”
(ROSE, 2008, p. 156).

Os processos de ensino e aprendizagem tiveram um papel tdo importante
na formagdo da psicologia, que aquele que foi considerado “oficialmente” o
primeiro psicologo do mundo no inicio do século XX, Cyril Burt, era chefe de
educacao na Inglaterra. Uma de suas propostas era “[...]Jexaminar criangas no
ensino fundamental vistas como enfraquecidas mentalmente.” (ROSE, 2008, p.
156). Paralelamente no mesmo periodo, o0 surgimento da psiquiatria em conjunto
com a criagdo dos hospicios, inicia uma era de “medicalizacdo da loucura”,
chamando a atencéo que no Brasil os primeiros hospicios apareceram depois de
protestos vindo da classe médica, que ndo concordavam com a situacdo de
“alienados mentais” vagando pelas ruas ou em prisdes e enfermarias de
hospitais em que eram muitas vezes vitimas de maus tratos. (RUSSO, 2002)

A psicologia nasceu com uma vontade de administrar subjetividades
dentro de varias instituicdes disciplinares. Desse ponto de vista, Rose (2008)
destaca que Cyril Burt utilizou testes psicolégicos para observar e,
posteriormente patologizar. Ou seja, produzir a diferenca a partir de testes
psicolégicos no interior das instituicdes educacionais. Se antes a loucura poderia
ser apenas observada através do corpo, agora ela poderia ser medida e
calculada através dos testes.

A ideia central aqui foi que a psicologia se moveu, no final do século
XIX, da tecnologia investigativa do experimento para a tecnologia
julgadora do teste. O teste € um novo tipo de exame que nao é clinico
e nem pedagdgico, como em exames de qualificagdo para
universidade ou para servicos publicos; é na verdade modelado para
relacionar uma pontuac¢édo a um individuo. O teste € uma maneira de
materializar a mente, € parte de uma mudanca maior na
individualiza¢&o, partindo de um olhar focado no corpo para um olhar
em um espaco interior. (ROSE, 2008, p. 157)

Isto posto, € possivel argumentar que a psicologia nasceu como um
projeto politico de producdo da diferenca e da norma. Junto com a fabrica, a
prisdo e o manicbmio, a escola aparece como um dos lugares centrais para a
pratica do processo de individualizagdo como um projeto da psicologia. Ou
melhor, aquilo que Nikolas Rose tem chamado de processo de psicologizacéo
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do eu, produzindo novas identidades e categorias para producdo da norma e
regimes discursivos de verdade sobre as pessoas (ROSE, 2001). Esse
entendimento parte do pressuposto que a psicologia, assim como a escola
trabalham em prol de uma forma de regulacdo de modos de vida, sobretudo
agueles que escapam de uma ideia de norma.

Para Maura Corcini Lopes e Eli Henn Fabris (2013) a norma disciplinar é
constituida a partir de um parametro universal e apenas depois é possivel
identificar os sujeitos que estdo dentro ou fora dela. JA o processo de
normalizagdo, que ira operar pelos dispositivos de seguridade, “[...]Jparte do
apontamento do normal e do anormal dado a partir das diferentes curvas de
normalidade, para determinar a norma”. (2013, p. 43). Entende-se, portanto, a
ideia de que a norma seria uma forma de poder que ira se instaurar em aparelhos
judiciarios, médicos e administrativos como consequéncia do desenvolvimento
do biopoder (FOUCAULT, 1988).

Uma vez que a “[...] sociedade normalizadora € o efeito historico de uma
tecnologia de poder centrada na vida” (FOUCAULT, 1988, p. 135) e a escola,
assim como a psicologia tem um papel significativo na producéo de discursos,
sobretudo quando se trata das normas sexuais e de género, os dispositivos
discursivos tém uma tarefa importante nesse sentido. A histéria da sexualidade
(a producdo de verdade) deve ser feita a partir dos discursos (FOUCAULT,

1988). Nesse sentido, Foucault argumenta que:

Seria inexato dizer que a instituicdo pedagdgica impds um siléncio
geral ao sexo das criancas e dos adolescentes. Pelo contrario, desde
0 século XVIII ela concentrou as formas do discurso neste tema:
estabeleceu pontos de implantacéo diferentes; codificou os contetidos
e qualificou os locutores. Falar do sexo das criancas, fazer com que
falem dele os educadores, os médicos, os administradores e os pais.
Ou entéo, falar de sexo com as criancas, fazer falarem elas mesmas,
encerra-las numa teia de discurso que ora se dirigem a elas, ora falam
delas, impondo-lhes conhecimentos candnicos ou formando, a partir
delas, um saber que lhes escapa — tudo isso permite vincular a
intensificagdo de poderes a multiplicagdo de discurso. (1988, p. 31 e
32)

Foucault estabelece uma questdo importante entre o dispositivo da
sexualidade e as instituicbes pedagogicas: nunca foi o papel dessa instituicdo

nao falar sobre sexo, mas instituir dentro das tramas de poder-saber discursos
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de verdade sobre o sexo. Na contemporaneidade, acredita-se que a “ideologia
de género” foi colocada nas escolas no Brasil, entendendo que € necessario
silenciar quem produz a ideologia de género na escola. Segundo Rafaela Cotta
Leonardo (2018):

O discurso criado acerca da ldeologia de Género, apesar de ter se
proliferado e ganhado mais forca na Ultima década, possui uma
trajetoria no cenario politico, funcionando como uma tentativa de frear
0S avangos conquistados pela luta em prol dos Direitos Humanos.
(2018, p.58)

A concepcao de ideologia de género garante que o panico moral...]
ganhe contornos de verdade, no sentido foucaultiano, sao utilizadas estratégias
discursivas que constroem uma realidade social sobre a qual sdo produzidas
formas de ver, de entender e de estar no mundo, atuando sobre a vida e sobre
a politica.” (LEONARDO, 2018, p. 61).

Foucault (1988) compreende que ndo € através da censura e da
repressao que o poder se manifesta na sociedade, mas aposta na producéo de
uma verdade que sera revelada, isto €, “[...] a énfase de um discurso destinado
a dizer a verdade sobre o0 sexo, a modificar sua economia no real, a subverter a
lei que o rege, a mudar seu futuro.” (1988, p. 13) O que sustenta o discurso sobre
a sexualidade humana € o regime de poder — saber — prazer. (FOUCAULT,
1988).

E com essa ténica que Foucault (1988) questiona através de quais canais
esse discurso investido de verdade consegue penetrar nas condutas individuais.
Os efeitos de poder, em vez de uma repressao, fazem com que tenhamos uma
“vontade de saber” que serve de “suporte e instrumento” para elaborar uma
verdade sobre o sexo. E, portanto, através da incitacdo dos discursos que
falamos cada vez mais sobre sexo, criamos discursos que descrevem a
sexualidade humana e entramos no jogo de poder discursivo. O discurso sobre
género e sexualidade estd em constante disputas nas escolas.

O que esta em “jogo” nessa ideia de poder e discurso é que o0 que é
descrito ndo esta externo a nds, mas € justamente aquilo “...] de que
dependemos para existir e que abrigamos e preservamos nos seres que somos.”

(BUTLER, 2017, p. 17 e 18) Desse ponto de vista, a ideologia de género pode
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ser mais uma tecnologia que é investida de verdade e que criam “novos técnicos”
ou melhor, especialistas, para falar cada vez mais sobre género e sexualidade.?®

Michel Foucault (1988) nos provoca a pensar sobre “orelhas em locagao”
e 0 que fazemos com a confissdo que nas, psicologas, ouvimos. A psicologia
nao so ird transformar o que foi escutado por seus pacientes em um saber que
pode medir a normalidade, como também ir4 circular em espacos que irdo se
tornar uma forma de producdo de controle, que antes foram lugares possiveis

para o projeto disciplinar, como a escola (DELEUZE, 2000).

[...] eis 0 que, sem dlvida, sustenta em nés a obstinagdo em falar do
sexo em termos de repressao; eis, também, o que explica, talvez, o
valor mercantil que se atribui ndo somente a tudo o que dela se diz
como, também, ao simples fato de dar atencdo aqueles que querem
suprimir seus efeitos. Afinal de contas, somos a Unica civilizagdo em
gue certos prepostos recebem retribuicdo para escutar cada qual fazer
confidéncia sobre seu sexo: como se o desejo de falar e o interesse
que disso se espera tivessem ultrapassado amplamente as
possibilidades da escuta, alguns chegam até a colocar suas orelhas
em locacdo. (FOUCAULT, 1988, p. 13, grifos meus)

Longe de querer fazer um juizo de valor sobre quem loca suas orelhas,
guem paga as orelhas ou ainda querer definir quem toma tal atitude, Foucault
(1988) coloca uma questao ainda mais importante: qual o interesse de produzir
um investimento de verdade sobre o sexo? Foucault (1988) aposta que o
discurso do sexo, a revelacéo da verdade, a inversao da lei do mundo, o anuncio
de um novo dia e a promessa da felicidade estédo interligadas. Isto é, se for
possivel desvendar aquilo que sou, se for possivel que alguém diga qual o
grande mistério do sexo, finalmente podemos ser felizes. Cria-se um discurso
gue toma a verdade do sexo como um caminho para a prépria felicidade. E tudo
que precisa ser feito é revelar nossa “verdade obscura”.

A confissdo poderia ser pensada como um aspecto para extensdo de
investimento de aprendizado interpessoal do capital humano. Antes de me
aprofundar nessa questéo, é necessario destacar que o movimento de confissdo
que Foucault (1988) colocou como uma forma de exercicio do dispositivo da

sexualidade, ir4 sair da funcdo pastoral e se tornara cientifica. O tipo de

25 A questdo sobre 0s “novos técnicos” serd melhor explorada no capitulo dois.
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confissdo que estou tratando aqui € aquela que a psicologia faz ao colocar suas
“orelhas em locacao”. Isto é, aquilo que muito & provocado ndo apenas pela
psicologia, mas em nome de uma sociedade cada vez mais “saudavel’, em que
o investimento de falar sobre si pode ser uma forma de ser livre e feliz, bem como
ocorreu com o “sexo saudavel” na educagado sexual (CESAR, 2009) ou por uma
sociedade mais igualitaria (SIERRA, 2013).

A receita do bolo: como produzir discursos de verdade na escola

A psicologia pode ser pensada como um lugar privilegiado para falar a
verdade a partir de uma norma de género e sexualidade. A escola pode ser vista
como um lugar em que as formas de controle acontecerdo, tentando, de certa
forma, incentivar uma sexualidade normal e ao mesmo tempo conter o que
escapa das categorias normativas (LOURO, 2010). Nesse sentido, Fernando
Altair Pocahy e Priscila Dornelles argumentam que “A escola se localiza no rol
destas instituicbes justamente ao funcionar no sentido de atribuir medidas,
regulamentar e reger os sentidos do corpo e da vida — ensinando como viver de
uma forma “normal” e de representar “normalmente” o corpo, o género e a
sexualidade.” (2010, p. 130).

Gilles Deleuze (2000) ira tratar das sociedades de controle a partir do
pensamento de Foucault sobre sociedades disciplinares. E fundada na crise
generalizada das instituicbes, no capitalismo desenfreado, que Deleuze ira
teorizar sobre as formas de controle. Isso ndo quer dizer que as formas
disciplinares irdo desaparecer, mas que poderao ser “devidamente adaptadas”.
Nessas adaptacbes, a escola aparece com ‘[...]formas de controle continuo,
avaliacdo continua, e a acado da formacdo permanente sobre a escola, o
abandono, correspondente de qualquer pesquisa na Universidade, a introdugéo
da ‘empresa’ em todos os niveis de escolaridade” (2000, p.4).

As formas de controle e avaliagdo continua desde uma nocdo de
‘empresa’, me fazem articular com as questdes de biopoder e biopolitica tratadas
por Foucault. O homo oeconomicus €, acima de tudo, empreséario de si [...Jproduz
simplesmente sua proépria satisfagdo.” (FOUCAULT, 2004, p. 311). Nesse
contexto, Foucault trata do investimento educacional a partir da ideia de

empresario de si, da producdo do seu proprio capital humano e sua satisfacao:
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o “aprendizado” escolar e/ou profissional sera executado para além de um
confinamento para que possa existir uma aprendizagem (assim como nas
sociedades disciplinares e de confinamento). O aprendizado, se tornara agora,
um investimento.

Nessa logica, Jamil Cabral Sierra (2013) ira argumentar sobre as novas
formas que os dispositivos de controle podem operar na contemporaneidade “[...]
atualizam-se em novos procedimentos, novas praticas, novos discursos que
asseguram a inclusdo de todos sob o pretexto idilico do oferecimento de um
mundo igualitario, justo e para todos.” (2013, p. 81). Esses discursos, portanto,
também podem vir ndo s6 através de exclusdo, mas também como uma
“celebragao” da identidade, se articulando com formas de governamento. Nesse
sentido, a escola pode ter um papel fundamental na producdo de corpos
normalizados que “[...]diante das biopoliticas de Estado, se conformardo a
heteronormatividade e, em grande medida, aos dispositivos de controle gerados
também pela propria pedagogia.” (SIERRA, 2013, p.82).

Foucault (2008) ir4 analisar que até o afeto e o tempo investido pelos pais
também se tornardo uma forma de aprendizado para melhorar o capital humano,
problematizando que pais cultos poderiam investir mais nas criancas. Assim, a
culpa de muitas Joanas € respaldada em nome de uma inclusdo por um mundo
mais igualitario e justo, como argumenta Sierra (2013), por um aprendizado que
nao foi continuo, mas que foi interrompido por uma questdo econémica.

Alguém que produz, que é empresario de si, € também alguém que
investe seu tempo para se tornar melhor e uma das formas pode ser através da
confissdo: o tempo investido para falar sobre seu corpo, sobre sua vida, sobre
sua sexualidade, sua carne, seus prazeres sexuais secretos ou nao, a forma com
gue vocé fala sobre sua sexualidade. Tudo isso ser& elaborado para que se
produza a “verdade” sobre o sexo, uma vez que para articular “[...] o dificil saber
do sexo, ndo na transmissdo do segredo, mas em torno da lenta ascensao da
confidéncia” (FOUCAULT, 1988, p. 62).

Nas instituices escolares esse processo de falar mais sobre si pode ser
um carater fundamental para acionar o dispositivo da sexualidade através da
confissdo de verdade que “[...]se inscreveu no cerne dos procedimentos de
individualizagao pelo poder”. (FOUCAULT, 1988, p. 58). Além disso, o “fale mais

sobre si” pode ser uma forma de acreditar que confessar € um exercicio de
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liberdade, ou pelo menos nos fazer acreditar que somos mais livres por
confessar. Nesse sentido, trago a no¢ao de tecnologias do eu, escrito por Nikolas

Rose:

As tecnologias do eu tomam a forma da elaboragéo de certas técnicas
para a conduta da relacdo da pessoa consigo mesma, por exemplo, ao
exigir que a pessoa se relacione consigo mesma epistemologicamente
(conheca a si mesmo), despoticamente (controle a si mesmo) ou de
outras formas (cuide de si mesmo). Elas sé&o corporificadas em praticas
técnicas particulares (confisséo, escrever diarios, discussdes de grupo,
0 programa de doze passos dos Alcodlicos Anbnimos). E elas sao
sempre praticadas sob a autoridade real ou imaginada de algum
sistema de verdade e de algum individuo considerado autorizado, seja
esse teoldgico e clerical, psicoldgico e terapéutico, ou disciplinar e
tutelar. (2001, p. 41)

E com essa tbnica que penso a presenca da psicologia nas instituicdes
escolares. Um dos papeis que ela podera exercer é a da confissao cientifica,
através de uma ideia de “conheca a si mesmo” para ter um melhor capital
humano em um lugar como as escolas em que o aprendizado, o espaco, o lugar
gue se ensina ndo sera apenas disciplinar, mas também uma forma de controle
ininterrupta. Essa € uma das formas que a psicologia podera atuar, contudo, é
possivel também encontrar outras formas de fazer a psicologia nos espacos
escolares, uma vez que “Na escola circulam saberes que engendram tanto os
dispositivos e ideais regulatorios de género, raca, sexualidade, idade, tanto
quanto aqueles que contestam estas mesmas marcag¢des da diferenca.”
(POCAHY, 2018, p. 31).%6

As instituicdes escolares, assim como a psicologia, podem ser pensadas
como uma forma de governar as subjetividades que burlam as categorias
normativas de género e sexualidade. O governo de corpos e subjetividades, ou
seja, aquilo que Michel Foucault tratou nos seus Uultimos cursos como
governamentalidade que nada tem a ver com o Estado, mas com a ideia de
governar populacdes, através de praticas de controle e vigilancia. E a partir do
dispositivo de seguridade que se produz “[...] técnicas de governamento aptas a

lidar com os fenébmenos variaveis da populagao [...]” (DUARTE, 2010, p. 249),

26 Essa questdo sera melhor articulada no Gltimo capitulo.
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isto €, um dos principais objetivos do governo passou a ser as regulacdes das
populacdes (DUARTE, 2010).

Em uma “sociedade da aprendizagem” que tem como base a ideia de que
a educacdo € um direito fundamental (NOGUERA-RAMIREZ, 2011), as
pedagogias podem exercer um papel importante na arte de governar.
Entendendo a ideia que a escola “prepara” as pessoas para as funcodes
econbmicas da sociedade, ou seja, para o trabalho, a faculdade, o convivio em
sociedade, as relagbes de forma em geral, as pedagogias de género vao ser
intensificadas nos discursos escolares para disciplinar corpos e discursos dentro
das normas de género e sexualidade. O dispositivo discursivo faz com que se
incite a falar cada vez mais sobre sexo, mas a partir de uma verdade especifica,
nesse sentido, a psicologia podera ter um papel fundamental dentro das

instituicdes escolares para que se “fale mais” sobre si.

[...]Ja escola e demais instancias de educagéo formal tém se dedicado,
através de seus porta-vozes, de seus especialistas e agregados
(médicos, enfermeiras, psicélogos, psicopedagogos, terapeutas de
toda sorte) a falar a verdade sobre o0 sexo e a produzirem, por meio de
seus saberes, quais sdo 0s corpos invidveis e quais Sao 0s corpos
vidveis. (CESAR, SIERRA, p. 39, 2014)

Ao analisar a governamentalizacéo e as instituicdes escolares, as autoras
colocam profissionais de psicologia, entre outras categorias, como uma espécie
de “porta-voz” da escola. Se a psicologia colocara suas “orelhas em locagao”
para produzir um saber que sera pensado como verdade sobre a sexualidade,
ela também podera se tornar porta-voz junto com outras instituicbes para
produzir, no sentido de escolher, quais corpos estdo dentro de uma categoria
normativa vigente. A escola, pode ser um espaco fundamental para a
proliferagdo de governo de corpos por meio de discursos produzidos pela
psicologia.

Nesse sentido, é importante destacar que tais discursos também podem
acontecer “maquiados” de inclusdo, que praticados sem uma certa reflexao,
podem se transformar em “Um jogo perigoso que alimenta, paradoxalmente,

uma nocao de diversidade sempre positiva, benéfica e inclusiva, por um lado,
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mas que, por outro, provoca o silenciamento de tantas vidas que nao se
reconhecem nesse modelo politico de inclusédo.” (SIERRA, p. 37, 2013).

A psicologia sera fundamental na “producédo de sentidos”, dando nome
para experiéncias (ROSE, 2001), sobretudo com a ideia de “confisséo”, isto €,
de falar mais sobre si. Nomear as experiéncias pode ser algo praticado na
clinica, assim como em outros espacgos, como as instituicdes escolares, para que
seja possivel falar mais sobre si, produzir saberes e nomear experiéncias através
de regimes de verdade de poder-saber. Ndo é necessario que uma profissional
de psicologia esteja fisicamente nos espagos escolares para que seus discursos
aparecam como forma de regulacdo, uma vez que o projeto da psicologia € o de
administrar pessoas. Nesse sentido, a economia junto com a psicologia “[...]tém
fornecido a base para tentativas similares de unificagdo da conduta em tomo de
um modelo unico de subjetividade apropriada”. (ROSE, 2011, p. 40).

O tratamento

A psicologia é convocada a falar sobre aquilo que € nomeado de doenca
mental. No livro Histéria da Loucura (2013), Foucault narra como as casas para
pessoas que tinham lepra passaram a abrigar pessoas pobres e, com o passar
do tempo, também pessoas consideradas loucas. Ele nos conta como essas
casas que antes serviam para abrigar pessoas durante a epidemia de lepra irdo
se tornar o que ficou conhecido como manicdémio. Nesse periodo, um grupo de
pessoas consideradas dentro de uma perspectiva da loucura foram confinadas
nessas casas que se iriam se tornar futuros hospitais psiquiatricos.

Foucault (2013) nos fala sobre o quanto a davida sobre ser ou nao louco
é algo que circula em relacdo a loucura. E quase como uma dentincia de si ao
mesmo tempo que também € preciso denunciar o outro. Esse argumento em
relacdo a loucura lembra aquilo que Foucault trata sobre sexualidade ao
mencionar que €& necessario a sexualidade periférica existir para que a
sexualidade considerada normal exista. Essa duvida que paira tanto sobre a
loucura, como para a sexualidade ndo normativa, € um dos mecanismos que faz
com que as pessoas tentem a todo momento se mostrar de uma forma

considerada “normal”. Um movimento, que parece quase um alivio, de falar
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sobre si e seus supostos comportamentos normais, além de uma tentativa de
denunciar comportamentos que fogem das categorias normativas.

Nada mais neoliberal do que acreditar que podemos fazer nossas proprias
escolhas em nome de uma “vida melhor”, sobretudo por verdades produzidas
através de instituices e saberes investidos de verdades e autorizadas a falar
sobre como devemos ser tratar as nossas proprias subjetividades. (ROSE,
2001). Nesse sentido, a psicologia e a escola podem ser espacos centrais para
producédo de subjetividades e conducéo de conduta, fazendo com que entre na
l6gica do “[...Jcampo estratégico geral de todos aqueles programas de governo
gue se veem como liberais tem sido definido pelo problema de como individuos
livres podem ser governados de maneira tal que eles vivam sua liberdade de
forma apropriada”. (ROSE, 2001, p. 40 e 41).

O internamento de pessoas consideradas loucas como uma continuacao
da lepra, ndo deve ser visto como uma forma de exclusdo, mas parte de uma
nova técnica de exercer o poder. o tratamento. (FOUCAULT, 2013). O
investimento de verdade da psicologia sobre a concepcao do que € loucura ira
se afinar com os novos dispositivos de controle. Se antes o tratamento seria a
partir do confinamento, faz-se necesséario pensar os novos dispositivos de
seguridade na contemporaneidade e as novas formas de normaliza¢céo. Ja que
a norma opera como “[...] uma medida e um principio de comparabilidade, a
norma opera no sentido de incluir todos, segundo determinados critérios que séo
construidos no interior e a partir dos grupos sociais.” (LOPES, 2009, p. 159).

O tratamento destinado as pessoas que fogem das categorias de género
e sexualidade tem como um dos seus principais interesses tentar explicar, ou
melhor, desvendar, o desejo de “tornar-se” gay, Iésbica, bissexual, pessoa trans
e travesti e de mulheres que ndo queiram se comportar a partir de uma légica
patriarcal. Como forma de tratamento, é necessario que se fale cada vez mais e
gue se promova esses discursos.

Uma das formas é fazer com que se fale sobre si a partir dos discursos
criados pela psicologia, promovendo a “psicologizacdo do eu” ancorada numa
l6gica machista, cis-heteronormativa e racista. Os lugares que antes eram
destinos de pessoas consideradas loucas para um projeto disciplinar, como o

manicOmio ou a escola, podem tomar outras formas e tecnologias na
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contemporaneidade. Maura Corcini Lopes analisa as politicas de incluséo e a

governamentalidade na escola:

A incluséo, via politicas de incluséo escolares, sociais, assistenciais e
de trabalho, funciona como um dispositivo biopolitico a servico da
seguranca das populacdes. Ao estarem incluidas nos grupos, nos
registros oficiais, no mercado de trabalho, nas cotas de bolsa-
assisténcia, na escola, etc., as pessoas tornam-se alvos faceis das
acOes do Estado. Trata-se de a¢cbes que visam a conduzir as condutas
humanas dentro de um jogo com regras definidas, no interior dos
distintos e dos muitos grupos sociais. Tais regras ndo engessam as
relacdes e nem mesmo as participacdes variadas da populacdo e dos
individuos em cada acéo em que se mobiliza ou é mobilizada. (2009,
p. 156)

A escola é terreno fecundo para disseminacdo de um discurso psi sobre
género e sexualidade, a partir de um aparato de inclusdo que se associa com o
dispositivo biopolitico que quer regular os corpos que circulam pela escola. Se o
“sexo saudavel” é: “[...Juma ‘epistemologia’ da saude, da responsabilidade, e do
binémio risco/seguranca vem produzindo uma educacao sexual definida sobre o
‘bem viver”. (CESAR, 2009, p. 44). Maria Rita de Assis César (2009),
compreende que algumas disciplinas, como a psicologia do desenvolvimento,
foram essenciais para delimitar o que € saudavel e viver bem no contexto
escolar, desenhando assim novas formas de “[...]Jgovernamento sobre os corpos
de criancas e jovens.” (CESAR, 2009, p.44).

Os corpos que subvertem as normas de género e sexualidade séo
colocados como um “problema” a ser resolvido dentro das instituicbes escolares
(mesmo que tal movimento seja justificado a partir de uma “boa intengcéo”) em
nome de uma vida melhor. A salde mental podera se tornar uma nova forma de
governar corpos desde a escola. Se a escola € [...Jum locus especifico, a esse
espaco institucional que a Modernidade inventou e no qual se dao processos de
ensinar e aprender previamente planejados/programados e, depois, avaliados.”
(VEIGA-NETO, 2013, p.4) e todo “[...]sistema de educagcdo € uma maneira
politica de manter ou de modificar a apropriacéo dos discursos, com o0s saberes
e 0s poderes que eles trazem consigo.” (FOUCAULT, 2012, p. 41), também
qguero pensar as praticas da psicologia na escola, no ambito de género e

sexualidade, naquilo que chamamos de “presente”.
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NO ESPACO-TEMPO DO PRESENTE

Nunca fui muito fa de rap, mas de tanto ouvir junto com Diego acabei
aprendendo a gostar. Uma vez perguntei para ele “vocé ndo acha violento?”, ele
riu e olhou para onde estavamos. E violento porque é verdade ou é verdade
porque é violento? Hoje eu decidi sair de casa ouvindo Black Alien, estava com

saudades do Diego.

“Vocé se assusta com o barulho da bala?

Eu aprendi desde moleque a adivinhar qual € a arma”

Eu ainda me assustava com o barulho do tiro, mas aprendi desde muito
cedo de que 0 medo e o barulho iriam conviver comigo durante quase toda minha
existéncia. Passei olhando por todas as casas do meu bairro, olhei bem para
todos os cantos e becos. O carnaval ja tinha passado, mas todo mundo estava
num clima de olimpiadas 2016 no Rio de Janeiro, e por isso, o carnaval
praticamente tinha continuado. A cidade estava bonita, pelo menos de um lado
(que ndo era o meu). Mas, havia algo no ar. Ouvia algumas comemoracoes,
gritos, xingamentos, dor, alivio. Tudo parecia vir do mesmo lugar e mesmo assim
era diferente. Decidi continuar meu caminho e ir para a escola, quando descobri
que a primeira mulher que foi presidente do pais foi retirada. Impeachment, eles
disseram. Ainda que ouvisse algumas promessas que diziam que a vida iria
mudar para melhor ou mesmo que isso nado iria mudar nada, eu ja ndo era mais
uma crianca. Eu tinha um corpo que se movimentava pela cidade e que ouvia
acusacdes sobre meu préprio corpo, agora na adolescéncia. Eu queria viver com
ele, mas as pessoas gostariam que ele morresse.

“Sapatao”, era o que acusavam Dilma Rousseff de ser. Ela também era
acusada de ser algo assim como eu. Mas, acho que sua maior acusacao foi a de
ser mulher e estar na presidéncia. As pessoas se ofendiam muito mais com o
fato dela ser mulher, do que com qualquer coisa que ela tenha feito no governo
dela. Sua administracéo ficava em segundo lugar. O que importava era que ela

€ uma mulher, sem homem. Quando Michel Temer assumiu e sua esposa, “bela,
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recatada e do lar” acolheu o papel que tanta gente queria, as coisas fizeram mais
sentido do que quando diziam que a vida iria melhorar. Pra quem?

Os meses passaram e ainda nao tinha noticias do Diego. Mas, ficava
aliviado por saber que ele estava vivo. Sempre que possivel ia I4 na casa da mae
dele conversar e saber noticias dele. Ela sempre me dizia “ndo deixa de ir pra
escola”. Eu ia para a escola todos os dias. Agora, um pouco mais velho, percebo
gue a minha escola tinha uma marca. E falo marca porque todas as pessoas
achavam que nossa escola tinha algo de diferente, de problematico. Todo mundo
achava que quem estudava la no minimo era problematico ou iria dar algum
problema no futuro. Um dos meninos dizia “se me olham como bandido, vou
voltar aqui pra que?”. Eu também nao sabia, mas voltava. As pessoas me
olhavam de forma diferente daquele menino. As pessoas pareciam ter ao mesmo
tempo medo e davida sobre mim, como se de repente aparecesse uma grande
interrogacdo na frase ‘¢ menino ou € menina”, ao passo que também se
perguntavam o que fazer com isso, como se fosse problema deles.

Nao t6 exagerando sobre minha escola. Até 6nibus foram desviados para
nao passar diretamente ali. Nao era incomum ficarmos trancados na hora da
saida porque tinha gente do lado de fora recrutando meninos como eu, na faixa
de 15 anos. Pessoal descia pra nos “convidar” pra fazer arrastdo nas praias da
zona sul. Olimpiadas ja tinha passado. O arrego tinha acabado. E mesmo que
s6 um lado da cidade tivesse sido maquiado, agora tinha a certeza que a coisa
toda voltou ao normal. Na minha escola o clima de pds-olimpiadas comecava
com essa ameaca maquiada de convite. Os meninos iam. Se nao féssemos, algo
de ruim poderia acontecer com nossas familias ou mesmo com a gente. Nesses
dias os meninos me chamavam mais ainda de viado e bichinha porque eu ficava
com medo, nao queria ir. “Filhinha da maméae! Filha mesmo porque vocé € uma
menina”. Tudo que era ligado a feminilidade era falho e ruim para eles. Sentia
um odio que n&o era deles. Era como se aprendessem a sentir todo o dia, mas
a Unica opcao dada para eles era sentir raiva e 0dio do que séo.

Nos jornais era sO desgraca. Greve em tudo quanto € lugar. A Priscilla
trabalhava como ascensorista na UERJ e tinha meses que ela néo recebia seu
salario. Nem ela e nem as outras pessoas que trabalhavam la. Por isso, minha
mae e a Renata estavam se juntando, fazendo rifa, o que fosse possivel pra

ajudar a Pri. Um dia quando cheguei em casa ela estava chorando muito, com
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os olhos fundos da dor e do medo da fome. A Pri era mae de duas criancas
pequenas, o pai delas ajudava quando dava, ou seja, nunca. A mae dela que
ajudava a cuidar das criancas, além da minha mae e da Renata. Minha méae
falava alto pra ela: vocé ndo ta sozinha. Renata abragava a Pri da forma mais
carinhosa que poderia. Elas ficavam fortes quando estavam juntas. Fui dar um

abraco na Pri e s6 ouvi depois ela sussurrando para minha mae e pra Renata:

-Se eles ndo estdo pagando nem quem d& aula, nem o povo que é
concursado, por que vao me pagar? Eu s6é sou uma mulher que controla os

elevadores. Vao esquecer de mim.

Umas semanas depois minha mée contou que o povo que estuda na
faculdade que a Pri trabalha estava se juntando para ajudar as ascensoristas
com o salario atrasado. Estava todo mundo com o salario atrasado: professor,
ascensorista, gente da administracdo, pessoal da rede publica de ensino. Muita
gente que trabalhava para o estado do Rio de Janeiro estava sem receber. Minha
mae disse que a dor também podia unir as pessoas. Serd que minha méae,
Renata e Pri se uniam pela dor de ser mulher?

Levei a rifa que minha mée e a Renata tinham feito pra ajudar a Pri pra
vender na escola. A Renata tinha preparado uma cesta cheia dos cosméticos
que ela vendia para sortear na rifa, ela estava juntando dinheiro o ano inteiro
vendendo esses produtos. Ela disse que préximo ano iria realizar o sonho dela,
gue era entrar na faculdade de direito. Quando eu era crianca ela dizia que queria
ser advogada pra defender gente que era como a gente. Eu achava aquilo muito
bonito. No meu olhar infantil, ela era um tipo de super-heroina.

A rifa quem comprou foram s6 alguns professores, incluindo o professor
Jorge. E a Rita que era da merenda. Ela e eu criamos uma amizade bem bonita
com o tempo. Ela me chamava de guerreiro e percebia que ela chamava as
meninas de princesa. Depois que eu perguntei se poderia ser uma princesa-
guerreira, ela parou de me chamar de guerreiro e de chamar as meninas de
princesa. A Rita me abragou emocionada naquele dia e trouxe um doce a mais
pra mim. Ela olhava pra mim de um jeito que se importava.

A minha escola estava funcionando normalmente, apesar da greve em

varias escolas estaduais. Eu estudava em uma escola municipal. Mas, as coisas
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nao eram tdo boas quanto pareciam. Tinha um clima estranho e cheio de medo
no ar. Professor Jorge vivia falando disso, do que estava por vir, pra eu me
cuidar, pra prestar atencéo. Ele vivia com medo. Todo mundo parecia com medo.
Eu fiquei com mais medo do que ja tinha.

As aulas do professor Jorge ficaram cada vez mais diferentes. Ele andava
meio cabisbaixo, com um olhar cheio de medo e indignacéo. Perguntava para
ele o que estava acontecendo e ele s6 dizia que nao podia falar. Com o tempo
fiqguei sabendo que ele ndo podia falar mesmo. O professor Jorge era um dos
poucos professores que falava abertamente sobre sexo na escola. Dizia coisas
gue todo mundo achava engracado, afinal, agora jA éramos adolescentes em
busca da liberdade, de querer saber do que se trata esse 0 sex0, 0 NOSSO SEXO,
nossa sexualidade, a sexualidade do outro.

Nada mudou para mim. Minha sexualidade sempre esteve em pauta na
boca de todas as pessoas da escola. A impressao que tinha € que cada vez mais
podiam falar o que quisessem sobre ela, s6 que de uma forma mais violenta.
Ouvi cada vez mais pessoas falando sobre “ideologia de género” e “escola sem
partido”. Muitos dos meus amigos brincavam, dizendo que eu era fruto dessa
ideologia de género.

Quando todo esse burburinho estava comecando aquela psicologa
especialista em género voltou. Achava engracado como as meninas e 0S
meninos da escola gostavam dela. Uma vez ela estava passando e um dos
meninos disse “tudo bem, a tia é de boas, ndo olha a gente como bandido”.
Estavamos na pracinha, eu lendo um livro e os meninos brincando entre si. Esse
era um dos grupos dos meninos que estudavam com essa psicéloga. Eu tentei
assistir as aulas dela da ultima vez que ela esteve na minha escola, mas descobri
gue so podia entrar quem tinha 13 anos pra cima. Agora eu tinha 15, era minha
chance de perguntar pra ela o que fazer com alguém como eu.

Quando ela chegou na praca, fiquei surpreso porque sentou junto com a
gente. Ela cumprimentou todo mundo e um dos meninos que ela ndo conhecia
disse “esses sao seus piores alunos, né?” e ela imediatamente respondeu “sao
os melhores”. Um dos meninos riu alto, disse que foi a primeira vez que o “Ceara”
foi elogiado. O Ceara era um menino que quase todos os professores néo
gostavam, quase todo dia era revistado sO porque era fichado, mas ele vivia

dizendo: “eles colocaram no meu porque sou de menor, nunca fiz nada nao”.
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Nesse dia me juntei pra conversar com eles. Esse grupo de meninos nao
me tratava mal, as vezes achava que eles s6 ndo sabiam muito bem como falar
comigo porque me achavam diferente deles. Disse pra psicologa que gostaria de
participar dessa vez das aulas dela e combinei de estar 14 no proximo encontro.
Quinta as 11 horas da manha, ela nos chamaria na sala de aula. Um dos amigos
do Ceard virou pra psicoéloga e disse: “tia, vou virar bandido mesmo, € assim
gue eles me olham. A policia vai 14 e mata a gente, ndo ta facil nao, tia”.

Achei que ela fosse falar algo ruim pra ele, mas ela era parecida com o
professor Jorge. Ela conversou, sem julga-lo ou dizer simplesmente para néo
fazer. Depois ela comecou a falar da historia dela, dos irméos, dos amigos, do
Nordeste. Diferente do que muita gente dizia, ela falou que néo era facil mesmo,
gque muitas pessoas nao queriam que algumas pessoas estivessem na
faculdade, mas que ela acreditava que aquele lugar ndo tinha dono. E nosso
também. Os meninos ficaram empolgados em saber do amigo da tia que era
negro, tinha vindo da favela que nem a gente, mas que agora era advogado.
Também gostaram de saber da histéria dela, até parecia que ela era gente como
a gente. Quando ela estava indo embora o menino disse “tia, mudei de ideia,
quero ser advogado e ajudar quem precisa, a senhora acha que consigo?”. Ela
disse que acreditava nele.

Pela fala daquele grupo, percebi que talvez fosse uma das primeiras
vezes que se falava sobre outras possibilidades de vida com eles. Eu tinha muita
sorte porque minha mae, Renata e Pri sempre falavam essas coisas pra mim.
Mas nem todo mundo tinha a mesma sorte que eu e me dei conta disso haquele
dia. Por mais que a psicéloga tentasse e fosse uma pessoa bacana, o nosso dia
a dia era muito diferente. Muitas vezes nos empurravam pra um lugar que nao
era bem o que eles queriam, mas era o que dava, o que tinha. Minha méae sempre
foi rigida com a minha educag&o, como era adolescente aquilo me deixava com
muita raiva. Mas, com o tempo eu também entendi que aquilo foi importante pra
mim. Foi um ato de amor.

Nesse dia fui pra casa pensando no que eu queria fazer. Fiquei pensando
na histéria do amigo da tia-psicologa e também na Renata, que ia comecar em
breve o curso de direito. O que significava educacao pra gente? O que se pode
fazer com ela? O que o Ceara iria fazer com os estudos? O que eu poderia fazer

com os estudos? Minha mae nunca terminou a escola, a Pri tinha terminado anos
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atrds com muito esforco, disse que queria achar um emprego melhor. O Diego
tinha desistido de vez de estudar. A educacéo é direito de todos, era 0 que
diziam.

Foi divertido ficar com 0os meninos na pracga, mas tinha que ir embora
porque ja era tarde, se minha mée chegasse em casa e eu ndo estivesse la sem
ter avisado, a coisa ia ficar ruim pra mim. Normalmente chegava em casa a tarde
e ja estava de noite. Cheguei em casa, lavei a louca e fiz um sanduiche de péo
com mortadela pra esperar minha mée chegar. Ela estava me ensinando a
cozinhar, meio a contragosto, mas ela dizia que era importante, entdo eu
obedecia. Fui fazer a licdo de casa enquanto minha mae néo voltava. Depois fui
pro meu quarto fazer o que mais gostava: esquecer o mundo que vivia.

Com o tempo e a adolescéncia fiquei cada vez mais timido. O mundo que
tinha construida com as “minhas maes” ainda era muito importante, mas algo
havia mudado em mim. Adorava vé-las, admirava-as e fechava os olhos para
lembrar dos momentos na infancia em que estdvamos juntos. Na minha cabeca
tudo parecia mais bonito. O universo das divas pops era cheio de cores como eu
sempre gostei. Tinha brilho, purpurina e as divas que eram a propria extensao
das “minhas maes”. As roupas que elas usavam, as maquiagens, as
personagens que criavam, as musicas que eram, para mim, um processo
terapéutico. Nao tenho duvidas que aquele mundo me salvou de alguma forma.
Naquele periodo, estava viciado das musicas da Mulher Pepita e da Leona
Vingativa. “Na terra de malandro, nés somos bandidas”, cantava Pepita. Eu
gostava dessa frase, ela me dava esperanca de alguma forma.

Apesar de estar tudo muito ruim, aquele ano estava sendo intenso para
mim. Vi muita gente como eu na musica, na TV, na internet. Mesmo sem saber
direito ainda o que era, me identificava com todas elas: Mulher Pepita, Leona
Vingativa, Pabllo Vittar, Gléria Groove, Lia Clark. Fora todas as divas
internacionais, amava muito a Lady Gaga que vivia dizendo que sim, nés
nascemos assim. Eu sabia tudo sobre as divas pops. Passava horas
pesquisando sobre Cher e Madonna. Assistia todas as temporadas do RuPaul.
Ensaiava performances secretas no meu quarto. Criei um mundo em que podia
perguntar 0 que era ser menino, que poderia brincar com as texturas de meu

género e com os tecidos da minha sexualidade.
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E foi nesse mundo que eu comecei a experimentar meu proprio corpo. A
mudar meu cabelo, a desenhar minha sobrancelha, a mudar a cor das minhas
unhas, a movimentar minhas pernas, a mexer meus bragos como se estivesse
tocando em todo os tecidos que construi para mim, reinventando, criando,
produzindo meu proprio Vinicius.

Minha mée chegou e fui ajuda-la no jantar. Ela tinha achado um emprego
perto la de casa e parecia mais feliz. Também complementava a renda fazendo
bolo e doces por encomenda. Cortava a cebola quando minha mae saiu do

banho e a voz de outra diva pop que minha mée adorava comecou a cantar:

“‘Mas tem que me prender, tem que seduzir
SO pra me deixar louca por vocé
SO pra ter alguém que vive sempre ao seu dispor

Por um segundo de amor, 66606”

Minha méae adorava a Alcione. Mas, nos ultimos tempos ela estava
ouvindo tanto essa musica que achava que ela andava apaixonada. Eu ri junto
com ela, enquanto cantdvamos. Ja era tarde da noite, tinhamos jantado e
estdvamos quase prontos para dormir. Amanha o dia comecava cedo. Foi mais
Oou menos ai que ouvi um grito e depois outros mais distantes. Minha mée ficou
preocupada, olhou para a rua, mas parecia que nada estava acontecendo. Nao
tinha barulho de tiro nem nada. Minha méde mudou de canal pra ver se achava
alguma noticia. Tinham assassinado Marielle Franco, a vereadora que tinha
comecado seu legado no inicio daquele ano. Minha méae olhava para o jornalista
que dava a noticia no jornal e me abracou. Fui dormir com medo e pensando nas
palavras do professor Jorge “tome cuidado”. O que significava aquilo? Podiam
matar uma vereadora? Por que mataram a Marielle? Quem matou?

No outro dia a vida parecia correr normalmente. Na escola, algumas
pessoas comentavam sobre 0 assassinato. Foram cinco tiros na cabecga, o que
gueriam eliminar com isso? Fui conversar com o professor Jorge que dizia que
mataram porque ela era mulher, negra, da periferia e amava outras mulheres.
Isso l4 era motivo pra matar alguém? Eu sempre fazia muitas perguntas pra mim,
Nao ousava perguntar pra ninguém, mas naquele dia perguntei pro prof. Jorge:

se ela se tornou vereadora € porque a maioria quis, ela tem que ficar la e fazer
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as coisas de vereadora, mesmo que algumas pessoas ndo gostem. Nao era isso
gue significava democracia? Ele chorou, sem me responder. Mas, acho que de
alguma forma eu entendi o que tinha acontecido.

Nesse dia tinha combinado de ir pro centro da cidade com minha méae
para comprar algumas coisas, ela iria fazer encomenda de bolo e doce no final
de semana. Quando chegamos la tinha uma multiddo de gente gritando pela
Marielle Franco. Ficamos olhando por um longo tempo toda aquela multiddo que
era composta por muitos abragos, choros sufocados no carinho do ombro de
outras pessoas que também choravam. Gritos de protestos. O recado era direto
e simples: ndo iriam matar o que Marielle defendia. E parece que estavam certos,
meses depois elegeram algumas deputadas que chamaram de “sementes da
Marielle”.

Na semana seguinte, fui pela primeira vez na aula da tia-psicéloga, que
s6 depois fiquei sabendo que ela chamava de oficina. Ela explicou que estava
ali por conta de um projeto da ONG que ela trabalha e que ali iriamos debater
sobre violéncia, género, sexualidade e raca. Nossa participacao era voluntaria,
entdo quem nao quisesse estar ali ndo era obrigado. Umas 5 pessoas sairam.
Eu fiquei. Depois disso, ela se apresentou pra gente e falou um pouco dela e do
seu trabalho. Quando ela disse que era cearense todo mundo fez barulho. E
alguém gritou “olha ai Ceara” e ela disse que era cearense sim, com muito
orgulho. O Ceara disse que veio pequeno pro Rio e nem se lembra bem do
Ceara. Contou também que quando chegou no Rio a professora de portugués
disse que ele tinha que “consertar” o sotaque dele. Ficamos um tempo
conversando sobre preconceito contra nordestinos, que na época eu nem sabia
que existia.

Uma das meninas comecou a apresentacao, falou o nome e disse que
queria ta ali porque queria paz, disse gue muitos meninos nao deixavam ela em
paz soO porque ela gostava de meninas. Ela ja era mais velha do que eu, devia
ter uns 17 ou 18 anos. Fiquei completamente admirado pela coragem de dizer
guem ela era na frente de todo mundo. Antes que qualquer pessoa falasse por
ela, ela mesma disse. Quando uma das outras meninas foi se apresentar, houve
um grande tumulto. Sempre era um burburinho quando a Mariana falava, porque
ela era conhecida como “a menina que dava pra todo mundo”. Quando ela estava

se apresentando, alguém gritou se ela iria estar naquele lugar hoje a noite e ela
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gritou: “por que? Vocé quer ir 1a? Ou foi bom s6 uma vez?” Todo mundo riu e s6
pararam quando a tia-psicologa perguntou: e qual o problema de uma mulher
que da pra todo mundo? Todo mundo ficou em siléncio, até uma das meninas
falar: fala ai, gente! Debatemos sobre isso durante um tempo.

Quando fui me apresentar fiquei timido. Sempre tive dificuldade de falar,
ainda mais se era sobre mim. Era como se tivesse algo na garganta que me
impedia de falar. Consegui dizer que me chamava Vinicius. A tia ndo insistiu para
gue eu falasse mais, mas comecei a ouvir umas vozes na sala. “Viado”. Depois
gue ouvi essa palavra mais uma vez, criei coragem de algum lugar e disse que
queria falar sobre aquilo, sobre ser viado, sobre sexualidade, sobre essa coisa
de “homem com homem”.

A sala se tornou um barulho infernal. Pude ver o sorriso da Aline, a menina
gue se apresentou primeiro, no outro lado da sala. Me concentrei no sorriso dela,
engquanto a tia tentava acalmar a turma e ainda debater sobre o que estava
acontecendo. Ouvi alguém dizendo que ndo queria ficar perto de mim, que néo
queria fazer as atividades comigo. O menino que disse iSsoO era visto como o
“garoto problema” da escola, ele encarava a tia-psicéloga de uma forma que
dava a entender que queria botar medo, mas parecia que ela hdo se importava.
Teve um dia que ele perguntou “a senhora ndo tem medo nao?” E ela disse “de
que? Eu te acho muito engracado! ”. Desde esse dia ele comegou a falar com
ela de forma mais amigavel e no final das oficinas ele até abragava a tia.

Mas, naquele dia estava dificil acalmar todo mundo e conversar ao mesmo
tempo. Quando conseguiu, ela disse pra mim “vamos sim falar sobre isso”. Eu
nao sabia muito bem o que esperar daquela aula, mas quis anotar tudo que ela
iria falar. Ela sabia o que significava ser menino e o ser menina. Para minha
surpresa, ela ndo falou muito sobre isso. Pelo contrario. Ela perguntou o que a
gente achava que era ser menina, depois perguntou o que significava ser menino
e foi anotando na lousa. No lado da menina tinham coisas relacionadas a ser
vadia, mae, dona de casa, sensivel. E dos meninos a ser forte, pegador, gostar
de futebol e ndo chorar. Depois, ela trocou e perguntou se a gente ja tinha
conhecido uma mulher forte, se ndo conheciamos um homem sensivel.
Comecou a questionar o porqué o comportamento era destinado a meninas e o
outro para 0s meninos. Sim, eu conhecia. Minha mae era uma mulher forte. Eu

era um menino sensivel.
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Depois desse dia me aproximei da Aline e fomos construindo uma
amizade durante o pouco tempo que as aulas da tia-psicéloga acontecia. Fui
percebendo que ela ndo dava aula de género e sexualidade, como achei que ela
faria. Na verdade, ela levava umas brincadeiras, que ela chamava de dinamica,
para fazer a gente falar sobre varios assuntos. Em um outro dia, fizemos uma
atividade em que tinhamos “personagens”, eu nao quis participar, mas um pouco
mais da metade da sala topou. Pedimos para a tia-psicéloga fazer um e ela fez
o “sou negro!”. O personagem que ela criou era a historia de um homem negro
que fazia medicina, morava no bairro Gldria, mas que era de Nova Iguacu. Nesse
momento, a turma inteira ficou séria e parou de brincar. Todo mundo prestou
muita atencdo no personagem e a cada vez que alguém fazia uma pergunta e
ela contava uma histéria, a turma inteira prestava muita atencdo. Quando
terminou ela questionou sobre o siléncio que ficou na sala e um dos meninos
disse “tia, é porque € um bagulho sério”. Ela concordou que era sério e perguntou
porque eles tinham brincado com outras coisas, pois homofobia e machismo
também eram coisas sérias.

Tinha dias que ela ndo conseguia fazer as dinamicas porque ficava todo
mundo disperso e sem foco. Um dos dias foi quando ela passou alguns trechos
do documentario chamado “Bichas” pra gente assistir. Ela teve que parar varias
vezes para conversar com toda a turma. Fui falar com ela no final, para dizer que
gostava muito do que ela dizia e para que ela ndo ficasse triste por néao ter

conseguido fazer a discussdo como queria. Ela disse:

- Acredito que saber lidar com esses momentos é uma aprendizagem que
levarei dessa escola. Nem sempre é possivel esperar um retorno de toda a
turma, mas nao € por isso que vocés nao estao interessados. Muitas vezes vocés
s6 estdo cansados. A grande maioria, mesmo menor de idade, trabalha
diariamente, algumas vezes esse é 0 espaco que VOCés tém para conversar
sobre certas coisas. Enfim, o retorno ndo serd o mesmo para todas as pessoas
e todas as escolas e por isso precisamos estar atentas para 0 que VOCés tém
para dizer.

Uma das meninas disse: “tia, sabe por que gostamos de vocés? Porque
vocé nos da o amor que a gente ndo tem em casa e nem na escola”. Ela abracou

a menina. No proximo e ultimo encontro fizemos uma dindmica que me fez
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pensar que eu ndo era tao branco quanto pensava. Nesse dia fui pra casa com

a voz da Linn da Quebrada gritando na minha cabeca.

“Bixistranha, loka preta da favela

Quando ela ta passando todos riem da cara dela

Mas, se liga macho, presta muita atencéo

Senta e observa a sua destruicéo

Que eu sou uma bixa loka preta favelada

Quicando eu vou passar e ninguém mais vai dar risada
E se tu for esperto, pode logo perceber

Que eu ja ndo de brincadeira (eu vou botar é pra fuder)”

Aquele dia foi importante ndo s6 pra mim, mas pra muita gente. A
dindmica pedia pra gente dar passos pra frente ou pra tras, conforme as
afirmacdes que a tia ia fazendo. Uma das meninas pediu pra falar a s6s com a
tia e esperou todo mundo ir embora. Nunca soube o que ela disse, mas parecia
ter sido algo que mexeu com ela, assim como mexeu comigo. Depois fiquei
sabendo que esse foi 0 Ultimo dia de oficina. Quando voltei das férias fiquei
sabendo que ela ndo iria mais voltar.

A Aline ainda estava por 1a, o que me deixou aliviado. O semestre foi
passando rapido e no meio dele comecei a ouvir e ver cada vez mais pessoas
dizendo “ele nao” e outras falando de um “mito”. O professor Jorge estava
sempre com um adesivo escrito “ele ndo” na roupa e quando chegou ao segundo
turno das eleicbes vi mais pessoas na escola fazendo o mesmo. Quando o
professor Jorge conversava sobre o tal “mito”, a sala ficava alvoragada. Alguns
xingavam, outros apoiavam.

Quando uma das aulas acabou falei para o professor Jorge que esse cara
que gueriam eleger parecia querer esmagar todo mundo. Ele imediatamente
disse: ndo todo mundo, mas um grupo de pessoas, como eu e vocé. Olhei para
ele e vi 0 quanto ele estava cansado. Muito tempo se passou desde o dia que
ele chegou preocupado na sala da diretoria porque eu tinha apanhado. Ele disse
para mim:

- Ta tudo bem ser homem e gostar de homem. Nunca falei diretamente

pra vocé porque VOCé nunca conversou comigo sobre isso.
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- Eu tenho medo de falar, de perguntar, tenho medo de...

- Medo € uma estratégia pra gente ndo ser quem é.

- Minha voz desaparece quando eu tento. E eu ja tentei muito.

- Existem outras formas de falar, ndo precisa necessariamente ser pela
sua voz.

- N&o?

- Vocé pode escrever, vocé pode dancar, vocé pode desenhar. Olha para
vocé, a forma como se expressa. Vocé ja esta dizendo quem é.

- Dancgar? — naguele momento tudo que fazia com meu corpo se tornou
um cotidiano para mim, ndo sabia que também era um ato politico.

- Sim. Vinicius, ndo sei se vou estar ainda nessa escola préximo ano. Mas,
nao quero perder o contato com vocé. Vamos nos adicionar nas redes sociais,
se precisar de algo me avise.

- Por que vocé nao sabe se vai estar aqui proximo ano?

- Porque eu ndo tenho medo de falar e nem de ser quem eu sou.

Nas redes sociais vi que o professor Jorge era casado com outro homem,
o Michel, que era engenheiro. Eles tinham muitas fotos juntos, inclusive em
varios protestos. Vi muitos videos e textos que ele compartilhava por la e fiquei
feliz de saber tudo aquilo. O professor Jorge além de trabalhar na escola parecia
sempre trabalhar fora dela também. E como se ele continuasse dando aula onde
ele fosse. Falava sobre as questbes que falava em sala de aula em outros
lugares e espacos. O seu ato de educar nunca terminava.

Conversei sobre tudo isso com a Aline, que me ensinou muito sobre algo
que ela defendia, o feminismo. Naquele dia tive a certeza que o corpo das
mulheres € um “campo de batalha”, sobretudo se vocé for negra, da periferia,
|ésbica. Se vocé ndo for do jeito que os homens querem. Eu gostava de
conversar com a Aline porque sem saber ela respondia muitas das minhas
perguntas e me ajudava a fazer outras. Ela se tornou a minha melhor amiga,
ainda que muita gente achasse que estavamos namorando. Minha mée gostava
muito dela também. Com o tempo eu também coloquei o adesivo do “ele néo” e
conversei com a minha méae que, ele queria fazer mal pra pessoas como eu e
como ela. Minha mée sempre gostou de conversar sobre politica e também quis

conversar com outras pessoas sobre o que estava acontecendo no Brasil.
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No final do ano tivemos a certeza que a maioria do pais escolheu dizer
sim para ele. Eu fiquei alguns dias apenas paralisado, lembrando do que o
professor Jorge dizia “0 medo é estratégia deles”. SO ai consegui me
movimentar. Estava indo para a escola, quando vi a mae do Diego passando e
perguntei sobre ele. Ela chorou desesperadamente e algumas pessoas olharam
pra mim de uma forma terrivel, ndo sabia o que tinha feito de errado. “Ele morreu,
garoto metido”, disse uma das amigas dela. Engoli seco e nao consegui segurar
minhas lagrimas. A mae dele me abracou e disse que ele gostava muito de mim,
gue me tinha como irmao.

Mais tarde fui saber que o Diego tinha um irmdo como eu que era mais
velho que ele, mas tinha sido assassinado. Ele nunca comentou sobre isso
comigo, mas compreendi porque ele cuidava tanto de mim. O irmao deve ter
sofrido muito quando as pessoas o chamavam de “viadinho” e o Diego entendeu
do pior jeito que isso machucava. Diego foi assassinado também, mas pela
policia. Muita gente quis me dar um motivo para ele ser assassinado, mas nada
justifica alguém ser morto porque estava bebendo com amigos na rua. Nada. Se
a vida da vereadora nao importava, porque a do Diego importava? Quais sao as
vidas que importam?

Cheguei na escola nesse dia atordoado e vi que a tia-psicologa estava |4,
tinha ido entregar algumas coisas para diretora. Quando cheguei ela estava
falando com a Rita, a tia da merenda, que também fez oficinas com ela. Abracei
a tia Rita aliviado, me sentia seguro com ela. Quando consegui, olhei para a

psicologa e falei:

- Sempre quis te perguntar algo. Me disseram, na primeira vez que vocé
veio, que vocé é especialista em género e sexualidade, que vocé entende as
pessoas. No comego queria te perguntar o que significa ser menino, menina e o
que eu faco com isso. Agora eu queria perguntar por que € que as pessoas
guerem tanto falar sobre a gente, querem tanto definir, pisar, humilhar, matar,
bater, cuspir. Nossos corpos nao sao de plastico ou de vidro. Aqui ha carne, 0sso
e sangue. A gente tem que pagar pedagio pra viver sO porgue somos assim:
pretos, pobres, bichas, travestis, sapatdo, ou qualquer coisa que nado gostem.
N6s pagamos com nosso corpo! O corpo de tantos que ja se foram, o corpo

daqueles que tentam calar. Nos pedem para ser pacificos. Como ser pacificos
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se em nossos corpos ndo ha paz? Por que esses corpos ndo importam? So

porque somos 0 que somos ndo podemos mais viver e nem desejar?

(Auto)ficcOes do presente: (des)encontros na/com a escola

“Todo dia depois que o sol se retira eu me revisto de
belezas lisas

ideais macicos

e texturas macias

E sempre acabo cuspindo a bile conhecimentos

gue nao s6 nao sdo meus,

mas que nao me aceitam.”

Octavio Moraes?’

Valho-me desse trecho para iniciar este capitulo por muitas vezes cuspir
meus conhecimentos, como numa tentativa de elaborar todos eles, ainda que
saiba que nunca poderei abraca-los (seja por conta de onde vim ou por me
interessar por saberes considerados desimportantes). Como bem lembra o
autor, os conhecimentos ndo s6 ndo sdo meus, mas eles também ndo me
aceitam, nao me desejam, ndo me permitem e em certos momentos chegam até
a me expulsar. Contudo, como argumenta Foucault, uma genealogia é feita de
saberes outros. Eu também posso criar outras formas de conhecimento ou, como
venho tecendo com Vinicius, deixar esses conhecimentos cada vez mais

(mal)ditos e (in)mundos.

Trata-se da insurrei¢cdo dos saberes, nao tanto contra os contelidos, 0s
métodos e o0s conceitos de uma ciéncia, mas de uma insurrei¢cdo dos
saberes antes de tudo contra os efeitos de poder centralizadores que
estdo ligados a instituicao e ao funcionamento de um discurso cientifico
organizado no interior de uma sociedade como a nossa. [...] sdo os
efeitos de poder préprios a um discurso considerado cientifico que a
genealogia deve combater. (1979, p. 171)

27 para ver o texto completo, veja: https://maresvaziado.blogspot.com/2020/02/todo-dia-eu-caio-do-2-
andar-e-como.htm|?m=1 Acesso em 01/02/2020.
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Na genealogia deve-se ter interesse nas disputas de poder e nas questdes
gue estdo sendo trazidas a tona para compreender quem/o que compdem o0 jogo.
Nessa ferramenta-conceito pouco importa a origem ou os significados
“‘escondidos”, o que se conta é a histdria das interpretagdes, como Foucault fez
com a loucura por exemplo, perguntando quais foram o0s caminhos que
produziram o que entendemos por loucura. Nesta pesquisa, pergunto quais
foram as condic¢des que possibilitaram a psicologia e a escola compor as tramas
de género e sexualidade, a partir do governo dos outros e do governo de si. Para
tanto, é necessario estar atenta as engrenagens do poder numa trama historica,
em vez de direcionar o olhar para os sujeitos que a compéem (FOUCAULT,
1979).

Foucault em “Microfisica do Poder” entende que o “saber erudito e o saber
das pessoas” sdao os saberes considerados dominados. Enquanto o saber
erudito esta interessado nos conteudos historicos através de uma hierarquizacéo
e um “saber sem vida da erudicdo”, o saber das pessoas aparece para
desestabilizar. Sobre este ultimo, Foucault diz que sdo os saberes como o do
“psiquiatrizado”, isto é, corpos que sao considerados menos legitimos para falar
a sua propria verdade. Este saber que € desqualificado por ser menor, maldito,
imundo, marginal, popular, nada tem a ver com um saber considerado comum,
ele é “[...]particular, regional, local, um saber diferencial incapaz de unanimidade
e que so6 deve sua forca a dimensao que o opde a todos aqueles que o circundam
— que realizou sua critica.” (FOUCAULT, 1979, p. 170).

E pelo acoplamento desses dois saberes, no entendimento de uma critica
profunda a hierarquizacdo de conhecimentos e daquilo que se entende como
ciéncia que Foucault pensa a genealogia. Os processos genealdgicos, na
verdade, podem ser considerados uma anticiéncia. E a partir dessa insurreicéo
de saberes que € possivel “[...]a constituicdo de um saber histérico das lutas e a
utilizacdo deste saber nas taticas atuais. ” (FOUCAULT, 1979, p.171). Nesse
sentido, Foucault articula os conteudos historicos aparentemente esquecidos
para pensar 0s mecanismos (aquilo que engendra) do poder; e também os
conteudos dos saberes das pessoas, aquilo que se considera “comum”.

A genealogia seria, portanto, olhar, ouvir, sentir os saberes marginais,

coloca-los como parte da nossa historia e a partir disso pensar o que € o poder,
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como funciona sua engrenagem, como ele se movimenta. Aqui nesta tese, quero
compreender as engrenagens que movimentam a psicologia na escola e suas
disputas a partir de um curriculo feito desde a escola. Quero pensar as formas
de conducdo de conduta da psicologia na/para a escola. Analiso as
movimentagdes da psicologia na escola e suas disputas, tentando compreender
0 interesse desse saber de estar na escola e levando em consideracdo a
multiplicidade de movimentac¢des (governo dos outros e governo de si)

Se a genealogia é uma forma de olhar para a insurreicdo dos saberes,
penso que Vinicius se tornou uma genealogia de autoficcdo, de fabricacdo da
nossa realidade que é inventada e conduzida. Vinicius vem para remontar minha
experiéncia nas quatro escolas que escolhi para meu campo de pesquisa, assim
como sua histéria é marcada pela minha trajetoria profissional e pessoal e,
portanto, politica. A sua elaboracéo e crescimento nessa tese se da quando ele
fala em voz alta sobre suas experiéncias. Sobre seus saberes considerados
populares e comuns. Sobre seus saberes considerados nada cientificos, porque
fala de si de forma crua. Fala ndo de um lugar que mede seu corpo, que quer
ser ciéncia, que quer desvendar sua prépria sexualidade. Ele fala de um espaco
gue é confirmado pela ciéncia apenas diante do seu desvio sexual, mas que tem
seu saber desqualificado ao falar sobre si e para si.

Em meios a muitos acontecimentos politicos que aconteceram entre 2016
e inicio de 2020, Vinicius vai vivendo sua vida que também é politica. Seus
guestionamentos comecam a se transformar em uma forma de lidar com tantos
saberes e instituicbes que insistem em dizer quem ele é. O que na infancia era
uma curiosidade sobre o0 que estava sendo acusado de ser, na sua adolescéncia
as suas questdes eram a mesma, mas agora tentando fazer as suas proprias
perguntas. Seu desejo ndo era compreender o que significava, aos moldes da
ciéncia, o que significa ser homossexual. Ele queria saber o porqué isso era uma
acusacao. Conforme ele foi crescendo e se aproximando cada vez mais de
pessoas que tinham as mesmas questdes que ele, sua pergunta foi tomando seu
corpo. A acusacao sobre sua sexualidade, a duvida que as pessoas tinham sobre
seu préprio género s6 aumentava conforme ele se tornava cada vez mais
Vinicius.

Ainda me lembro da cena vivida por um dos Vinicius que conheci na minha

trajetdria dentro das escolas municipais do Rio. “Eu ndo quero ficar perto dele”.
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Suas unhas, seu cabelo, sua sobrancelha, suas roupas, seu corpo, toda sua
forma de existir causava horror para muitas pessoas que estavam naquela
turma. Ele ndo era o Unico a causar nojo na sala. A menina que “dava pra todo
mundo” também era acusada de usar seu corpo como ela queria, de satisfazer
seu proprio desejo. “Ta tudo bem ser quem vocé €7, eu dizia. O que parecia
simples e facil para mim, era recebido como um alivio pelos corpos que achavam
gue nao poderiam ser 0 que sao por conta do seu género, da sua sexualidade,
do seu corpo.

E importante ndo culpar a turma que acusava Vinicius dentro-fora da
escola. O que a genealogia tensiona nada tem a ver com procurar culpados
(sobretudo de forma individual) para um problema que € muito mais estrutural.
O que podemos perguntar aqui € do que se trata esse saber que é repetido,
reiterado e reproduzido por essas pessoas. Se Vinicius ndo quer existir nas
regras cientificas, ele podera ser reduzido a uma populacdo chamada
homossexualidade.

Na sua andlise do dispositivo da sexualidade, uma das investigacdes sera
feita em torno de como o homossexual se tornou uma espécie para ser
categorizada e governada a partir de discursos elaborados pela medicina,
pedagogia e psicologia. A incitacdo ao discurso que Foucault (1988) analisa
passa por criar verdades e tornar certos saberes locus privilegiado para a
discusséo de temas, como o0 género e a sexualidade, por exemplo.

A implantacdo perversa que Foucault nos chama atencéo tem a ver com
o tipo de discurso que é produzido para formar uma categoria em que seja
possivel falar uma verdade sobre ela. Os discursos ndo sédo simplesmente
palavras ditas, mas também representam uma série de deslocamentos e
disputas de poder: “[...] o discurso nao é simplesmente aquilo que traduz as lutas
ou os sistemas de dominag&o, mas aquilo porque, pelo que se luta, o poder do
qual queremos nos apoderar” (FOUCAULT, 2012, p. 10). Assim como Foucault,
entendo o discurso como um eco da verdade, que pode modificar-se com o
tempo, em alguns momentos podem apresentar processos de exclusdo e
interdicdo, em outros momentos podem apenas descrever detalhadamente para
saciarmos a “vontade de verdade”. (FOUCAULT, 2012)

O “jogo” do dispositivo da sexualidade parece ser o de ndo contar tudo

sobre essa nova sexualidade (essa verdade instaurada por certas instituicoes e
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saberes), para que possamos investigar cada vez mais, permitindo que seja
possivel procurar mais informacdes, detalhar sobre suas praticas, medir de que
forma ela acontece, qual a melhor formar de exerce-la e assim tentar encontrar
uma certa verdade, isto &, o que Foucault chama de “poder-prazer’. E necessario
que a “espécie” homossexual seja contada, dita e explicada para que possa ser
categorizada de varias formas, entre elas apoiada no saber médico, da
psiquiatria, da psicologia e das instituicdes escolares que a partir do dispositivo
discursivo de poder, podem criar heterogeneidades de discursos sobre a
sexualidade, mas fazendo valer como verdade apenas algumas instituicoes e
saberes que podem nado sO criar novas categorias, mas que serao ouvidas e
terdo seus discursos considerados legitimos (FOUCAULT, 1988).

O que chamamos de acusacéo sobre a sexualidade de Vinicius, nada
mais é do que o discurso de verdade produzido sobre ele. Ele se pergunta
constantemente quem € e 0 que deseja ser ndo para reproduzir mais uma vez
essa discursividade, mas para inventar a sua propria verdade. Vinicius me ajuda
a estranhar a producéo de um discurso de verdade sobre género e sexualidade,
para que eu possa “[...] questionar nossa vontade de verdade; restituir ao
discurso seu carater de acontecimento; suspender, enfim a soberania do
significante.” (FOUCAULT, 2012, p. 48) E se puder acrescentar, é também
preciso muita coragem, sobretudo nos tempos que estamos vivendo. Resisténcia
€ uma tarefa cotidiana.

Tal raciocinio estende-se também quando se pensa em outras formas de
regulacao de vida no que tange género e sexualidade. Nao é uma exclusividade
vivida por Vinicius, por Joana, Renata, Pri, Aline, Mariana, Diego, Professor
Jorge. Sao vidas que sao administradas e reduzidas a uma populacao que deve
ser governada a partir daquilo que se prescreve. A escola é um lugar propicio
para a conducédo de condutas. Vé-se a passos largos o avanco de uma economia
politica cada vez mais neoliberal e a escola € um lugar privilegiado para olhar e
pensar o presente.

A histéria de Vinicius aparece como tantas outras que aconteceram em
muitas escolas no Brasil. Na historia, tentei enunciar varias personagens que
nao sdo compostas apenas por professoras, pedagogas, diretoras e psicologas.
A TV, revistas, filmes, entre outros, fazem parte desse cenario que atravessam

0s muros da escola, isto é, os artefatos culturais também formam as pedagogias.
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N&o me concentro nessa tese nos artefatos culturais para problematizar os
varios elementos que circulam dentro da escola, que a atravessam e que,
sobretudo, fazem o dia a dia dos espacos escolares. Contudo, € necessario
destacar que a escola ndo é composta apenas por esse espaco fisico e por
profissionais relacionados a educacdo, mas também por outros profissionais e
artefatos culturais.

Para Eli Henn Fabris “E preciso entender a educagdo como um processo
cultural amplo que ultrapassa os limites da escola.” (2008, p. 126). Para a autora,
o esforco empreendido em entender os processos educacionais para além da
escola nos possibilita pensar outros espacos em que a educacdo esteja
presente. Para tanto, a autora utiliza o conceito de “pedagogia cultural” para
tratar dos processos educativos que vao além dos espacos escolares. Nessa
pesquisa, aproximo-me dos questionamentos propostos por Fabris (2008), ao
compreender que a escola ultrapassa o espaco fisico e torna-se, entre tantas
coisas, um espaco para a formacéo. Para Rosa Fischer a formacdo pode ser

pensada:

[...] como uma operac¢éo que se da para além do institucional (escola,
igreja, familia, por exemplo), embora tais espacos ndo sejam jamais
ignorados; para além de um sistema de autoridade, normativo ou
disciplinar; formacdo assumida como uma escolha da propria
existéncia, como busca de um estilo de vida, de um cuidado consigo,
gue de maneira alguma poderia ser identificado com o culto narcisico
de nossos tempos. (2009, p. 95)

Assumo uma abordagem proxima daquilo que Fischer (2009) propde,
entendendo que a ideia de formacdo extrapola os muros das escolas,
compreendendo também que a formacdo também ensina e produz
subjetividades. Portanto, ainda que meu campo de pesquisa tenha sido pensado
no interior das quatro escolas municipais do Rio de Janeiro, ndo é possivel
excluir todas as outras formacoes e pedagogias que acontecem fora da escola.
E isto que venho tentando pensar como dentro-fora da escola. Estar dentro da
escola ndo nos desconecta do que estad fora. E quando estamos fora, ndo
esquecemos do que vivenciamos, aprendemos e produzimos dentro da escola.

Pensei muitas vezes em falar do meu campo de pesquisa em um método

considerado “tradicional’: fazendo entrevistas, ou simplesmente relatando o que
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aconteceu a partir dos diarios de campo para tornar minha pesquisa dentro do
espaco escolar mais “legitima”. Independente de qual caminho iria seguir sabia
gue nao seria possivel ser neutra e distante, assim como néo poderia retirar a
minha presenca como pesquisadora. Mais do que isso, 0 que seria impossivel
mesmo ¢ retirar Vinicius e sua fabricacdo de dentro de mim. De qualquer forma
ja estaria totalmente implicada e parcialmente posicionada na minha pesquisa,
independentemente do caminho que escolhesse. Isso se da por conta das
minhas ferramentas-conceitos e também porque considero aquilo que esta “fora”
da escola como algo que também produz e que é produzido com o que esta
“dentro” dos espacos escolares. Nao tenho a intengdo de fazer uma pesquisa
‘limpa” e distanciada, mas que assuma sua imundicie e sua parcialidade,
estando dentro-fora da escola.

Dessa forma, me alio a Pocahy (2017) que se coloca a partir de uma
epistemologia estranha/estranhadora e experimenta colocar seu corpo “[...]Jna
ideia de experiéncia de pesquisa no sentido de uma participacdo-observante.”
(POCAHY, 2017, p. 36) e que inclui o corpo do pesquisador como experiéncia,
ou como Pocahy (2017) afirma (e ousa) uma experimentacao-politica para fazer
ciéncia e pesquisa com o proprio corpo. Meu corpo para fazer a pesquisa foi
transformado em Vinicius que remonta 0s processos que vivenciamos sobre sua
sexualidade e seu género dentro-fora da escola. Se é nas questdes que rondam
a sexualidade que os discursos exercem de forma privilegiada seu poder
(FOUCAULT, 2012, p. 9), faz-se necessario ter um olhar atento sobre como a
sexualidade e género se movimentam na escola.

Judith Butler (2012) analisa a abjecdo enquanto aquilo que nao € suijeito,
que ndo possui o status de humano. E o inabitavel. Quem é sujeito (humano)
nega persistentemente o que é abjeto. Os dispositivos discursivos forjam os
corpos abjetos e a escola sera mais uma das instituicdes que ira incentivar a

producao de subjetividades abjetas.

Por essas evidéncias consideramos que a manutencdo do modelo
heterossexista encontra nas instituicbes sociais modernas, como a
escola, a formulacdo e a continuacdo de dispositivos de grande
eficacia. A escola se localiza no rol destas instituicbes justamente ao
funcionar no sentido de atribuir medidas, regulamentar e reger os
sentidos do corpo e da vida — ensinando como viver de uma forma
‘normal” e de representar “normalmente” o corpo, o género e a
sexualidade. E mesmo com os avangos no campo das politicas para a
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diversidade sexual, ndo podemos deixar de sublinhar que estdo em
jogo também disputas sobre as boas formas de viver a vida que
‘outrora’ eram consideradas desviantes; isto €, que tipo de sujeitos
Iésbica, travesti, trans e gay podem ser repertoriados nos processos
educativos formais ou que contam para as politicas publicas de uma
forma geral? Mas isto é apenas nossa precaucao, pois a evidéncia
maior é ainda aquela da violenta exclusdo. (DORNELLES, POCAHY,
2010, p. 130)

Dornelles e Pocahy (2010) analisam a importadncia dos processos
educativos na construcao de corpos normatizados e abjetos. Contudo, sem 0s
corpos abjetos ndo seria possivel a existéncia de corpos-sujeitos, aqueles que
sdo considerados humanos. Os processos educativos teriam um grande papel
nessa construgdo: “Esta posicao engloba compreendermos como a escola, nas
suas diferentes praticas educativas com a comunidade escolar, transita por uma
linha normativa do género e da sexualidade realinhando ou expelindo quem dela
escapa.” (DORNELLES, POCAHY, 2010, p.133).

Quem se encontra fora das normas dirigidas a producao da sexualidade
e do género, isto é, do binarismo de género e da heterossexualidade
compulséria, pode tornar-se uma perturbacdo da ordem institucional. As
instituicbes escolares, portanto, marcam esses corpos e exercem [...Juma
pedagogia da sexualidade, legitimando determinadas identidades e praticas
sexuais, reprimindo e marginalizando outras”. (LOURO, 2010, p. 30 e 31) Ao
tratar das pedagogias da sexualidade, Guacira Lopes Louro (2010) nos alerta
sobre a producédo de marcas nos corpos que apresentam uma sexualidade ou
identidade de género fora das redes discursivas da normalidade.

A escola que nasceu disciplinar foi se modificando para também
responder as novas regras de mercado. Porém, como nos alerta Veiga-Neto
(2011), as técnicas disciplinares continuam trabalhando, ndo apenas para
produzir corpos doéceis, mas também cérebros que sejam flexiveis. Veiga-Neto
(2011), ao pensar a educagdo e a governamentalidade, através de aportes
foucaultianos, compreende que se no liberalismo era importante criar uma ideia
de liberdade de mercado (assim como a ideia de “eu também sou livre”), no
neoliberalismo a liberdade precisa ser a todo momento “produzida e exercitada
sob a forma de competi¢do.” (2011, p.38). O autor também descreve a passagem

do capitalismo industrial para o capitalismo cognitivo que deseja muito mais
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penetrar nas nossas ideias e desejos, de colocar a liberdade como algo a ser
consumido. E tudo rapido e instantaneo: a satisfacéo deve ser aqui e agora.
Para Thomas Lemke os processos de governamentalidade pensados por
Foucault tem como interesse “governar as formas de autogoverno, estruturando
e moldando o campo de acédo.” (2017, p.197) O autor ainda destaca que iSso nédo
significa dizer que nédo existem formas de conducdo que sdo violentas ou
consensuais, mas que tais questdes seréo reformuladas e compreendidas como
‘efeitos” e “instrumentos” de governo. (LEMKE, 2017, p. 197). A
governamentalidade, para Foucault, aparece como uma forma de “estudar a
capacidade “autbnoma” de autocontrole do individuo e como isso esta ligado a
formas de dominacao politica e exploracdo econémica.” (LEMKE, 2017, p. 198).
No curso “Os anormais” Foucault (2010) demonstrou interesse em pensar
as varias formas de governo dos outros, isto é, a “[...]Jarte de conduzir as
condutas humanas” para posteriormente pensar o governo de si. (DUARTE,
2010, p. 236). Ao pensar a relacdo entre o exame psiquiatrico e o direito penal,
Foucault (2010) analisa que mais do que um exame, essa forma de governa cria
o desejo no sujeito, fazendo que muitas vezes o sujeito “se parega” com alguém
gue cometeria um crime antes mesmo de fazé-lo. Tal questdo faz com que a

psiquiatria se torne um médico-juiz.

O psiquiatra se torna efetivamente um juiz, ele instrui efetivamente o
processo, e ndo no nivel da responsabilidade juridica dos individuos,
mas no de sua culpa real. E, inversamente, o juiz vai se desdobrar
diante do médico. [...] O duro oficio de punir vé-se assim alterado para
o belo oficio de curar. E essa alteracdo que serve, entre outras coisas,
0 exame psiquiatrico. ” (2010, p. 21)

As técnicas de governo aparecem nao apenas para criar uma mercadoria,
ou para convencer o sujeito a fazer algo. Ela ir4 penetrar diretamente na vontade,
no desejo, na propria alma do sujeito (VEIGA-NETO, 2011, LEMKE, 2017). E é
preciso que essa satisfacao, essa vontade que foi desenvolvida, multiplicada e
regulada, seja vendida para que seja consumida de forma imediata. Nessa
esteira, a liberdade também se tornou um objeto de consumo (VEIGA-NETO,

2011, p. 39). O sujeito ndo precisa ser apenas responsabilizado por algo, é
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necessario investigar, orientar, regular a sua “culpa” para que ele possa produzir,
inventar e criar conforme os ditames das técnicas de governo.

A escola nao é apenas um espacgo capaz de criar “novos saberes”, mas é
também um lugar de “[...Jacontecimentos acessivel ao controle e a aplicacao dos
novos saberes e, principalmente, de preparar as massas e viverem num Estado
governamentalizado.” (VEIGA-NETO, 2000, p. 190). Governar desejos,
consumir liberdade. E nesse sentido que Veiga-Neto (2011) chama as
pedagogias psicologicas, elas emergem alimentando a individualizacdo e
tomando como partida o interesse do sujeito que est& na escola, contudo, seu
interesse € restrito, direcionado e conduzido conforme o interesse desta
instituicdo. O curriculo na escola se torna uma “pedagogia de projetos” para
satisfazer imediatamente o interesse de estudantes, que se mostra como uma
escolha individual e interessada. Contudo é desse “[...]modo que o interesse da
crianca é produzido por intervencgdes do professor.” (VEIGA-NETO, 2011, p. 50),
fazendo também que a docéncia se torne um espaco para a gestao.

Conforme pensado no primeiro capitulo, 0 nascimento da psicologia como
disciplina também teve a escola como lugar privilegiado para que fosse possivel
medir, através de testes psicolégicos, a capacidade de cada pessoa. Nao
surpreende, portanto, que a psicologia e a escola criem formas de penetrar no
desejo, na vontade, na satisfagédo imediata. Tomas Tadeu Silva (1998) ao pensar
as pedagogias psi, analisa que a invengao da “crianga construtivista” nada mais
€ do que a producdo de uma crianga “normal”, fazendo com que as disciplinas
psi na educacdo tenha como “objeto” o “[...]Jresultado de um processo de
construcdo e producao que ndo pode ser desligado de seu envolvimento com
relagdes de poder.” (1998, p. 11).

Silva (1998) também compreende que as profissdbes que se tornam “as
especialistas” desse sujeito pedagogico tém como centralidade a psicologia
construtivista e a psicopedagogia, e se instauram em um lugar privilegiado nas
reformas educacionais e curriculares. Esses saberes tém interesse que a escola
transmita n&o s6 um conhecimento matematico, mas também um conhecimento
dos seus problemas psicoldgicos (SILVA, 1998). O interesse dos saberes psi na
escola ndo é apenas de regular o sujeito, mas também de cria-lo.

Com isso, a psicologia se destaca mais uma vez no territorio escolar como

um saber que podera se utilizar de técnicas de governo para a administracao de
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corpos. Vé-se cada vez mais a ideia de “saber psicolégico” se tornar fundamental
no espaco escolar. Junta-se isso, ao que Veiga-Neto (2011) chamou de
capitalismo cognitivo, ao que Nikolas Rose (2001) denominou por
“psicologizacdo do eu” e a obrigatoriedade da psicologia nas redes publicas do

ensino basico.

A Lei 13.935/2019 — a psicologia e sua presenca na escola

Durante meu estagio docente no primeiro semestre de 2018, conversei
com a turma de Pedagogia sobre a psicologia em interface com a educacao.
Perguntei para aquela turma (quase todas as alunas trabalhavam em escolas
publicas ou privadas) que tinha uma média de 30 pessoas, se has escolas que
trabalhavam havia profissionais de psicologia. A minha pergunta tinha um
motivo: gostaria de saber, a partir do que aquela turma pensava, como se dava
a movimentacédo da psicologia nas escolas que elas trabalhavam/trabalham. N&o
tinha a intencéo de fazer uma analise mais aprofundada sobre o que elas tinham
a dizer, mas gostaria de ouvir o que achavam da presenca da psicologia na
escola. E com isso, também gostaria de criar outras perguntas e reflexdes para
minha pesquisa.

Quando fiz a pergunta, apenas duas alunas que trabalhavam em escolas
particulares levantaram a mao. Uma delas relatou que a psicéloga sé era
chamada na instituicdo quando tinha algum problema a ser resolvido. A outra
aluna, disse que a psicologa que atuava na instituigdo tinha uma “opiniao
diferente”®, uma vez que a escola também era considerada “alternativa”.

Desde o inicio do meu doutorado tenho tentado acompanhar os passos
da psicologia e sua presenca e atuacao nas escolas. O cenario de 2018 durante
meu estagio docente se modificou completamente, sobretudo depois da
aprovacao do projeto de lei que prevé a psicologia e 0 servico social como
presenca obrigatoria nas escolas publicas. O Projeto de Lei (PL) N.° 3.688-E, de
2000 foi elaborado e proposto pelo ex-deputado José Carlos Elias e se tornou a
Lei 13.935/2019 no dia 12 de dezembro de 2019.

28 A aluna quis ressaltar que a opinido da psicdloga ndo estava ancorada em um viés tinha como norte as
normas de género e sexualidade, assunto que discutimos muito em sala de aula.
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Foram quase 20 anos de tramitac&o da lei e de modificagdes no seu texto
inicial até chegar ao seu texto final. Antes de sua aprovacéo, o Conselho Federal
de Psicologia (CFP) lancou em 2013 um documento que orienta as praticas da
psicologia na escola, chamado as “Referéncias Técnicas para a Atuacdo de
Psicdlogas(os) na Educagéo Basica”. Segundo a apresentacédo assinada pelo
presidente do CFP na ocasido, o documento tem como propdsito pensar nos
principios éticos e politicos “[...Jnorteadores do trabalho das (0s) psicologas (0s),
possibilitando a elaboracdo de parametros compartilhados e legitimados pela
participacdo critica e reflexiva da categoria no campo da Educacéao.” (CFP, 2013,
p. 13). Ainda na apresentacdo, destaca-se que “[...]a abordagem deste tema
reflete o compromisso dos Conselhos Federal e Regionais de Psicologia com a
qualificacdo da atuacdo das(os) psicologas(os) em todos 0s seus espacos de
atuacgdo.” (2013, p.13). O presidente também agradece algumas instituicdes que
ajudaram na construcdo do material, como o Férum de Entidades Nacionais da
Psicologia Brasileira (Fenpb), a Associacdo Brasileira de Psicologia em
Emergéncias e Desastres (Abraped), a Associacdo Brasileira de Psicologia
Escolar e Educacional (Abrapee) e a Associacdo Brasileira de Ensino de
Psicologia (Abep).

Entre as instituicbes que contribuiram para a elaboracéo das referéncias
técnicas, destaco a Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional,
uma organizagao sem fins lucrativos fundada em 1990, que tem como finalidade
“[...]incentivar o crescimento da ciéncia e da profissdo de psicélogo escolar e
educacional, como um meio de promover o bem-estar e 0 desenvolvimento
humano, enfocando para isto o processo educacional no seu sentido mais
amplo”.?°

A Associacao tem objetivos especificos e estatuto proprio em que fala
sobre a importancia da pesquisa no campo da educacéo. E importante ressaltar
que ndo quero avaliar como a ABRAPEE tem tratado o tema da psicologia
escolar/educacional, muito menos avaliar de forma positiva ou negativa o
trabalho da Associagcédo. Trago alguns documentos para descrever as praticas
da psicologia na escola na contemporaneidade, considerando o percurso tedrico

feito nesse capitulo.

2 Sjte: https://abrapee.wordpress.com/sobre/o-que-e-a-abrapee-2/ Acesso em: 07/06/2018
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A Associacao entende que profissionais de psicologia no ambito escolar
e educacional atuam em ‘[...]Jinstituicbes escolares e educativas, bem como

dedicam-se ao ensino e a pesquisa na interface Psicologia e Educagao”.

“[...]sem fins econdmicos, de carater representativo, académico e
cientifico, sem cunho politico ou partidario. A ABRAPEE tem como
finalidade incentivar o crescimento da ciéncia e da profissdo de
psicélogo escolar e educacional, como um meio de promover o bem-
estar e o desenvolvimento humano, enfocando para isso 0 processo
educacional no seu sentido mais amplo.”

Paragrafo Terceiro: Algumas das tematicas de estudo, pesquisa e
atuacao profissional no campo da psicologia escolar sédo: processos de
ensino e aprendizagem, desenvolvimento humano, escolarizacdo em
todos o0s seus niveis, inclusdo de pessoas com necessidades
educativas especiais, politicas publicas em educacdo, gestédo
psicoeducacional em instituicBes, avaliacdo psicolégica, histéria da
psicologia escolar, formagédo continuada de professores, dentre outros.
a) Incentivar a melhoria da qualificagdo e servicos dos psicologos
escolares e educacionais, assegurando padrfes éticos e profissionais;
b) Estimular a realizacao de estudos cientificos nas areas da psicologia
escolar e educacional,

c) Promover condi¢bes para o reconhecimento legal da necessidade
do psicologo nas institui¢cdes ligadas ao ensino;

Chamo a atencédo para a vontade de mostrar-se sem vinculos politicos,
ao passo que ha um enorme esforco para o incentivo de producdes cientificas e
da presenca do profissional de psicologia no espaco escolar e educacional. Nota-
se também um incentivo e apoio ao desenvolvimento humano, ao bem-estar, a
inclusdo e as avaliagdes psicologicas. Ha também um interesse em pensar em
“padrdes” éticos e profissionais, assim como a historia da psicologia escolar.

No site da ABRAPEE, uma das noticias que ganha destaque tem a
seguinte manchete “Aprovada lei que garante presenca de psicologas e
assistentes sociais na educacao basica.” A Associagao também se coloca como
uma das apoiadoras da Lei junto com o CFP. A Lei que a instituicdo se refere &
a 13.935/2019: “O Congresso derrubou nesta quarta-feira (27) o veto integral do
presidente da Republica, Jair Bolsonaro, a proposta que garante atendimento
por profissionais de psicologia e servi¢o social aos alunos das escolas publicas

de educacdo basica.”®® Essa questdo que pode parecer menos importante,

30 para saber mais, veja: https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/11/27/congresso-
derruba-veto-e-escola-publica-podera-ter-atendimento-de-psicologo Acesso em 18/12/2019



https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/11/27/congresso-derruba-veto-e-escola-publica-podera-ter-atendimento-de-psicologo
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/11/27/congresso-derruba-veto-e-escola-publica-podera-ter-atendimento-de-psicologo
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também nos conta sobre a histéria do presente3!: o atual presidente vetou a lei,
mas ela foi derrubada pelo Congresso Nacional, por pressao das instituicoes que
orientam profissionais da psicologia e do servigco social®?.

Penso que a obrigatoriedade da psicologia na escola deve ser pensada
com cautela, sobretudo quando se trata de género e sexualidade. Nesse sentido,
concordo com a Associacao quando diz que um dos seus objetivos € revisitar a
histéria da psicologia na escola e pensar sua ética. Contudo, ndo € possivel
pensar uma ética sem assumir o carater politico da psicologia. Nessa dire¢céo, o
texto de referéncias técnicas elaborado pelo CFP quer pensar uma ético-politica.
Todo o texto é marcado por um pedido importante para a psicologia: € necessario
pensar nas questdes politicas, histéricas e sociais para que o campo psi possa
ter uma postura ético-politica na escola. E preciso também que profissionais psi
se apropriem do que se passa ha escola, que também participem da construgcao
do projeto pedagodgico e suas disputas curriculares. Ha um apelo para que a
psicologia se repense, ndo mais como um saber que vai estar |a para “resolver
um problema” na escola. Pede-se uma outra posi¢cédo da psicologia ao estar no
cotidiano escolar, convidando-a para se reinventar (CFP, 2013).

A psicologia como esse lugar que “resolve problemas” é também uma
forma de conducgdo de conduta, uma vez que esse saber além de “resolver” o
problema, também cria desejos e “problemas” para o sujeito. Como Foucault
(2010) ressaltou sobre o exame psiquiatrico, é iSso que se quer curar no
individuo e ndo mais punir. O criminoso sera colocado como um problema a ser

curado e terapeutizado, que sera criado a partir do:

(...)discurso do medo, um discurso que terd por funcdo detectar o
perigo e opor-se a ele. E, pois, um discurso de medo e um discurso da
moralizacdo, é um discurso infantil, € um discurso cuja organizagéo
epistemoldgica, toda ela comandada pelo medo e pela moralizagao,
ndo pode deixar de ser ridicula, mesmo em relagdo a loucura.
(FOUCAULT, 2010, p. 30 e 31)

31 Tal questdo serd melhor elaborada no proximo capitulo a partir de uma andélise feminista e queer.

32 Ainda que a lei também tenha como foco a psicologia e o servico social, mantenho meu olhar atento a
psicologia, que é o interesse dessa tese. O servigo social tem um outro carater dentro da dimensdo
politica e atribuicGes na profissdo, diferente da psicologia no qual ndo conseguiria abranger nesta tese.
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Ainda que Foucault esteja se referindo a psiquiatria, compreendo que a
psicologia deseja se movimentar nesse lugar da psiquiatra que inventa sujeitos
a partir de um discurso da moral e do medo. Os criminosos no qual Foucault
(2010) se refere também podem ser lidos hoje como “criminosas do género e da
sexualidade”, isto é, aquelas pessoas que produzem seu préprio género e
sexualidade através de codigos que enfrentam as categorizacdes normativas.

Na Revista Nova Escola, edi¢cao 279, de fevereiro de 2015, que tem como
destaque a pergunta “Vamos falar sobre ele?”. Embaixo, com letras menores do
que a chamada a revista faz um convite: “Como lidar com um aluno que se veste
assim? Uma reflexdo sobre género e sexualidade”. O menino que se refere a
revista € Romeo, um aluno que foi “permitido” por uma escola na Inglaterra a
assistir as aulas vestido com roupas consideradas femininas. A matéria gira em
torno sobre a ideia da transexualidade, das normas de género e da sexualidade.

Ao olhar a capa dessa revista algo imediatamente me veio a cabeca: por
gue uma crianca que se veste ou brinca com coisas consideradas masculinas
para uma menina e consideradas femininas para um menino pode se tornar um
‘problema” para a escola? Essas perguntas sempre foram questdes para
Vinicius, que interrogava esses pressupostos justamente por ser acusado de nao
estar encaixado neles. E como se estivesse sendo acusado do crime de n&o
pertencer as regras de género e sexualidade, assim como Mariana, a criminosa
que “da pra todo mundo”.

Relatos, angustias, procurar respostas para a pergunta sobre “o que fazer
com 0 menino que brinca de boneca”, entre tantas outras, € algo rotineiro na
minha atuacdo como psicéloga na educacao. Muitos desses questionamentos
chegaram até a mim por conta da minha atuacdo na escola, meu titulo de
psicologa e “especialista” em género e sexualidade. Muitos casos como o de
Vinicius, Renatas, Joanas, Diegos, Marianas, Alines, eram colocados como uma
guestao central sobre “o que fazer”, como se o problema fosse a prépria pessoa.
Em sua maioria, as perguntas eram feitas por ser psicéloga e muitos acharem
que saberia muito mais sobre o assunto, acreditando que poderia dar um
“parecer” sobre o que deveria ser feito. Marisa Lopes da Rocha e Katia Faria de
Aguiar (2010) analisam os percursos e constru¢des da psicologia na rede publica

de ensino e problematizam o lugar de “especialista” dado a psicologia na escola.
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Com o propésito de dar atencdo a cada um, a tendéncia € a dos
profissionais afirmarem o modelo que serve de crivo avaliativo do que
se passa “nas pessoas”, do que falta as pessoas frente ao padrao. Nos
corpos isolados, o que pulsa e que poderia acessar a producdo de
sentido, tem sempre grandes chances de virar lamento e
culpabilizacdo. E para responder a esse campo problematico que o
psicélogo, como especialista, € chamado: para afirmar a l6gica das
cenas, do que faz sentido, de quem faz sentido, atribuindo e/ou

ratificando significado aos personagens. (2010, p. 73)

Mais do que “resolver o problema” a psicologia também é capaz de
culpabilizar o sujeito e criar um significado que faca sentido dentro da norma. E
fundamental que a psicologia dispute seu espaco na escola, mas que também o
faca a partir de uma ético-politica para que ela repense ndo sé o lugar de
especialista que resolve problemas, mas também o de um saber que produzem
pessoas “criminosas”. O documento que foi construido em 2013, traz
timidamente o papel que a psicologia tem na escola. Isto €, pouco se fala sobre
como a psicologia esta na escola, sua histéria de amor pelo poder, seu papel na
orientacdo de corpos disciplinados e doceis. A analise critica feita nesse
documento refere-se muito mais a escola, o cotidiano escolar e seu flerte com a
norma. Empreende-se também um esfor¢co para construir uma psicologia com
conhecimento cientifico critico e uma psicologia escolar/educacional que tenha

como objetivo praticas coletivas de formacéo.

A Psicologia, almejamos a construgdo de um conhecimento cientifico
critico, cuja relagdo teoria e pratica seja indissocidvel e que se
comprometa e se responsabilize, social e politicamente, com a
democratizacdo da sociedade, visando responder as questbes que
afetam diariamente a vida das pessoas: exclusdo social, violéncia,
discriminacao, intolerancia, desigualdade, dentre outras.

A Psicologia Escolar e Educacional, almejamos um projeto educacional
gue vise coletivizar préaticas de formacéo e de qualidade para todos;
gue lute pela valorizacdo do trabalho do professor e constitua relacdes
escolares democraticas, que enfrente os processos de medicalizacao,
patologizacdo e judicializacdo da vida de educadores e estudantes;
gue lute por politicas publicas que possibilitem o desenvolvimento de
todos e todas, trabalhando na direcéo da superacdo dos processos de
exclusdo e estigmatizacdo social. (CFP, 2013, p. 31 e 32)

No documento das referéncias técnicas, tais questdes destacadas acima

séo colocadas como parte de uma breve reflexao ético-politico para a psicologia
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escolar/educacional. Na pagina 55 aparece um paragrafo que fala da tradi¢cao
higienista da psicologia na escola. O documento também conta com sucessivas
mengdes ao “‘conhecimento do homem”, “visdo de homem”, entre outros. Ao
longo do texto também é possivel observar uma vontade de “[...Jtransformacéo
das consciéncias dos que passam pela escola” (CFP, 2013, p. 53), além de um
forte exercicio de atencao a vida e a potencialidade dos individuos (2013, p. 43).

“Como analisar as contradi¢cdes presentes em uma escola que se propde
a ensinar ao mesmo tempo que, objetivamente, nem sempre tem condi¢des para
cumprir tal tarefa?” (CFP, 2013, p. 39), pergunta a psicologia para a escola.
Gostaria de utilizar essa mesma questao para perguntar para a psicologia como
esse saber se propde a “cuidar’ e ouvir pessoas através de um conhecimento
cientifico e ético se ndo consegue, objetivamente, revisitar sua epistemologia
para se compreender como um saber que deseja e muito governar corpos. Se a
psicologia precisa se reinventar, € necessario que ela assuma e exponha suas
praticas para refletir e pensar onde sua epistemologia foi fundada. A partir de tais
questdes, seria possivel para a psicologia pensar em um projeto ético-politico
para construir a producdo da diferenca na escola, em que fosse possivel ouvir
0s saberes marginais, em vez de torna-los um problema ou um “crime”.

Ainda que tenha afirmado algumas vezes, é preciso sempre dizer ao que
viemos, sobretudo nos dias de hoje. Nao quero avaliar se profissionais psi devem
ou nao estar obrigatoriamente dentro da escola, mas refletir sobre a presenca da
psicologia na escola. Tomando emprestada as analises de Rosane Neves da
Silva no seu livro “A Invencao da Psicologia Social” (2005), questiono a presenca
da psicologia na escola, ndo por entender que ela deve ou néo estar presente,
mas para pensar nos efeitos dessa presenca, nos discursos de verdade que
podem ser produzidos. O que € a psicologia escolar e educacional? Para que
ela serve? Esse saber tem se tornado um grande aliado no acompanhamento
dos processos de aprendizagem — como se movimenta a psicologia nessas
situacdes?

No artigo “Psicologia Escolar e Educacional: historia, compromissos e
perspectivas”, a professora Mitsuko Aparecida Makino Antunes (2008)
compreende que a psicologia escolar pode ser definida pelo “[...Jambito
profissional e refere-se a um campo de agao determinado, isto é, o processo de

escolarizagao, tendo por objeto a escola e as relagbes que ai se estabelecem;”
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(2008, p. 470). Ela também se ancora nos conhecimentos produzidos pela
psicologia educacional, como em outras sub-areas, assim como outros
conhecimentos da psicologia. Por sua vez, a psicologia da educacéo é analisada
pela autora como uma organizagdo de saberes produzidos a partir de
procedimentos definidos “[...]referentes a determinados fenébmenos ou conjunto
de fenbmenos constituintes da realidade, fundamentado em concepc¢des
ontolégicas, epistemoldgicas, metodologicas e éticas determinadas.”
(ANTUNES, 2008, p. 470).

Como Foucault (2012) nos lembra no livro em “Ordem do Discurso”, temos
muito medo de olhar para nossos proprios enunciados, nossas palavras, nossas
préprias praticas. Mas é preciso revisita-las e nos apropriar dela. Nunca esqueco
a pergunta que um médico fez durante uma palestra que estava produzindo para
um projeto do Transgrupo. Ele questionou o porqué estava falando tanto da
tradicdo da medicina e da psicologia se isso esta no passado, se ja hdo acontece
mais. O que € mesmo isso que ficou para tras e ndo acontece mais no presente?
E preciso também nomear o que estamos dizendo que deixamos para tras. E
preciso olhar diretamente para isso que “passou” e aprender com ele. Como
podemos ter tanta certeza que néo praticamos mais a mesma coisa, sé porque
modernizamos, maquiamos, inovamos e nos enchemos de boas intencdes.

Como pensar o papel da psicologia na escola sem revisar sua
epistemologia, a forma como foi criada como disciplina e sua nosografia?
Considera-se que € um saber que nasceu em instituicdes disciplinares, entre
elas a escola, com um projeto politico de administracéo individual e coletiva e a
qguem é dada a autoridade de falar de forma legitima e verdadeira sobre os seres
humanos (ROSE, 2001)? Muitas criticas ja foram feitas para a psicologia
escolar/educacional no Brasil, desde as técnicas psicolédgicas utilizadas para
justificar o desempenho de estudantes, até o modelo “clinico” inspirado no
modelo médico (ANTUNES, 2008).

Ainda que as criticas sejam pertinentes, 0 meu interesse € problematizar
o carater e a autoridade dada a psicologia, assim como sua presenca obrigatoria
na escola. Nessa esteira, retorno a Lei 13.935/2019 e chamo a atenc¢ao ao texto

inicial do PL que ainda tinha em mente, de certa forma, o fortalecimento entre



102

Sistema Unico de Salide (SUS) e a psicologia. No texto inicial®3 também aparecia
o incentivo de um dialogo entre o sistema de ensino e o sistema de saude. Ja no

” 113

texto final da lei, o SUS n&o é citado, as palavras “poder publico”, “sistema de

saude”, “sistema de ensino” desaparecem, ao passo que se fortalece a presenca

de “equipes multiprofissionais” na escola.

Art. 1° As redes publicas de educacédo basica contardo com servicos
de psicologia e de servico social para atender as necessidades e
prioridades definidas pelas politicas de educacéo, por meio de equipes
multiprofissionais.

§ 1° As equipes multiprofissionais deverdo desenvolver a¢fes para a
melhoria da qualidade do processo de ensino-aprendizagem, com a
participagdo da comunidade escolar, atuando na mediagdo das
relacdes sociais e institucionais.

§ 2° O trabalho da equipe multiprofissional devera considerar o projeto
politico-pedagdégico das redes publicas de educacao basica e dos seus
estabelecimentos de ensino.

Art. 2° Os sistemas de ensino disporéo de 1 (um) ano, a partir da data
de publicacdo desta Lei, para tomar as providéncias necessarias ao
cumprimento de suas disposicdes.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo. (BRASIL,
2019)

A presenca obrigatéria da psicologia dentro das instituicdes escolares,
sem pensar e revisar sua epistemologia, pode vir como uma “renovada” forma
de confissao cientifica dentro de uma instituigdo como a escola, que assim como
a psicologia, nasceu disciplinar e normatizadora. As instituicdes escolares sao
espacos que nao suportam a diferenca “[...] ou tudo aquilo que esta fora da
norma, em especial, a normal sexual, mostra ser insuportavel por transbordar os
limites do conhecido.” (CESAR, 2009, p. 48).

A presenca da psicologia dentro das instituicdes escolares pode se tornar
um ato de normalizacdo, que é feito a partir de dispositivos de seguridade, caso
suas praticas ndo sejam tensionadas. O “falar sobre si” pode tornar-se uma

forma de producdo de diagndsticos se pensarmos nas pessoas gue escapam

33 para saber mais, veja:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=20050 Acesso em
22/12/2019
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das normas de género e sexualidade. A partir disso, é possivel dizer que se
conhece mais a si a partir de uma linguagem psicologica (ROSE, 2008).

O que fazer com as equipes multiprofissionais que se tornam também
“novos especialistas” em género, que abrem mais uma vez, espaco para criar (e
que também podem abrir outros espacos), regular e governar os significados do
gue é ser homem e ser mulher, assim como todas as outras oposicées ficcionais,
como heterossexual e homossexual. Talvez, a novidade que se aparece aqui €
gue dentro desses “novos especialistas” em género e sexualidade também estao
0S corpos que a psicologia tenta patologizar. As Vadias que 0s saberes psi
patologizaram e internaram compulsoriamente por serem mulheres que
desejavam exercer a sua liberdade sexual, também se tornaram “especialistas”.
As Vadias, as bichas, as travestis, as putas, as loucas e todos 0s corpos que a
psicologia (ainda) ndo sabe nomear. Ainda que seja importante ver identidades
nao conformadas com as regras de género e sexualidade enquanto profissionais
psi, essas (nossas) identidades ndo garantem a producao de uma psicologia da
diferenca na escola. Os especialistas de género e sexualidade podem estar
ancorados em Varios preceitos para falar sobre género e sexualidade, inclusive
através do cristianismo.

Em tempos de ideologia de género e de projetos como o Escola Sem
Partido ganhando espaco nas escolas, o debate sobre o papel da psicologia nas
instituicBes escolares se torna fundamental. Em 2016, no inicio do projeto em
gue atuei nas escolas municipais do Rio de Janeiro, ja havia um receio sobre
como essas discussdes se dariam no interior das escolas. O medo era crescente,
nao sabiamos se seria possivel estar nas escolas por conta do recorte de género
e sexualidade, e se estivéssemos nas escolas, poderiamos debater livriemente
sobre o assunto? Coincidentemente, esse foi 0 ano em que houve elei¢cao para
a prefeitura do Rio de Janeiro, o que tornou tudo ainda mais complexo. Marcelo
Crivella, que chegava com um discurso fundamentalista cristdo, e que se
aproximava das questdes do Escola Sem Partido e ideologia de género, foi
eleito.

N&o quero com isso culpabilizar o cristianismo por esses dois projetos que
avangam na escola. Contudo, a “[...]Jpresenca e influéncia da religi&o no cenério
publico brasileiro ja ndo pode ser ignorada nos tempos atuais. Nos ultimos dez

anos, os preceitos religiosos fizeram parte dos argumentos a favor da proibicéo
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de discussdes sobre género e sexualidade nas escolas.” (LEONARDO, 2018, p.
107).

Com isso, o discurso do medo se torna potente fazendo com que se
detecte o perigo e se oponha a ele, como argumentou Foucault (2012) e alertou
o professor Jorge a Vinicius. Ainda que o interesse de Vinicius seja falar sobre
si de forma escandalosa, ele também esta dentro das politicas que se respaldam
nas técnicas de governos, nas taticas neoliberais de consumo da liberdade e a
escola se torna um lugar propicio para conduzir corpos como o dele. Nao foi a
toa que o medo se tornou também um sentimento de Vinicius, que se questiona
sobre a sua vida e das pessoas que ele ama.

Foucault traz uma questao importante quando pensa que o “[...]siléncio do
adversario — este é um principio metodolégico, um principio tatico que se deve
sempre ter em mente — talvez seja o sinal que de modo algum estamos de
botando medo.” (1979, p. 193) Nao se ouve mais o “barulho” do siléncio, mas
aquilo que Gayle Rubin chamou de “panico moral”. Rubin inicia seu texto falando
sobre “As Guerras Sexuais” e ainda na primeira pagina afirma “[... ] o sexo é
sempre politico.” (2012, p. 01). A ideia de Rubin em relagéo a essa afirmacéao,
gira em torno das manobras politicas em relacdo a sexualidade. Em certos
momentos a sexualidade é mais politizada e em outros momentos € mais
contestada. Na situacdo em que a sexualidade é contestada, Rubin afirma que
“[..]Jo dominio da vida erdtica €, de fato, renegociado” (2012, p.01). As manobras
politicas que envolvem género e sexualidade tem interesse de contestar ou
renegociar conforme dito por Rubin (2012) sdo mais uma forma conducéo de
conduta.

No préximo capitulo apresento o que tenho pensado sobre a presenca da
psicologia na escola no ponto de vista feminista e queer. Utilizo a genealogia a
partir do ponto de vista feminista de Donna Haraway, como um “[...Jinstrumento
afiado para a desconstrucdo das alegacdes de verdade de uma ciéncia hostil,
através da demonstracéo da especificidade historica e radicall...]” (1995, p. 13).
Fazer desse movimento uma forma de “terapia de eletrochoque epistemolégica”
(HARAWAY, 1995).

Ao longo dos meus (des)caminhos como psicéloga, aprendi outras formas
de exercer essa profissdo, seja lendo tedricas feministas e queers que séo

psicanalistas e/ou psicologas, ouvindo e vendo mulheres trans* fazendo criticas
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e denudncias importantes sobre a psicologia. Isto é, sempre tentava ouvir 0s
saberes marginais tensionando a psicologia e me questionando qual era meu
posicionamento sobre assuntos relacionados a género e sexualidade.

As marcas sociais que atravessam meu corpo, assim como as vozes de
tantas pessoas, de tantas denudncias, de tantas provocacfes sobre como
reinventar a psicologia me permitiu também pensar sobre que tipo de psicéloga
quero ser: a partir dos saberes marginais. Entendo que esse exercicio ndo é algo
exclusivamente meu, afinal, muitas psicélogas também provocam a psicologia
enquanto norma a partir do feminismo e de outros lugares que tensionam este
campo. Se para construir um lugar para a psicologia na escola € necessaria uma
ético-politica, pergunto para as feministas como construir uma ética radicalmente

marginal.
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AS CASSANDRAS DO COTIDIANO

Oi, aqui é a Joana, mae do Vinicius. Ele saiu, foi pra balada se divertir um
pouco com 0s amigos. Era tudo que eu queria, que ele fosse feliz. Vinicius vive
dizendo que eu deveria falar sobre mim, sobre a minha histéria, sobre como é
ser mulher. Nos ultimos anos ele tem falado cada vez mais sobre a importancia
de falar sobre a gente, entéo eu resolvi tentar. Ser mulher é muitas vezes ter que
fazer outra coisa, disfarcar e sorrir mesmo quando eu n&o quero.

Quando descobri que estava gravida a médica que me deu a noticia ficou
muito feliz. Ela ficou mais feliz do que eu. Tive que sorrir nessa hora, quase como
uma obrigacdo de ficar feliz por aquela noticia. Como se eu tivesse que
imediatamente saber o que significa ser mae, amar incondicionalmente meu filho
e saber lidar com tudo isso. Na época eu ficava com o Marcelo, pai do Vinicius,
gue era casado e vivia dizendo que iria se separar. Eu era jovem e inocente,
acreditava em tudo que ele me falava. Mas, a noticia da gravidez caiu como uma
bomba: o que eu iria fazer?

Eu aprendi a ser m&e com o Vinicius. Foi uma descoberta entender o que
significava carregar uma crianca para depois, deixar ela ir. Todos os dias eu
precisava deixar Vinicius ir. Isso ninguém diz pra gente, ninguém diz o quanto
isso é dificil. O Marcelo nunca aprendeu a ser pai, por mais que ele quisesse,
ele nunca teve coragem. Eu tive que ser corajosa desde o primeiro minuto que
decidi me tornar mée. Eu rezava todos os dias para Nossa Senhora Desatadora
de NOs, para que ela nos protegesse. A fé é o Unico recurso que se tem quando
nao se tem nada.

Vinicius sempre foi um menino bom, apesar de muita gente querer achar
defeito nele desde crianca. Era condenado por conta do jeito dele. Eu fui
condenada por causa do jeito dele. A Renata foi condenada também. Acharam
que por ela cuidar dele também, ele foi influenciado por ela. Ninguém pergunta
0 que ele acha. Ninguém pergunta o que eu acho. Ninguém pergunta o que a
Renata acha. E claro, ninguém pergunta o que o pai dele acha.

Eu ndo criei meu filho sozinha. Renata e Priscilla sempre estiveram do
meu lado e criaram ele junto comigo. Mas sempre me condenaram por isso,

sempre me chamaram de louca por deixar a Renata criar meu filho. Uma vez na
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escola questionaram sobre a presenca dela na minha casa, perguntando se eu
nao tinha medo dela influenciar meu filho. A Renata sempre foi uma mulher
incrivel. Ela e a Pri sdo minhas irmas e quando Vinicius chegou, elas também se
tornaram maes dele. Todo mundo me mandava ter cuidado com a Renata como
se ela fosse uma espécie de monstro. Nos meus olhos ela era a mulher mais
carinhosa e cuidadosa do mundo. Junto com a Pri, nos tornamos uma familia.

A vida sempre foi dura comigo, mas ela ficou mais bonita quando conheci
minhas amigas e, ficou melhor ainda, depois que Vinicius chegou. Elas sempre
estiverem comigo nos dias mais dificeis. Ser mulher néo é facil, nunca foi, ser
preta e pobre s6 adiciona peso extra que a gente tem que carregar todo dia. Os
homens acham que podem perguntar sobre meu corpo, falar sobre meu corpo,
tocar no meu corpo, como se fosse qualquer carne exposta no acougue. A
diferenca é que ninguém toca na carne do acougue. Desde pequena eu ouvia 0s
caras me perguntando quanto era o programa, me dizendo que eu era uma preta
gostosa. Todo respeito por quem faz programa, mas eu ndo faco e ninguém
deveria perguntar isso s6 por causa da minha cor.

Eu sempre acho que ser mulher € um monte de coisas, mas o0 que me
impressiona é que por mais que sejamos diferentes, nos encontramos na dor.
Por isso, eu quero deixar outras mulheres falarem também, porque por mais que

as dores sejam delas, a gente se encontra de alguma forma.

Cenal - Rita

As vezes acho que vou acordar sufocada na minha propria tristeza. E
tanto sufoco dentro e fora de mim que fica dificil respirar. Parece até que estou
soterrada. Mas, todos os dias eu tento chegar 14 em cima pra poder respirar de
novo. Me levanto. Fago o café para as criancas e saio de casa pra trabalhar.
Funciona. As criangas vém pra mesa. Elas ndo sdo mais criangas, mas eu as
vejo assim. Meu marido mora ha mesma casa, mas ja nao tem importancia na
minha vida. Ele t4 ali e divide as contas. E uma pessoa que mora comigo e sai
com outras mulheres. Eu ndo sou mais mulher.

O que me doi mesmo é nao saber o que fazer com meu filho que é
homossexual. Tenho medo do que véo fazer com ele nesse mundo. E muito

perigoso hoje em dia, as pessoas tém muita raiva de gay. Me dizem que ser
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mulher é dificil. Que ser preta é dificil. Que ser pobre é dificil. Imagina ser tudo
isso e gay. Eu tenho medo que ele saia de casa e néo volte nunca mais. Todo
dia quando vou trabalhar eu penso nele. Todas as criancas que eu falo eu trato
bem, como se fosse ele. Foi assim que eu conheci o Vinicius, que me ensinou
muito sobre eu mesma e meu filho. Eu olhava o Vinicius como se fosse meu filho
e eu via o quanto ele era maltratado. Sempre que podia eu dava um doce a mais
pra ele, ainda mais quando via que ele estava triste com alguma coisa.

Eu luto contra mim todos os dias, contra minha religido, contra o pastor
qgue diz que meu filho e Vinicius sédo uma aberracdo. Mas, nao luto contra meu
filho. Ele merece viver. Eu brigo com o pai dele porque ele implica que o menino
tem jeito afeminado. Td pensando até em arrumar mais um emprego pra sair de
casa e morar s6 com meus filhos, pra gente ter paz. Eu ndo entendo quem meu
filho é e o que ele quer, mas eu levanto todos os dias por causa dele. Cuidar dos
meus filhos é o que me faz levantar todos os dias pra ndo morrer sufocada na
tristeza.

Meu sonho era ser professora da escola que trabalho, acho bonito poder
educar tanta gente, queria me sentir importante. Um dia, quando cheguei na
escola, vi que estavam pintando o muro e perguntei o que iriam fazer e a diretora
disse: vai ser vocé. Meu coracédo disparou, eu ndo estava entendendo nada. Foi
quando a diretora disse: eles escolherem colocar vocé no muro, pediram pra
fazer seu desenho. Nunca me senti tdo amada e importante na minha vida, tudo
gue eu fazia era cuidar daquelas criangas como se fossem minhas. Sei que nem

todas sao criancas, mas eu as vejo assim. Minhas criancas.

Cena 2 - Renata

Sai da casa dos meus pais cedo. Ndo porque quis, mas porque fui
expulsa. Meu pai me levava pra trabalhar na obra porque ele achava que iria me
consertar ou me converter. Aquilo s6 me destruia por dentro e por fora. O que
eu passava dentro de casa se tornava publico a cada ida a obra vestindo roupas
gue ndo eram minhas. Mas, ninguém se importava e aprendi desde cedo que
meu corpo ndo era importante pra ninguém. Meu pai queria me convencer que
eu era aquilo que ele gostaria, ndo aceitava quem eu sou. Sai de casa pra ser

quem eu sou e tudo isso me custou caro. Normalmente pagamos um preco muito
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alto pelo que nés somos. Até hoje quando volto na casa deles, me tratam com
outro nome, outro pronome, eu ndo sou a Renata pra eles. Mas, hoje me tratam
bem, porque agora ironicamente eles precisam da minha ajuda. Eu ajudo mais
por conta da minha mée, ela n&o tem culpa de ter se casado com um traste como
meu pai.

Quando meu pai me batia, ela chorava e implorava pra ele parar. Vivia
dizendo pra mim que eu deveria me aceitar do jeito que sou, que assim as coisas
ficariam mais calmas. Aquilo me causava uma dor terrivel. Como eu poderia ser
outra pessoa se ndo eu mesma? Faco faculdade de direito para conseguir falar
de mim e dos meus direitos sem precisar pedir autorizagdo para existir. Eu quis
aprender a jogar o jogo deles: ja que € preciso um titulo e um nome pra poder
falar sobre mim, eu decidi me tornar Renata, a advogada. E apesar de fazer tudo
conforme eles queriam, eu nunca fui aceita, tudo foi sempre dificil. Todos os dias
eu penso em desistir, mas ai eu lembro que tem mais gente como eu. E a
vontade de continuar retorna. Cada um sabe o que faz pra poder existir e eu sei
o quanto foi dolorido ficar sem familia, sem amigos, sem escola, sem nada,
desde muito cedo.

Mas, algo mudou em mim quando Joana me olhou de forma afetuosa e
me perguntou se eu queria um café, em uma das manhas que fui comprar
cosmeéticos na loja em que ela trabalhava. Meu olhar ainda vagava no nada, meu
rosto estava inflamado da violéncia que sofri no dia anterior. Tudo isso se
encontrou com a dor dela. Me senti humana. Mulher. Viva. Minhas amigas se
tornaram minha familia e apesar de néo ter tido filho foi como se tivesse parido
Vinicius das minhas entranhas. Por causa da Joana, conheci a Priscilla também.
Nos tornamos irmas, “as mulheres sem homem”, donas da nossa propria vida,

cuidando sempre uma da outra.

Cena 3 - Leticia

Eu tinha um relacionamento abusivo e ndo sabia como sair dele. Eu queria
gostar das coisas que ele gosta. Estava disposta a abrir mao de tudo. Até de
mim. E assim comecou a nossa relacdo, quando eu o escolhi para seguir. Eu

tinha 15 anos e ele 29.
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Eu fui me perdendo, eliminando. Me desencontrando de mim e chegando
até ele. Meu namorado me dizia que ndo podia sair com minhas roupas, nem
falar com meus amigos, que era melhor ndo fazer as coisas assim, assado. E eu
néo fazia, como ele pedia. Até que um dia ele me bateu. Toda a dor tomou conta
de mim. Se eu fazia tudo que meu namorado pedia, por que ele me bateu? O
que eu fiz?

Eu ndo tinha mais amigos e ninguém pra falar. Meus pais ndo sabiam que
eu namorava, iam ficar loucos se descobrissem que eu estava namorando um
homem mais velho. Dias depois, o Vinicius veio falar comigo no intervalo das
aulas. Até pareceu que ele conseguia ver nos meus olhos 0 que eu estava
vivendo. Eu ndo conseguia falar e Vinicius ndo conseguia perguntar, mas me
chamou para uma aula que ele estava indo, disse que poderia me ajudar. Eu fui.
A tia estava falando sobre ser mulher e ser homem e disse que sempre
poderiamos falar com ela.

Umas 3 aulas depois, fui falar com a tia. Fiquei com vergonha dela me
julgar, dela me culpar, de nédo estar fazendo as coisas certas. Ela me ouviu e
perguntou sobre fazer uma denuncia contra meu namorado. Eu disse pra ela que
a lei da delegacia é diferente pra mim. Ir na delegacia seria pedir pra arrumar
confusdo com os caras do lugar que eu moro. E a lei de onde eu venho. Ela
entendeu e prometeu que nao iria contar pra ninguém. Mas, a tia conversou
comigo sobre contar para meus pais, que eles poderiam me ajudar.

A tia ficou com meu namero e eu com o dela. Mas, ainda ndo conseguia
entender o porgué ele me batia se ele dizia que me amava tanto. Resolvi me
reaproximar dos meus amigos e contar o que estava acontecendo. Eles me
apoiaram, mas meu namorado ficou bravo. Fiquei com tanto medo nesse dia que
resolvi contar para 0os meus pais e meu namorado me deixou em paz. Eu
continuava achando que a culpa era minha, que as coisas nao tinham dado certo
porque eu tinha feito algo de errado. Eu ndo sabia mais o que fazer além de
perguntar o que poderia ter feito, além de dar tudo que eu tinha.

Cena 4 — Mae do Diego

A falta € um buraco no peito. Igual o tiro que matou meu ultimo filho. Eu

tinha dois filhos. Agora ndo tenho nenhum. Me dizem que o Estado tirou eles de
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mim. Me dizem que a policia tirou eles de mim. Que a direita tirou eles de mim.
Que a desigualdade social, o racismo, a pobreza tirou eles de mim. Eu s6 sei
gue tiraram eles de mim. So ficou o buraco. Porque minha dor € de mae, é de
mulher, € de quem pariu e criou esses meninos sonhando que eles seriam pra
sempre. Diego vivia dizendo que ia comprar uma casa pra mim, que ia virar
profissional. Que ia me dar orgulho. Eu falava que sé queria que ele fosse feliz.
O Diego nasceu depois, era o cacula. Foi a maior felicidade da minha vida. O
mais velho era o Marcos, que foi quem me fez mae e a mulher mais feliz do
mundo. Criar dois meninos nunca foi facil. Era uma luta fazer com que eles ndo
se envolvessem com coisa ruim.

O Marcos nunca gostou de sair com os meninos do bairro, mas o Diego
sim. Era problema. Eu dizia, eu avisava. O Marcos gostava de ficar comigo, tinha
poucos amigos no bairro, mas conhecia um monte de gente na internet e na
escola. Levava os amigos em casa e dizia “essa € a minha mae”. Como se
tivesse orgulho de mim. Mesmo que nado fosse, eu queria acreditar que era.
Quando estava todo mundo junto o0 que eu mais gostava de ver era vocés dois
sorrindo, meus filhos. Ndo vou mentir, eles nunca se deram muito bem como
irmaos, mas o Diego amava o irméo, apesar de ndao entender muito bem quem
ele era. Quando o Marcos morreu o Diego virou outra pessoa. Foi ai que ele se
aproximou do Vinicius, cuidava dele como se fosse o proprio irmao. Ele tentou
fazer com o Vinicius o que néo conseguiu fazer com o Marcos.

O pai deles nunca existiu pra o Marcos e o Diego, sé pra mim. Mas, ele
foi embora antes que os meninos pudessem sentir falta dele. Nunca soube muito
bem como ser feliz, como fazer pra viver uma vida de alegria. Mas 0s meninos
de repente trouxeram isso. Eles me davam trabalho. Eles me aterrorizavam
muitas vezes. Eu achava que ia sair do sério de tanta raiva que eu tinha.

Mas, eles eram meus meninos. Meus. E ndo importa quem foi, ninguém
tinha o direito de tirar a felicidade de mim. Jamais poderia voltar atras e apagar
o sorriso deles, meus filhos, mas parece que meu proprio sorriso foi arrancado.
No lugar dele opera um buraco que ninguém pode tamponar. E frio aqui. E eu

estou sozinha.

Cena final = Joana
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N&o sei bem como cheguei em casa nesse dia. Parece que o trajeto do
trem dobrou de tempo. Eu ndo conseguia pensar, nem chorar, ndo conseguia
entender 0 que estava acontecendo. Apenas estava em panico e incrédula.
Mandei mensagem pra Renata e para Pri, elas disseram que dariam um jeito e
que iriam me esperar em casa. Cheguei la, abracei bem forte o Vinicius, pedi pra
ele ficar no quarto dele, ndo queria que ele soubesse e nem que me visse assim.
Quando elas chegaram, eu estava imével e chorando muito. Ndo sei em qual
momento comecei a chorar. Quando Vinicius foi pro quarto, elas me perguntaram
0 que aconteceu e eu sO consegui dizer: meu chefe tocou no meu corpo.

Foi s6 ai que a Pri viu que eu estava machucada e disse: 6 amiga, vamos
tomar um banho, vamos cuidar de vocé. Elas tiraram minha roupa com toda
delicadeza do mundo, chorando quase no mesmo ritmo que eu. Me deram
banho, me enxugaram e depois deitaram comigo na cama. Dormimos
abracadas, sem saber que horas eram.

Eu tinha sido agredida da forma que qualquer mulher tem medo, por isso
hoje compreendo que meu corpo precisava daquele cuidado de mulheres, que
entendem o meu medo, que entendem minha dor, que dividem comigo a dor,
gue cuidam do meu corpo como se fosse delas. Que sabem o que é ser chamada
de louca, de mulata, de menos mulher, de piranha, de vagabunda. Que sabem
0 que € ser sempre desacreditada s6 por conta do género. Dias depois, a Pri me
deu uma poesia que ela disse que tinha sido feita por uma mulher nordestina,
gue nem eu. Eu leio todos os dias antes de sair de casa, como se fosse uma

oracdo. Espero que ela sirva pra vocés também:

Fiqguem Juntas!

Nenhuma de nos
Nenhuma

Vai aguentar sozinha
Figuem juntas!

E preciso procurar
As outras

E preciso ser procurada
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Pelas outras

Figuem juntas!

Uma chora

A outra enxuga

Outra cai

A uma levanta

Figuem juntas!

Nenhuma de nos

Nenhuma

Vai aguentar sozinha
Precisamos mais do que nunca
Ter sempre uma mulher por perto.

Fiqguem juntas!

Cidinha Oliveira3*

34 para saber mais sobre a poesia, veja: https://www.cfemea.org.br/index.php/mobile-trilhas-de-
cuidado-entre-ativistas/4712-fiqguem-juntas Acesso em 13/11/2019



https://www.cfemea.org.br/index.php/mobile-trilhas-de-cuidado-entre-ativistas/4712-fiquem-juntas
https://www.cfemea.org.br/index.php/mobile-trilhas-de-cuidado-entre-ativistas/4712-fiquem-juntas
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Des(a)fiando os nés da psicologia: impertinéncias feministas

“Na terra de malandro, noés
somos bandidas”

Mulher Pepita3®

“Avida é igual um livro. S6 depois
de ter lido € que sabemos como
se encerra. E nés quando
estamos no fim da vida é que
sabemos como a nossa vida
decorreu. A minha, até aqui, tem
sido preta. Preta é minha pele.
Preto é o lugar onde moro. ”

Carolina Maria de Jesus36

“‘Comecei a escrever sobre
poder, porque era algo que eu
tinha muito pouco”

Octavia Butler3’

“‘Nossa sexualidade nos coloca
em perigo, e reconhece-la talvez
signifique experimenta-la, e toda
experiéncia sexual para uma
mulher conduz a sua excluséo do
grupo.”

Virginie Despentes®?

Comeco com tantas frases de mulheres porque é dessa multiplicidade de
pensamentos, de contradicao e de reflexdo que quero tratar neste capitulo. Essa
pluralidade de pensamentos também se baseia ha forma como construo e pratico
meu feminismo, que é a partir de outras mulheres. Para mim, ndo é possivel
construir o feminismo sozinha, mas somente ouvindo outras mulheres, assim
como outras pessoas que subvertem as normas de género e sexualidade,

juntando-se a isso as questdes raciais, corporais e territoriais. Ouvir e ler essa

35 Trecho da Mdsica “Chifrudo”, da Mulher Pepita e Lia Clark.
36 Quarto de Despejo. Diario de uma favelada. 2014, p. 167.
37 Kindered, 2003.

38 Teoria King Kong. 2016, p. 89.
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multiplicidade de pensamentos é diferente de tentar abarcar e falar de todas as
mulheres, com todas as mulheres (mas nunca por todas as mulheres). Esta &
uma tarefa que deve ser construida, afiada, plantada, mas que nao sera possivel
devido aos limites da prépria identidade mulher (BUTLER, 2012).

Portanto, essa pluralidade aparece nessa tese muito mais huma tentativa
de produzir caminhos que me facam problematizar as questdes de género,
sexualidade, raca, corpo e territorialidade, me colocando dentro das disputas
feministas que muitas vezes encerram seus debates em alguns temas, ou ainda
penalizam certos grupos por suas corporalidades, praticas, trabalhos, escolhas.

A afirmacéao “ser mulher” se tornou um lugar de disputa dentro da teoria
feminista e queer, o que de forma alguma € negativo: é justamente nesses
momentos que esses saberes se tornam potentes. Ainda que nao concorde com
todas as autoras®® que trago para dialogar comigo nesta parte da tese,
compreendo também que € importante mostrar as nossas contradicdes e
discordancias. E nela que o feminismo se torna forte e é nesse lugar que é
possivel para a psicologia refletir sua pratica na escola. Acredito que assim
podemos construir uma ciéncia que leve em conta a prépria contradicdo
existente no feminismo.

Antes de comecar essa conversa sobre ciéncia, gostaria de falar sobre
Cassandra, da mitologia grega. Ser mulher e ser escutada € uma tarefa dificil e
o movimento feminista conta a histdria do quanto h4 uma recusa em ouvir as
mulheres em varios aspectos. A histdria de Cassandra pode parecer apenas
mais um conto da mitologia grega, mas para as mulheres € uma histéria contada
desde sempre: ao mesmo tempo que ha uma grande recusa em nos ouvir,
também se produz argumentos para ndo acreditar nas mulheres. No campo psi,
por exemplo, se vé a construcado do “mistério feminino”, algo que nao se sabe
explicar e por isso merece atengao e pesquisa. Por isso chamo as “Cassandras
do cotidiano”, porque no final das contas, elas continuam por ai.

Continuando a histéria da Cassandra da mitologia, ela foi uma mulher
devota de Apolo, considerado um dos maiores deuses do Olimpo e de tdo
dedicada que era, Apolo se apaixonou por ela. Cassandra virou profetisa, mas

ao se recusar a dormir com Apolo, ele jogou uma maldicdo para que nunca

39 Trago algumas autoras que foram transfébicas em suas pesquisas e discursos, mas discordo de seus
discursos.
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acreditassem nas previsoes dela, o que fez muitas vezes com que ela fosse
considerada louca. A verdade ndo podia ser dita por Cassandra e, por néo
acreditar no que ela dizia muitas cidades foram destruidas.

A recusa de Cassandra fez com que Apolo fabricasse a ideia de que ela
era uma mulher louca. Mais uma delas. Ndo importa o quanto ela fosse uma
excelente profetisa, a maldicdo de Apolo, o deus sol, fez com que Cassandra
fosse conhecida como louca e ndo como profetisa, e, portanto, descrevendo
como ela iria se portar ao dizer verdades.

A histéria de Cassandra me faz pensar em como os significados de género
e sexualidade podem ser regulados a partir de um discurso de verdade. Penso
gue é isso que a histéria de Cassandra trata. Talvez por ndo cumprir o papel
esperado de uma mulher, a de dar prazer ao homem que a deseja, o Unico
destino para Cassandra seria aceitar esse homem em sua vida ou ser
considerada louca. Mesmo que ela ndo desejasse homens, mesmo que ela ndo
quisesse estar com ele naguele momento, seja por qualquer outro motivo, ndo
importa a verdade dita por ela: ela ndo poderia falar sobre si.

O nome dado para Apolo pode até ter se modificado com o tempo
(religido, ciéncia, etc, saberes e instituicdes ainda querem garantir que certas
pessoas ndo falem sobre si), mas a pratica de colocar a mulher como louca
continua a passos firmes. Nesse sentido, a teoria feminista foi fundamental para
tensionar os discursos de verdade que tem como intencéo governar corpos que
nao estdo dentro de uma inteligibilidade sexual e de género. O feminismo vem
se modificando (como sempre o fez), algumas mulheres acreditam que falar a
partir de um discurso de “eu sou” pode ser a solugao feminista para problemas
colocados pela desigualdade de género. O neoliberalismo ndo atinge somente a
economia ou as instituicdes e saberes que tem o desejo de administrar corpos.
Ele também penetra nos movimentos sociais e “vende” a ideia de liberdade e
luta pensada pelos movimentos e de repente, o feminismo assim como o queer,
também se colocam como objeto de consumo.*°

E nessa esteira que mantenho um olhar atento para a teoria feminista e
queer. Se é possivel pensar um feminismo “estavel” para ser “vendido”, eu quero

justamente pensar a instabilidade. E nesse sentido que Donna Haraway (1995)

40 Volto nessa discussdo mais adiante nesse texto.
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analisou a ciéncia de um ponto de vista feminista para a “[...]Jdesconstrugcéo das
alegacdes de verdade de uma ciéncia hostil, através da demonstracdo da
especificidade histérica radical e, portanto, contestabilidade, de todas as
camadas da cebola das construcdes cientificas e tecnoldgicas [...]" (1995, p. 13).
Como bem fala a autora, “eles” fazem uma ciéncia que tem os laboratérios e
tantos acessos a lugares que ndo podemos muitas vezes acessar. O “nés” é
essa massa sem corpo e que nao é permitido um ponto de vista, pois estamos
poluidas (estamos imundas) pelo saber que construimos, o feminismo
(HARAWAY, 1995).

Para mim, tal critica vai além de nomear pessoas e instituicbes como
responsaveis pelo “mal”’ da ciéncia, mas pensar em como o lugar que ocupamos
pode afetar nossas analises e nossa préatica como profissional. A resposta para
essa pergunta ndo deve ser simples. Talvez seja uma questdo continua que a
resposta ndo permanecera a mesma. Se trata de um guestionamento que néo
pede resposta rapida e pronta, mas que a pergunta andara lado a lado das
andlises de uma pesquisa. Um olhar feminista para tais praticas importa para
gque se pratique uma ciéncia que se posicione e que leve em consideracao as
circunstancias e nossas identidades. E preciso fugir rapidamente de qualquer

coisa que queira ser universal. Para Donna Haraway:

O feminismo ama outra ciéncia: a ciéncia e a politica da interpretacéo,
da traducdo, do gaguejar e do parcialmente compreendido. O
feminismo tem a ver com as ciéncias dos sujeitos multiplos com (pelo
menos) visdo dupla. O feminismo tem a ver com uma visao critica,
consequente com um posicionamento critico num espaco social nao
homogéneo e marcado pelo género. (1995, p. 31)

E assumidamente desse ponto de vista que nasce esse capitulo. Quero
perguntar para as feministas, tedricas e teoricos queers sobre o saber da
psicologia. Como podemos pensar esse saber a partir de uma ciéncia que
gagueja, que € formada por multiplos sujeitos e, portanto, muitas visoes.
Construir uma ciéncia como a psicologia que assuma seus erros, que revisita e
reflete suas praticas.

Sandra Harding (1993) problematiza como construir um saber cientifico a

partir de uma epistemologia feminista. Em seu texto fala do “esfor¢o” de algumas
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feministas para tratar/reiventar/ressignificar as categorias dos discursos teoricos.
Contudo, a autora nos alerta sobre como nosso proprio discurso também esta
impregnado de varios temas com 0s quais lutamos contra. As contradi¢cdes do
saber feminista. Nossas teorias também atravessam o patriarcado. As teorias
que as mulheres irdo construir ndo terdo necessariamente como base a sua
prépria experiéncia (HARDING, 1993). A proposta de Harding € fazer uma
espécie de artesanato tedrico: ndo uma teoria pura, pronta ou que devemos
salvar. As teorias ndo sdo totalmente ruins ou boas. A ideia € encarar o
feminismo como uma forma de utilizar o artesanato e considerar as instabilidades
da ciéncia. E, tendo em vista uma analise queer, também quero considerar as
instabilidades das identidades para construcdo de novas teorias. Spargo analisa
que a palavra queer foi reterritorializada, trazendo novas formas de pensar a

identidade, o sexo e a sexualidade:

O impacto da AIDS sobre a compreensdo convencional da
subjetividade e da sexualidade é semelhante aquele que o Holocausto
e a bomba atbmica tiveram sobre os ideais do iluminismo progressista.
Depois disso nada poderia permanecer 0 mesmo. Foi no contexto do
ativismo da AIDS e da rejeigdo as assimilacionistas que o “queer” foi
desdobrado em sua forma atual, tanto na cultura popular, quando na
teoria. Influenciado pelo ACT UP e outras estratégias ativistas da AIDS,
outro grupo fundado em Nova York em 1990 assinalou, em seu nome
e em sua retérica, a reapropriacdo de um termo que até entdo tinha
sido predominantemente associado a homofobia e ao preconceito.
(SPARGO, 2006, p. 34)

Ou seja, a palavra que antes era utilizada como insulto no discurso
homofébico (SPARGO, 2006) foi tomada pelo movimento para tornar-se uma
pratica politica. A teoria queer surgiu surgiu para “[...Jcolocar a palavra queer em
circulacdo como um verbo que desestabiliza suposi¢des sobre ser e fazer sexual
e sexuado.” (SPARGO, 2006, p. 37). Halperin (2007) afirma que uma das
poténcias do termo queer seja exatamente sua falta de substancia, ou seja, ndo
ha uma esséncia na identidade: “Queer designa tudo que est4 en desacuerdo
con lo normal, lo legitimo, lo dominante. No hay nada en particular a lo que
necesariamente se refiera. Es una identidade sin esencia.” (HALPERIN, 2007,
p.83). A falta de “esséncia” no termo queer nao deve ser confundida com uma
falsa ideia de solidariedade e inclusdo, queer é uma ressignificagcdo potente por

nao ter em si uma esséncia na identidade e, justamente por isso, ela pode se
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tornar mutavel (HALPERIN, 2007). E nesse sentido que quero pensar nio so6
uma analise feminista da ciéncia, mas também uma analise queer.

Para tanto, aproximo-me daquilo que Harding (1993) analisa sobre a
ciéncia, para conseguir pensar a psicologia, trabalhando com categorias
analiticas que ndo sejam estaveis e prontas. Trata-se de entender que ndo ha
uma teoria para ser “salva” ou “recuperada”, mas sim, pensar as teorias sabendo
gue nao estao prontas e estaveis e que justamente por isso podemos “encharca-
la” com outros saberes. Em outras palavras, é possivel encarar as instabilidades
das ciéncias para construir novas teorias. Considerando essa mutabilidade que
guero pensar a psicologia e sua pratica na escola.

Harding (1993) também observa que a critica feminista evidenciou uma
ciéncia que foi “malconduzida”. A pesquisa feminista tem a intencdo de
transcender o género e nao de optar por um — como supostamente a ciéncia tem
feito ao conduzir a pesquisa por um olhar masculino, branco, cisgénero e
heterossexual. A autora questiona como o0 movimento feminista pode ser
responsavel pelo aumento da objetividade do conhecimento cientifico. Na visdo
de Harding (1993) as criticas feministas colocam em cheque alguns
pressupostos, como por exemplo, a importancia de pontuar a identidade da
pessoa que observa (e faz) a pesquisa, além de problematizar o tema da
pesquisa e questionar como as ideias universais ja existentes sédo repetidas e
reafirmadas. Como analisa Sandra Harding (1997), muitas feministas tem
produzido “[...]Jfeminists versions old traditional theories.” (1986, p. 162) e, como
consequéncia, também tem colocado problemas epistemolégicos (HARDING,
1997).

Se os métodos cientificos sdo fundamentalmente “universais”, o que se
fazer em relacdo a isso (HARDING, 1993)? Mais do que tentar solucionar as
guestdes da universalidade e neutralidade cientifica, as tedricas feministas tém
questionado se a ciéncia esta realmente isenta de uma “ideologia” de género.
Ou seja, as epistemologias feministas tem tensionado a neutralidade cientifica
evidenciando que, na verdade, a ciéncia parece ter se posicionado de um lado
no que diz respeito as questdes de género: o ponto de vista masculino. Seria a
neutralidade cientifica posicionada numa masculinidade branca, cisgénera e
heterossexual? A partir disso, foi possivel pensar em um ponto de vista feminista

que “bagungasse” a suposta posigdo neutra. Tal ponto de vista coloca-se de
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forma direta e objetiva: ndo h& neutralidade, mas sim um posicionamento
politico.

No livro “O feminismo mudou a ciéncia?” Londa Schiebinger (2001) faz
uma critica importante ao feminismo liberal, analisando que ele fez bem as
mulheres, mas também criou alguns “becos sem saidas”. Isto é, o que iniciou
com a reivindicacdo de igualdade de direitos para as mulheres feita por Mary
Wollstonecraft (1792) foi tomada como uma forma de dizer “somos iguais”.
Nesse sentido, pessoas com pensamentos politicos liberais acreditavam que as
mulheres poderiam estar em pé de igualdade no mundo masculino, ignorando
as diferencas de género ou apenas negando-as ja que “somos iguais” (2001 p.
23). Tal pensamento produziu uma ideia de “[...]Jque as mulheres assimilem a
ciéncia, ao invés de vice-versa; supde-se que nada na cultura ou no conteudo
das ciéncias, precise mudar para acomoda-las.” (2001, p. 24).

No mesmo sentido da critica de Schiebinger (2001), Scott (1995)
compreende que mais do que fazer uma histéria das mulheres, é preciso fazer
uma nova historia: “A maneira pela qual esta nova historia iria, por sua vez, incluir
a experiéncia das mulheres e dela dar conta dependia da medida na qual o
género podia ser desenvolvido como uma categoria de analise. Aqui as
analogias com a classe e com a raga eram explicitas;” (1995, p. 73). O trabalho
das historiadoras feministas seria pensar as categorias “género”, “raga” e
“classe” juntas, sendo esta ultima a que carregaria um sentido desenvolvido por
Karl Marx (SCOTT, 1995).

A reacdo da maioria dos/as historiadores/as ndo feministas foi o
reconhecimento da histéria das mulheres e, em seguida, seu
confinamento ou relegacdo a um dominio separado ("as mulheres
tiveram uma histéria separada da dos homens, em consequéncia
deixemos as feministas fazer a histéria das mulheres que ndo nos diz
respeito”; ou "a historia das mulheres diz respeito ao sexo e a familia e
deve ser feita separadamente da histéria politica e econdmica"). No
gue se refere a participacdo das mulheres na histéria, a reacédo foi, na
melhor das hipéteses, um interesse minimo ("minha compreensao da
Revolucdo Francesa ndao muda por saber que as mulheres dela
participaram"). O desafio colocado por essas reacdes é, em Ultima
andlise, um desafio tedrico. (1995, 74)

A historia das mulheres que a autora trata nos coloca para pensar como

as instituicbes e os saberes receberam as criticas feministas. Pensar a historia
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das mulheres ndo é destinar um lugar para elas, mas sim fazer com que a histéria
aprenda com o que as mulheres tém a dizer. Assim como a ideia de igualdade
levantada por Schiebinger (2001), deixar a histéria das mulheres para ser
pensada e analisada apenas por feministas coloca a teoria feminista como algo
separado de todos 0s outros saberes, como um saber em que devemaos criar um
espaco para que as mulheres falem o que precisam sem que iSso tensione as
préprias estruturas da ciéncia. Tais questdes me fazem pensar nas formas de
governo, ponderando se, assim como a histdria das mulheres, as criticas da
teoria feminista e queer podem ter se tornado mais uma forma de incluséo.
Segundo Maura Corcini Lopes e Eli Henn Fabris (2013) “[...Jos discursos que
trazem a inclusdo, em certa medida se impdem aos discursos dos direitos
individuais[...]” (2013, p. 51), afinal € fundamental para o neoliberalismo
“[...]alterar e agir diretamente nas formas de vida. ” (2013, p. 56).

Mas, antes de pensarmos a inclusdo a partir das técnicas neoliberais,
voltemos para a teoria, a pratica feminista e suas instabilidades. As disputas no
interior dos feminismos ndo sdo uma novidade para o movimento. Nao existe
apenas um feminismo, mas varios, que sdo multiplos, complexos e cheios de
inquietacdes. As tensbes feministas, sejam elas no interior do movimento ou fora
dele, podem ajudar a pensar a pratica da psicologia na escola na tentativa de
formar novos saberes. Pensar a partir das tensdes feministas que sao
encharcadas de contradi¢des e, justamente por isso, podem se tornar um saber
potente, uma vez que o embate, as discussdes, as discordancias, as reflexdes
constantes dentro do feminismo séo pontos cruciais para renegociar, transformar
e modificar-se individualmente através de reflexdes coletivas sobre estruturas
machistas.

Elsa Dorlin entende os saberes feministas como “memodrias de combates”,
saberes que subvertem, saberes selvagens que acontecem a partir de um
“[...]trabajo historico, efectuado desde multiples tradiciones disciplinarias|...]”
(2009, p. 14). Um trabalho de questionamento constante a partir de varios signos
sociais (género, sexualidade, corpo, raga, territorio, geracdo) marcado por um
“[...]Jpensamiento de la historicidad de una relacion de poder considerada
ahistdrical...]” (DORLIN, 2009, p. 14).

Sendo também o feminismo um territorio que acontece disputas e

tensionamentos, é crucial pensar o feminismo interseccional, que surgiu a partir
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de criticas elaboradas por feministas negras. Em um texto que fala sobre ser
lésbica e negra, Audre Lorde (2009) analisa que no movimento negro ela é
lésbica e no movimento LGBT € negra, pois “[...]JEu e outras milhares de
mulheres negras somos parte da comunidade lésbica. Qualquer ataque contra
|ésbicas e gays € uma questéo da negritude, porque milhares de lésbicas e gays
sdo negros. Nao ha hierarquia de opressdo.”! (LORDE, 2009, p. 220). Ao nos
chamar a atenc&o sobre uma néo hierarquia de opressao, fazendo com que seja
possivel pensar em outras opressfes que nao sejam apenas aquelas que nos
atinge na identidade estavel mulher, Lorde (2009) nos convida a refletir sobre
como praticamos nosso feminismo, uma vez que existem varias formas de
opressdo além do machismo. A interseccionalidade, portanto, pode ser vista
como uma forma de refletir as opressdes de forma movel e organica e ndo como
algo estético e fixo.

N&do € interesse do feminismo interseccional uma “seguridade” da
identidade marcada por todas as pessoas. A teoria do feminismo interseccional
compreende que € importante o entendimento da parcialidade, responsabilidade
e as proprias contradicdes das opressdes. E possivel perceber a urgéncia de
resposta das questbes pessoais (que sdo politicas) das feministas negras
americanas. Nao se trata da ideia de uma identidade compartilhada, mas de
tentar compreender as multiplas situacdes de opressédo (BACHILLER, 2005, p.
158).

As feministas léshicas e negras tiveram (e ainda tem) um papel
importantissimo nas criticas feministas. Lélia Gonzalez (1984) analisou o mito da
democracia racial, sua aceitagdo e disseminac¢éao no Brasil. Carmen Silva (2007)
pensa o feminismo popular desde o Nordeste e compreende que o “[...]mito da
democracia racial leva muita gente a acreditar que os problemas que sofrem as
pessoas negras e pobres devem-se apenas a sua situagdo econbmical...]”,
fazendo com que se pense as pessoas negras sao pobres por um viés
econdmico, eliminando as sistematicas violéncias racistas desde o periodo em
que pessoas negras foram escravizadas. Gonzalez (1984) entende que o

racismo brasileiro se “constitui como a sintomatica que caracteriza a neurose

41 “ and thousands of other Black women are part of the lesbian community. Any attack against lesbians
and gays is a Black issue, because thousands of lesbians and gay men are Black. There is no hierarchy of
oppression.” Minha tradugao.
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cultural brasileira.” (p. 224) e, junto com o sexismo, traz outras formas de
producdo de desigualdades como a nocdo de mulata, doméstica e mée preta.
(GONZALEZ, 1984). Como analisa a autora:

[...]aguela negra anénima, habitante da periferia, nas baixadas da vida,
guem sofre mais tragicamente os efeitos da terrivel culpabilidade
branca. Exatamente porque € ela que sobrevive na base da prestacao
de servicos, segurando a barra familiar praticamente sozinha. Isto
porque seu homem, seus irmdos ou seus filhos sdo objeto de
perseguicao policial sistematica (esquadrdes da morte, “maos brancas
estdo ai matando negros a vontade; observe-se que sdo negros jovens,
com menos de trinta anos. Por outro lado, que se veja quem é a maioria
da populacao carceraria deste pais). (1984, p. 231)

A critica feminista de Lélia Gonzalez nos alerta para pensar a realidade
brasileira que, a partir da democracia racial, constréi uma ideia de igualdade
entre pessoas brancas e negras, ja que somos “mesticos”. Nesse sentido, a
autora faz uma analise do racismo e da “culpa” branca a partir de leituras
psicanaliticas, pensando que o “esquecimento” é proprio da neurose (recalca-se
para n&o se angustiar): “E por ai que a gente compreende a resisténcia de certas
analises que, ao insistirem na prioridade da luta de classes, se negam a

incorporar as categorias de raca e sexo.” (1984, p. 232).

Para Carmen Silva (2007) pensar as relagcdes raciais se aproxima das
reflexdes sobre género. Isso se da porque o termo “raga” tem “sua origem, na
biologia, e ao seu uso historico para fins de opresséao e discriminacao.” (2007, p.
4), fazendo com que algumas pessoas tenham usado a ideia de cor/raga ou etnia
na tentativa de retirar o carater bioldgico e discriminatério. Nessa ldgica, as
reflexdes sobre género também tém um aspecto bioldgico e fisiolégico sobre
corpos masculinos e femininos no qual a “sociedade construiu idéias sobre essas
diferencas, idéias nas quais se baseiam as relacdes sociais.” (SILVA, 2007, p.
5).

As discussdes sobre género, sexualidade e raca na maior parte das vezes
nao andam juntas. Como analisa Megg Rayara Gomes de Oliveira (2017) o
racismo € pensado, em sua maioria, por “[...]Jnomens heterossexuais, enquanto
as discussbes sexistas priorizavam a situacdo de mulheres brancas

heterossexuais e de classe média.” (2017, p.84). Silva (2016), ao pensar o



124

feminismo popular, problematiza a ideia de que o movimento feminista é
predominantemente branco, de classe média e académico. Se o feminismo
latino-americano reconhece o feminismo hegemonico, também €& necessario
conhecer os “[...]feminismos contra-hegemonicos que foram se consolidando na
experiéncia brasileira e, quica, latino-americano.” (2016, p. 14). Isto €, ainda que
a critica da Oliveira (2017) seja fundamental, sobretudo para o meio académico,
€ preciso também olhar para a pratica feminista, compreendendo também outras
formas de fazer feminismo. A pratica pode nos ajudar a teorizar.

Em se tratando do pensamento heterossexual no feminismo, Monique
Wittig (1992) em seu texto “No se nace mujer” compreende mulheres como
“classe”, pensando, criticando e tensionando a partir da teoria marxista. Wittig
(1992) traz questdes importantes sobre a afirmag¢ao de Simone de Beuavoir “Nao
se nasce mulher, torna-se”, fazendo uma analise Iésbica (ou melhor, sapatdo)
da opressdo das mulheres e colocando a heterossexualidade como um
problema. Ela defende que é preciso destruir a “classe mulheres”, porque € a
partir dela que os homens se apropriam das mulheres: “Y esto soélo puede
lograrse por medio de la destruccion de la heterossexualidad como un sistema
social basado en la opresion de las mujeres por los hombres, un sistema que
produce el cuerpo de doutrinas de la diferencia entre los sexos para justificar
esta opresion.” (WITTIG, 1992, p. 43). E, a partir dessas analises que Wittig
compreende que ela ndo é mulher, ja que esta fora da categoria heterossexual.

E na esteira das criticas feministas & heterossexualidade que Adrienne
Rich (1980) cria o conceito de heterossexualidade compulséria, sugerindo que
ha uma ideologia do romance heterossexual “[...]Projetado nela desde a infancia
por contos de fadas, televisdo, filmes, propagandas, musicas populares, pompa
de casamento, € uma ferramenta pronta para a mao do procurador e uma qual
ele ndo hesita em usar®?.” (p. 645). Tal conceito se torna fundamental para,
posteriormente, pensarmos a heterossexualidade como norma.

Contudo, o “ser mulher” para parte das teéricas do feminismo, como Wittig
(1992) e Rich (1980), ¢ lido a partir de uma ideia de “sexo feminino” atribuido a

seres humanos que “nascem com vagina” (PAGLIARINI, 2018, p. 41). Beatriz

42 “heamed at her from childhood out of fairy tales, television, films, advertising, popular songs, wedding
pageantry, is a tool ready to the procurer's hand and one which he does not hesitate to use[...]”. Minha
traducdo.
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Pagliarini (2018) mostra que “[...Jo mesmo nao poderia ser dito (pelo menos com
tanta espontaneidade ou transparéncia) que certos seres humanos “nascem
mulheres.” (2018, p. 41). Muitas autoras do feminismo radical acreditam que ser
mulher ndo é dissociavel da “socializagdo feminina”, fazendo com que néo seja
possivel outras formas de existir dentro da categoria mulheres a ndo ser a partir

de processos violentos.

Qualquer forma de significagdo da palavra “mulher” que inclua
individuos que ndo passaram pela dita “socializagdo feminina”, nao
pertencendo, portanto, ao que neste discurso é entendido como “sexo
feminino”, é por vezes interpretada enquanto um contrassenso ou
mesmo uma atitude essencialmente “miségina” e “anti-feminista” (texto
6). Incluir, o que no discurso do feminismo radical é entendido
enquanto “homem”, ou “homens que sao violentados por outros
homens por serem homens inconformes” (texto 5), “homens que dizem
que sédo mulheres” (texto 5) na “categoria de mulher” é visto enquanto
uma perigosa e anti-feminista “destruicdo niilista da classe de
mulheres” (texto 5), assim como uma forma de intrusédo indesejada de
ideologias “individualistaneoliberal” (texto 8) e “pds-moderna” (texto 5
e 8) no feminismo. Certos pontos de equivoco quanto estas formas de
significar “mulher’ se déo a partir do confronto polémico entre o
feminismo radical e o transfeminismo. Isto porque, muitas das formas
gue, no feminismo radical, servem para descrever as formas de
violéncias contra “mulheres” também s&do apontadas como sofridas por
aquelas “mulheres transgéneras”, “mulheres transexuais”, “travestis”
além dos “homens transexuais” ou “‘homens transgéneros” pelo
transfeminismo. (2018, p. 47 e 48)*3

A importante critica feita pelo transfeminismo nos garante questionar de
quais mulheres o feminismo esta falando. Reconhecer o racismo e a
heterossexualidade compulséria € fundamental para refletir sobre a categoria
mulheres, contudo, é necessario que a teoria feminista também reconheca a
cisgeneridade enquanto norma. Para Julia Serano (2007) “Atributos cissexual
correspondentes sdo simplesmente desvalorizados — eles presumem ser
“naturais” e “normais” e desse modo escapam da critica reciproca*.”(2007, p.
161). A autora compreende que mulheres trans* sofrem uma ‘“interseccao”
baseada em varias formas de preconceito: transfobia, cissexismo e misoginia

(2007, p. 12). E o que Hailey Kaas chamou de triade -cisgénera:

4 Os textos que a autora cita no trecho faz parte do seu campo de pesquisa que comp&em a sua
dissertacdo de mestrado. Os textos sdo dialogos e falas de pessoas trans sobre o feminismo.

44 “Corresponding cissexual atributes are simply taken for granted — they are assumed to be “natural”
and “normal” and therefore escape reciprocal critique.” Minha traducdo.



126

mulher/vagina/feminilidade. A questdo ndo tem a ver com o genital em si, mas o
fato de ser uma mulher (associada a vagina/feminilidade) com pénis (associado

a homem/masculinidade).*®

Judith Butler no livro “Problemas de Género — Feminismo e subverséo de
identidade” (2012) nos provoca a pensar a identidade do feminismo,
questionando “até que ponto o esforco para localizar uma identidade em comum
como fundamento para uma politica feminista impede uma investigacao radical
sobre as construcfes e as normas politicas da propria identidade?” (BUTLER,
2012, p. 9 e 10). A autora analisa como a ideia de “patriarcado universal’
praticada por algumas formas de feminismo pode estar ligado a “[...] ideia de que
a opressao das mulheres possui uma forma singular, discernivel na estrutura
universal e hegemdnica da dominagao patriarcal ou masculina. ” (2012, p. 20),
isto é, a ideia de que todas as mulheres sofrem opressao da mesma forma.

Butler (2012) dialoga com as criticas de feministas interseccionais,
radicais e poés-estruturalistas (sobretudo as europeias) para pensar uma
identidade universal compartilhada, questionando como tem funcionando a
pratica e teoria feminista a partir do sujeito universal do feminismo, isto €, “a
mulher”. Nas palavras de Butler “A critica feminista também deve compreender
como a categoria das “mulheres”, o sujeito do feminismo, € produzida e reprimida
pelas mesmas estruturas de poder por intermédio das quais busca-se
emancipagao” (2012, p. 19).

Foi compreendendo a categoria mulheres como um fenémeno estavel e
universal que foi possivel criar a identidade da louca, histérica, descontrolada
atribuindo a identidade mulher comportamentos e desejos especificos. Parece
gue retornarmos ao problema da mitologia de Cassandra, ou melhor, nunca
saimos dele. Os diagndsticos realizados durante o século XX e XIX relacionados
aos disturbios psiquicos tinham como principal causa a menstruacgéao, a falta de
disciplina no casamento, a perversao sexual e o parto. Em muitos casos, a cura
recomendada era direcionada a uma “reparagao” da sexualidade feminina, como

por exemplo o casamento e a “realizagao materna” (ENGEL, 2006).

4 Infelizmente Hailey n3o publicou esse pensamento em um texto académico ou blog, mas com sua
autorizacdo publiquei em um texto que escrevi para as Blogueiras Feministas, chamado “Desgenitalizar
o Feminismo”, para ver mais: https://blogueirasfeministas.com/2014/09/01/desgenitalizar-o-
feminismo/ acesso em 15/01/2020



https://blogueirasfeministas.com/2014/09/01/desgenitalizar-o-feminismo/
https://blogueirasfeministas.com/2014/09/01/desgenitalizar-o-feminismo/
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Dizer como se deve ser mulher e quem pode ser mulher é também uma
pratica de uma ciéncia que violentou e ainda violenta mulheres, todas elas,
mesmo que uma parte do movimento feminista ndo as reconhe¢a como o sujeito
politico do feminismo. Nessa perspectiva, insistir em descrever o que significa
ser mulher pode nos levar a um outro beco sem saida no feminismo: governar o
corpo de quem pode/como se deve ser mulher. Uma vez que o0 sexo é um ideal
regulatorio, assim como argumentou Foucault e foi analisado por Judith Butler,
aquilo que entendemos por sexo nao € apenas uma norma, mas também “[...]é
parte de uma pratica regulatoria que produz os corpos que governa, isto €, toda
forca regulatéria manifesta-se como uma espécie de poder produtivo, o poder de
produzir — demarcar, fazer, circular, diferenciar — os corpos que ela controla.”
(BUTLER, 2010, p. 153 e 154).

Assim como as mulheres cisgéneras eram internadas de forma
compulséria, criando-se um imaginario do que € ser uma mulher “normal”, a
patologizacdo das pessoas trans* percorre 0S mMesmMOS processos de
institucionalizagdo de uma estrutura cisnormativa, negando sua existéncia e
fazendo com que elas se submetam a uma série de procedimentos violentos.
Desse ponto de vista, o real problema torna-se “as mulheres”, “as pessoas
trans*”, “gays e lésbicas”, “as pessoas negras”’, enquanto os discursos
produzidos para que esses grupos se tornem um problema muitas vezes néo
sdo debatidos na psicologia e nos espacgos escolares. A critica feita a psicologia
como um saber que “resolve” problemas na escola aparece aqui mais uma vez,
colocando o campo psi para desvendar e resolver o problema desses corpos.

Nesse sentido que cada vez mais acredito na ideia de “despsicologizar”
nossos proprios discursos. Dorlin ressalta a importancia dos grupos de
consciéncia dos anos 70 que tinham como objetivo “despsicologizar’ e
“desindividualizar” a experiéncia das mulheres. Ainda que seja necessario fazer
uma critica desde um pensamento queer sobre a ideia de afirmar-se através de
uma identidade fixa de ser mulher (0 que é ser mulher? Quem pode ser
interpelada como mulher e estar nesses espacos?), esses grupos foram
fundamentais para entender a violéncia contra a mulher a partir de uma condicao
social e historica, sobretudo se levarmos em consideragéo a patologizacdo da

sexualidade feminina.
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Despsicologizar e retirar o sentido individual das opressdes que
aconteciam (e acontecem) com o sujeito descrito a partir da identidade mulher,
foi uma forma encontrada pelo movimento feminista dos anos 70 de produzir
saberes que desqualificam a ideia de “saber verdadeiro” e fazem das mulheres
0 sujeito e objeto das producgdes de conhecimento sobre mulheres. O que mais
tarde ira acontecer com o0s estudos gays e lésbicos e, na contemporaneidade,
com pessoas trans*. E a partir dessas andlises sobre saber feminista que Dorlin
irA discorrer sobre uma epistemologia feminista, que tem como base a
genealogia foucaultiana, uma vez que esse saber ird manifestar-se questionando
os “[...]efectos de poder de los discursos médicos, psicoanaliticos, pero también
filosoficos, histéricos o antropoldgicos totalizadores, dominantes, sobre el cuerpo
y el habla de las mujeres.” (DORLIN, 2009, p. 17).

Por que os diagnosticos relacionados as questdes de género e
sexualidade “desviantes” sdo colocados como patolégicos em nome de uma
verdade cientifica? Esses questionamentos me permitem entender que 0s
posicionamentos criticos feministas que se refere Haraway (1995) sédo
importantes para que se produza saberes outros, ndo hegemdonicos e periféricos.
Saberes que tensionam e constroem, a partir das proprias ciéncias que
criticamos, as marcas de género, sexualidade e raca sob um olhar feminista e

subalterno. Para Elsa Dorlin:

Ahora bien, uno de los médios para llegar a esta democracia intelectual
consiste en prestar sistematicamente atencion a los puntos de vista
marginales (outsiders) que permiten esclarecer los valores sociales y
los intereses — politicos, econémicos e institucionales — de aquellos que
se hallan en el corazén de la comunidad cientifica. Son dichos
intereses y dichos valores sociales — sexismo y racismo
institucionalizados, por ejemplo — los que permanecen invisibles si uno
se atiene a uma objetividad compreendida como “neutralidad”.
(DORLIN, 2009, p. 28 e 29)

Judith Butler, ao analisar o diagnéstico de transtorno de identidade,
destaca as consequéncias e violéncias que podem ocorrer. A autora questiona
0 que significa viver dentro de um diagnéstico “[...]la diagnosis implica la vida
mientras que para otros significa la muerte.” (2006, p. 116 e 117) Ela analisa que
o diagndstico de Transtorno de Identidade de Género pode ser pensado como

um “resquicio” da patologizacdo da homossexualidade. Isso se desdobra quando
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grupos conservadores que acreditam em uma “cura” para a homossexualidade
se utilizam do diagnéstico do Transtorno de Identidade de Género para produzir
a seguinte afirmacéo: se o diagndstico deste transtorno for feito ainda crianca,
h& 75% de chances que se torne homossexual quando for adulto. Isso acontece
porque a identidade de género é pensada a partir de uma matriz do desejo
heterossexual, com o género sendo “conformado” a partir do seu desejo sexual:
se um homem deseja outro homem, significa que ele deve se “tornar” mulher.

E nessa ldgica que, ainda que a homossexualidade ndo seja mais
considerada doenga, ela se “[...Jconvirti6 en una forma indirecta de diagnosticar
la homosexualidad como un problema de identidad de género.” (BUTLER, 2006,
p. 117). Para Butler a patologizacdo pode ser vista como “[...Juna preocupacion
paternalista por los afligidos” (2006, p. 124), fazendo com que se tenha um
discurso de querer “cuidar’ e “ajudar” as pessoas que estao fora das categorias
vigentes. Esse tipo de paternalismo muitas vezes é encontrado como um
discurso para “proteger” a sociedade e a propria pessoa, fazendo com que ela
ndo cometa atos contra ela e outras pessoas. Ha uma falsa sensacdo de
liberdade e cuidado em muitos discursos fundados na psicologia. Assim como
ocorreu com Vinicius, patologizar ndo sera somente diagnosticar através de
manuais diagnosticos, mas podera acontecer a partir de uma construcdo que
justifique a sua “bichice” e sua vontade de se “vestir de mulher”. Vinicius, que
vive uma sexualidade considerada “desviante”, como tantas outras, poderia falar
sobre si sem precisar “procurar a origem” da sua sexualidade como muitos
homens cisgéneros e heterossexuais o fazem?

Assim como foi pensado nas casas para leprosos e “loucos”, os corpos
que desviam das regras de género e sexualidade também irdo tornar-se alvo
privilegiado de exclusdes e violéncias. Como analisou Foucault (2013), mais do
gue excluir essas pessoas da sociedade, a ideia principal era que elas fossem
tratadas. O tratamento destinado as pessoas que fogem das categorias de
género e sexualidade tem como um dos seus principais interesses tentar
explicar, ou melhor, desvendar, o desejo de “tornar-se” gay, lésbica, bissexual,
pessoa trans e travesti e de mulheres cisgéneras que ndo queiram se comportar
a partir de uma légica patriarcal.

Como forma de tratamento, € necessario que se fale cada vez mais e que

se promova esses discursos. Fazer com que fale sobre si, autorizando algumas
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instituicées e saberes a produzir discursos de verdade e incentivando com que
se fale sobre si a partir dos préprios discursos criados pela psicologia, ou seja, a
partir de uma logica machista e cis-heteronormativa. Contudo, os lugares que
antes eram destinos de pessoas consideradas loucas para um projeto disciplinar,
como 0 manicOmio ou a escola, podem tomar outras formas e tecnologias na
contemporaneidade.

Uma das formas de garantir que as pessoas estejam dentro das normas
sexuais e de género ndo serd por intermédio de internagbes em hospitais
psiquiatricos, mas através de investimento de verdades sobre “A” mulher, “A”
homossexualidade, “A” transexualidade. No limite, esses discursos se
transformam em diagndsticos que irdo circular através de criacdo dessas novas
subjetividades. A verdade sobre esses corpos serd contada através de um
discurso marcado por subjetividades normativas, fazendo com que essas
pessoas existam a partir de uma sexualidade e uma identidade de género
periférica, marginalizada, desviada. Aqui marca-se o “eles” e o “n6s”, como
pontuou Haraway (1995).

A concepcao de liberdade individual e direito de escolha faz com que se
tenha a sensacédo de ter o poder de falar sobre si, de poder escolher o que é
melhor para si e viver melhor com isso de um jeito especialmente seu. Para Rose
(2011) os processos de subjetivacao se conectam com as “[...]préticas cotidianas
nas quais a conduta tornou-se problematica para outros ou para si proprios|..]".
(2011, p.37). Nessa perspectiva, aquilo que esta fora das normas de género e
da sexualidade sera visto como um problema de toda uma sociedade que precisa
ser ndo so resolvido, mas denunciado. O cuidado paternalista, assim como a
ilusdo de poder falar sobre si conforme as proprias escolhas, podem ser
maneiras de exercer técnicas de governo. A busca pela satisfacao, por uma vida
plena e saudavel, para si, para sua familia e as pessoas ao seu redor, podem
tomar um discurso que parece ser salvacionista, mas ao fim e ao cabo € apenas
mais uma forma de governar a vontade, o desejo, 0 corpo, as entranhas, a libido,
0 suor, a saliva de outras pessoas.

Como bem lembra Butler (2006), ndo ha problema se uma mulher
cisgénera quiser aumentar seus seios, mas caso ela queira retirar a mama pode
se configurar em um transtorno de identidade, visto que uma pessoa que foi

designada mulher no nascimento deve ter seios, de preferéncia segundo o
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padrao de beleza vigente. Os discursos confessionais ouvidos pelas “orelhas em
locacdo” se tornam “dados cientificos”, produzindo um saber que sera
inquestionavelmente verdadeiro sobre o sujeito, fornecendo a possibilidade das
proprias pessoas falarem sobre si a partir dessa verdade. Para desvendar todo
esse mistério sobre esses corpos abjetos, ou quais comportamentos serdo
considerados suspeitos, € s6 fazer um download de informacfes dos saberes
psi. Esta ali acessivel para ser regulamentado a favor da vida. Para ser
controlado através das estatisticas de populacdo. Quantas pessoas sdo gays?
Da onde surgiu essa coisa de ser lésbica? Gente preta ndo consegue fazer nada
direito! Mas, ser bissexual tA na moda, né? E se a pessoa se arrepender de ser
trans? Com quantos anos vocé se tornou LGBTI? Virou bandido porque quis!
Vocé ta muito nervosa, ta de TPM? Como vocé nédo vai se realizar se ndo for
mae?

E fundado nesses discursos que muitas vezes a psicologia ira atuar nas
instituicbes escolares: tentando resolver o “problema” de género e sexualidade
trazido pela escola. A pergunta que é feita nos espacgos escolares passa por
entender o que fazer com certas formas de vivenciar género e sexualidade. Essa
forma de se posicionar politicamente na psicologia também pode acontecer na
escola, como bem nos lembra Pocahy (2018), essa tradicdo também é colonial
e irdo se articular: “[...Jenquanto dispositivos na ficgdo/fabricacdo de uma figura
de sujeito assumida amplamente pelas politicas em educacao e como marca do
produto da escolarizacdo — qual seja: a pessoa humanizada [...]" (2018, p. 31 e
32).

Assim como a psicologia social ira desenvolver um “[..Jvocabulario para o
entendimento desses problemas que atrapalhavam a democracia.” (ROSE,
2008, p. 159), criando um saber que sera praticado a partir de uma légica liberal
e individualista, para apoiar as formas de conducédo de conduta, pode-se pensar
em um vocabulario para a psicologia escolar. Qual o papel da psicologia no
processo de “humanizagdo” (POCAHY, 2018), isto €, para que essa pessoa se
torne produtiva e interessada dentro-fora da escola?

Utilizar um saber como a psicologia escolar/educacional para responder
a uma demanda liberal, individualizante e que pede continuidade de aprendizado
€ uma das formas de pensar como esse campo pode se movimentar dentro da

escola (mas néo é a Unica forma). E preciso expor essas contradigdes dentro do
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campo para pensar a presenca da psicologia na escola, que podem governar
através de tecnologias do eu, como pontua Rose (2001). Dessa forma, a
psicologia escolar/educacional, a partir de uma “parceria” com a escola,
juntando-se a técnicas de governo, podem se tornar mais uma ferramenta de
aprendizado continuo que ird tornar os sujeitos escolares cada vez mais
produtivos, treinando e capacitando de forma interpessoal para que 0s sujeitos
produzam mais dentro-fora dos espacos escolares. Assim como Maria Claudia
Dal’'lgna (2011), compreendo a parceria como uma forma de responsabilizar os
dois lados parceiros pelo objetivo a ser alcangado.

Desde a dissertagao de mestrado tenho tentando pensar uma pedagogia
queer com Guacira Lopes Louro (2008), um saber queer (queer savoir) a partir
de Bourcier (2011) e uma atitude queer com Jamil Cabral Sierra (2013) nas
instituicbes escolares ou junto com profissionais da educagao por conta da minha
presenca como Vadia nas escolas de Curitiba-PR. Agora, sendo tratada como
uma psicologa que ira debater género e sexualidade dentro das instituicbes
escolares do Rio de Janeiro investigo como ser uma psicologa-Vadia para
construir uma ético-politica para a psicologia na escola. Os espagos escolares
também podem ser pensados como [...]Jplano possivel de reinvencao dos novos
modos de fazer politica e desde onde emergem novas subjetividades,
engendradas em epistemologias cotidianas, insurgentes, desobedientes,
impertinentes.” (POCAHY, 2018, p. 34).

Nesse sentido, os saberes feministas que irdo despicologizar e
desindividualizar, assim como tensionar a ciéncia, junto com atitude e saber
queer, podem provocar a pensar outras formas de fazer psicologia nas escolas.
Minha proposta é pensar um caminho politico que seja ético*® e que aprenda
com as instabilidades e tensionamentos do saber feminista e queer, para refletir
como fazemos para alcancar o conhecimento (metodologia), como validamos o
conhecimento (epistemologia) e a existéncia, esséncia do conhecimento
(ontologia). Afinal, [...]todo conhecimento é desde sempre politico, situado,
localizado... imundo — in-mundo.” (POCAHY, 2018, p. 34), cabe a mim, junto com
outras profissionais da escola e da psicologia deixar o conhecimento imundo de

saber ético-politico e (mal) dito.

46 penso ética a partir de Michel Foucault em seus Gltimos escritos. Essa articulacdo serd melhor
desenvolvida no ultimo capitulo dessa tese.
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Se a psicologia e as escolas foram fundadas a partir de um projeto politico
disciplinar e normalizador, pode ser um trabalho feminista tensionar suas
metodologias, epistemologias e ontologias. Muitos discursos que sao
verdadeiras violéncias raciais, corporais, sexuais e de género passaram
despercebidos em nome de uma neutralidade cientifica. Talvez hoje podemos
chamar de “ideologia” aquilo que foi nomeado como “neutralidade”. Nos pedem
para ser neutras ao nos acusar de uma ideologia de género, sem perceber que
também ha uma ideologia quando se pensa de um ponto de vista masculino,
branco, cis-hetero-normativo e com privilégios econdémicos.

A nossa ideologia (feminista e/ou queer) tenta produzir um outro saber
que se posiciona ao lado das vidas que se tornaram marginais, instaveis,
desviadas e imundas que explodem, se multiplicam, criam, incomodam e
subvertem ideologias que tentam patologiza-las. E ainda que nosso saber seja
contraditorio e, muitas vezes, tente proteger de forma paternalista nossos
préprios corpos, 0s posicionamentos criticos feministas sdo importantes para
que se produza saberes outros, ndo hegemodnicos e periféricos (HARAWAY,
1995). Saberes que tensionam e constroem, a partir da propria ciéncia que
criticamos, as marcas de género, sexualidade e raca sob um olhar ético feminista

e subalterno.

Na terra de malandro, somos ciborgues-bandidas

E preciso pensar qual psicologia ira para a escola. Isso implica em pensar
guais saberes serdo levados para a escola por profissionais psi. Nao quero com
isso criar um “eles” e “nds”, mas borrar essas fronteiras para que o exercicio da
psicologia na escola possa se tornar uma experiéncia importante nas disputas
de género e sexualidade. Nesse sentido, Butler (2010) faz uma importante

provocacao aos profissionais de psicologia, medicina e psiquiatria:

La pregunta es si los practicantes de la psicologia, la psiquiatria y la
medicina aceptaran ser transformados por esta solicitud de cambio que
se les ofrece. Dicho de otro modo, cuando se solicita a una autoridad
ser reconocido como trans, se solicita al mismo tiempo que esa
autoridad transforme su comprension del género, del deseo y del
cuerpo. Por tanto, la cuestion no es simplemente si usted, la
autoridad, permitira y reconocerda mi cambio, sino si mi peticion
producira cambios radicales en su practica y en su auto-comprension
ética como profesional o practicante. (2010, p. 12)
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O que me interessa pensar neste ponto da tese dialoga com o que Butler
(2010) tensiona: que a nossa experiéncia na escola possa produzir mudancas
radicais na nossa ética e préatica como psicologas. Desse ponto de vista pode
ser possivel para a psicologia também disputar o curriculo na escola. Se
concebermos um curriculo como uma linguagem, assim como Sandra Corazza
(2001), podemos considerar que nele também existem varios “[...]significantes,
significados, sons, imagens, conceitos, falas, linguas, posi¢des discursivas,
representacfes, metaforas, metonimias, ironias, invencoées, fluxos, cortes...”
(2001, p. 9).

Sendo o curriculo um dispositivo de saber-poder-verdade, podemos
perguntar o que quer um curriculo ndo apenas para acatar sua demanda, mas
para também colocar suas respostas como um problema (CORAZZA, 2001).
Justamente porgue curriculo ndo é algo pronto e imutavel, mas incontrolavel,
que ele é “[...]Jescolhido por grupos reacionarios para se fazer a coibicdo, o
impedimento, a proibigdo e o controle dos temas género e sexualidade. ” (2016,
p. 390), como aponta Marlucy Alves Paraiso.

Disputar as possibilidades do curriculo na escola pode ser um lugar para
a psicologia produzir uma pratica ético-politica que questione sua epistemologia
e para construir, quem sabe, a psicologia que pensa a diferenca*’. E nesse fio
condutor que a teoria feminista e queer pode ajudar a psicologia a pensar
(des)caminhos para provocar a constru¢cdo de espacos para viver o governo de
si.*® Em vez de olhar para a diferenca como algo que tem que ser pensado como
um problema a ser desvendado pelos ditames do saber psicolégico, é possivel
que “[...Jao contrario, que a possibilidade de transformacdo psicolégica ou
politica surge precisamente de sua condi¢do estética.” (PRECIADO, 2017, p.
29).

Assim como as criticas das feministas sobre a constru¢do de uma ciéncia
que aprenda com as mulheres, em vez de colocar um espaco que estude as

mulheres de forma separada, a psicologia também deve aprender a olhar para a

47 Com isso ndo estou me referindo a Psicologia da Diferenca criada por médicos no século XIX que tem
como base pensar as questdes cognitivas, comportamentais e emocionais.
48 Essa quest3o serd melhor articulada no préximo capitulo.
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diferenga como algo que transforme sua pratica em vez de pensar sua incluséo.
E, assim como as tedricas feministas e queers, também podemos tensionar o
gue significa essa diferenca e todos os problemas que ela coloca, assim como
foi e é feito com a categoria mulher no feminismo.

A diferenga néo é algo a ser celebrado como um fetiche ou visto como um
problema que precisa ser pensado por parte de profissionais “especialistas” em
género e sexualidade ou na psique humana. O professor Jorge que aparece na
histéria do Vinicius me ajudou muito a pensar nessa questao, uma vez que esse
professor era visto como a pessoa que pensa a diferenca na escola, o que era
motivo de orgulho para esta instituicdo. Nado havia um movimento para que a
escola vivesse e se modificasse com a diferenca, mas existia um espaco
destinado a diferenca. O importante para o Estado neoliberal é que todas as
pessoas estejam incluidas no mesmo espaco, para que possamos viver melhor
e sem riscos (FABRIS, LOPES, 2013). Uma vez que a “[...]Jeducabilidade é
condicdo para que a governamentalidade se desenvolva nas escolas,
instituicbes de ensino e sociedade em geral.” (FABRIS, LOPES, 2013, p.84), a
escola terd um papel muito importante dentro dessa arte de governar. Nesse
jogo de poder também adquirimos uma “subjetividade inclusiva”, ja que nao é
possivel estar fora desse jogo (FABRIS, LOPES, 2013). Mas, € possivel fazer
algo com esse espaco inclusivo.

Como observou Foucault (2010) a exclusdo é uma reagdo “negativa”
diante daquilo que é considerado anormal: se expulsa, bane, exclui. A reacao
“positiva” do poder seria a inclusdo, que observa, descreve, fabrica e multiplica.
E nesse sentido que o conceito de in/exclusdo é analisado por Maura Corcini
Lopes e Tatiana Luiza Rech, aquilo que “[...]Jpassou-se a chamar de inclusao,
estdo implicadas formas mais sutis e politicamente corretas de exclusédo e de
reclusdo” (2013, p. 211). Com isso, hem eu e nem as autoras acreditam que 0s
processos de inclusdo devem ser exterminados, a critica que se faz € para
compreender que estar incluido “[...]Jndo é um status que uma vez atingido,
podemos viver tranquilamente. Trata-se de uma luta constante entre o estar e 0
ndo estar incluido, ndo nos lugares, mas nas relagdes estabelecidas dentro dos
espacos criados para conviver, trabalhar, etc, com o outro.” (FABRIS, LOPES,
2013, p. 111).
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Pensar na possibilidade da inclusédo € compreender que sempre havera
espaco para a exclusdo. O desafio é estar atenta aos processos de in/exclusédo,
nas técnicas de governo de corpos, na nossa propria vontade de moldar a
vontade de outras pessoas. Ainda que as autoras estejam falando sobre a
educacao, tal critica deve ser direcionada para todas as praticas que envolvem
processos de inclus&o. E o que Preciado (2005) chama de “dolcegabanizacion”
do termo queer quando este se torna objeto de consumo através de uma
“reapropriagdo” mercantil, estética e académica. Esse processo nos ajuda a
reconhecer que “[...]Jno era posible ganar la batalla de la resignificacion.
Estabamos abocados a la deriva performativa.” (PRECIADO, 2005, p. 111).

A batalha é continua e justamente por iSSO n0sSsS0S questionamentos
devem estar amparados em uma ética que tenha como fundamento a politica da
diferenca. Isso significa dizer que nossos questionamentos podem parecer
radicais porque € preciso ir a raiz da questdo. Nao para resolve-las, mas para
nao esquecermos sobre o que estamos falando e construindo espacos. Nesse
sentido, quando uma mulher trans* ndo é pensada pelo feminismo, por critérios
cisnormativos, estamos mais uma vez esquecendo do que se trata a luta
feminista: sobre as mulheres e nédo o que, individualmente, penso sobre o que
significa ser mulher. E disso que se trata quando critica feminista vai tecendo
outras formas de praticar sua luta. O putafeminismo nasce desse desejo, assim
como o transfeminismo, o feminismo negro, entre tantos outros. Nao € sobre
tornar a critica dessas lutas destinadas apenas ao espaco do putafeminismo,
transfeminismo, feminismo negro. E sobre o feminismo repensar sua pratica e
teoria.

O que o feminismo pede para a ciéncia € aquilo mesmo que faz e tensiona
no préprio movimento. Como nos lembra Guacira César de Oliveira “O desafio
de transformar o mundo enquanto nos transformamos a nés mesmas implica,
além de desenvolver estratégias politicas para o fortalecimento do proprio
movimento, em também ter estratégias para estar junto a outros movimentos
sociais.” (2010). E organizar nossa raiva (disso que nos expulsa, que nos coloca
num lugar outro) e defender a alegria (implodir e borrar a barreira entre o “eles”
e 0 “n6s” e fazer disso uma ética e estética feminista). Com ajuda de Oliveira
(2010), penso que o desafio da psicologia seja aprender que € preciso nos

transformar, para que possamos transformar também o que é a psicologia.
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E fundamental para problematizar aquilo mesmo que conquistamos como
movimento para nao perder de vista que as conquistas e as derrotas nem sempre
sdo o que parecem ser. O poder age de forma inventiva, portanto, ali mesmo
onde se pode ver uma forma de governar a si, ha também a possibilidade de
governar 0s outros. O que me move € saber que o contrario também acontece e
também podemos usar as tecnologias de governo para implodi-las e criar nossa
prépria estética.

Sempre achei muito bonito como os saberes podem ser ditos de varias
formas. Mulher Pepita®®, quando diz que “em terra de malandro, ndés somos
bandidas” esta falando, para mim, que os espacos que ocupamos podem até ser
aridos e quase nunca nos pertencerem, mas nao importa, porque nao queremos
ser “malandros”, n6s somos bandidas, somos ciborgues, como disse Haraway
(2009). Somos o imundo, o instavel, o marginal, 0 monstruoso, o desvio. I1sso
significa que sempre vamos tensionar 0s espacos que estamos, algumas
pessoas de forma mais transgressora, outras de forma mais hibrida. Assim com
as praticas do feminismo liberal tem um limite, as praticas mais transgressoras
também. Mas, isso néo significa que nossa critica ndo possa ser sempre radical,
€ assim que quero pensar a ética no proximo capitulo.

Tornando-me uma bandida-ciborgue que anda na terra da psicologia e da
escola, quero pensar se a psicologia ndo poderia utilizar sua forca, através de
campanhas, textos, instituicbes e articulacbes dentro e fora das politicas
institucionais para pensar as questfes de género e sexualidade na escola, que
tem sido cada vez mais atacada através do slogan “ideologia de género”. A
psicologia escolar/educacional pode também se posicionar politicamente, como
muitas vezes fez o CFP ao se posicionar sobre a patologizacao das identidades
trans*, por exemplo.

Com isso ndo quero dizer que a psicologia e sua obrigatoriedade na
escola, com a Lei 13.935/2019, € uma péssima conquista. Chamo a atencéo
para que possamos pensar nos desdobramentos da psicologia na escola, suas
formas de se movimentar e de praticar a psicologia escolar/educacional. Como

uma forma de colocar problema para a psicologia, podemos pensar se houve

49 priscila Nogueira, conhecida como Mulher Pepita, é dancarina e compositora. Ela foi uma das
primeirasmulheres trans* “funkeiras” e ficou muito conhecida pela musica “Chifrudo”, que canta junto
com a drag queen Lia Clark.
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uma demanda da escola e quem pediu a presenca de profissionais psi. Podemos
guestionar se as pessoas que compdem a escola e seus territérios também
desejam a presenca do campo psi, € preciso saber como esse saber se articula
com aquelas pessoas que compdem essa comunidade.

A psicologia deve estar atenta as disputas de género e sexualidade
dentro-fora da escola. E preciso entrar em contato com experiéncias que VAo
além da minha. Cabe a mim modificar-me enquanto profissional e fazer do meu
status como psicologa algo a mais, algo-outro, talvez o que Butler (2010) mesmo

quis nos fazer: uma provocacgao - uma acao.
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(INJ)MUNDOS-CURRICULOS: RASTROS E RESTOS DE UMA
PESQUISA-IN(TER)VENCAO

Um quebra-cabeca. Confesso que foi assim que vi essa tese durante
muito tempo. Pensava nas coisas que vivi no meu campo de pesquisa como
pecas que nao encaixavam minhas certezas, que se moviam a todo momento
dentro de mim e que me faziam refletir.

Olhava para todos meus diarios de campo com tudo que ouvi, Vvivi e
experimentei. Parecia que tudo aquilo tinha me rasgado e me levado para outro
lugar que ndo saberia contar de outra forma, se ndo através de Vinicius. Eu me
tornei outra pessoa. Nao porque desvendei algo, ou porque descobri que havia
algo oculto em mim ou na minha pesquisa, mas porque inventei outra forma de
existir. Isso significa que a minha pesquisa me modificou, o que néo € nada facil.
Mas, se escolhi seguir uma profissdo como a psicologia que pensa o ser
humano, n&o sei se é possivel ndo me modificar por tudo que ougo e vejo. E isso
gue quero chamar de ética, com a ajuda de Michel Foucault, teéricas feministas,
gueers e pés-estruturalistas.

A historia de Vinicius é resultado das pecas que se moveram dentro de
mim, de tudo que foi quebrado, colocado como um problema. De tudo que me
encharcou de duvidas, de frustracdo, de me perguntar todos os dias, antes e
depois de ir para as escolas que trabalhava, o que fazer e como fazer.

Naquela época, a Unica coisa que podia contar era com as minhas
davidas. E me agarrei a elas como quem se apoia em algo incerto. Resolvi parar
de montar as pecas do quebra-cabeca e me movimentar junto com elas. Se essa
tese nasce de pecas se movimentando, sem saber bem onde encaixa-las, ela
finaliza se surpreendendo com seu movimento. Estar na escola durante esses
dois anos foi uma forma de me fazer movimentar, de aprender com meus limites
como psicéloga-pesquisadora, de olhar para minha vontade de moldar o desejo
de outras pessoas (ou de finalizar logo esse quebra-cabeca). Com Vinicius
aprendi que mais do que tentar encaixar as pecas, € preciso senti-las. Mais do
que tentar desvendar o desejo de outras pessoas, de perguntar 0 que quer a
escola, é necessario que esse contorno seja feito por mim. Nao foi possivel
montar o quebra-cabeca que se formou dentro de mim e nessa tese. Mas, foi

possivel dizer a verdade sobre o que senti. E agora, nesse ultimo capitulo, eu e
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Vinicius nos juntamos, assim como no comec¢o, sem saber bem onde comeca ou
termina esse quebra-cabeca. Falamos juntas porque agora somos uma multidao

gue insiste em dizer sua propria verdade, mesmo sendo mal-dito.

Que ética é essa?

“Néao deita, mana, pula na corda
Os viado também tém fé, a gente é filha de Deus
Bora ficar louca, se joga na corda, viado

Faz promessa, fica doida, querida!”

Leona Vingatina®°

Uma das coisas mais importantes que aprendi no feminismo é que as
coisas precisam ser ditas. Quanto mais penso uma ética-politica que possa dar
conta do movimento da psicologia dentro-fora da escola, penso também que ela
deve 1) escancarar sua vontade de governar e pensar, portanto, o que fazer com
isso 2) ter em mente que é um saber, uma disciplina, uma instituicdo que deseja
falar (governar) sobre os outros, sobretudo quando se trata de corpos
(des)viados 3) reconhecer que seu papel dentro-fora da escola, independente da
nossa prépria boa intencéo.

Com isso, quero dizer que essa ética-politica que proponho ndo deseja
ser um conhecimento técnico cientifico. Contudo, também ndo desmonta a
importancia de disputar o discurso considerado cientifico, inclusive se
guestionando o que as pessoas querem falar guando enchem seus pulmdes para
anunciar que somos uma ciéncia. Em tempos que a ciéncia também é
desqualificada, é necessario tomar cuidado com aquilo que atacamos, € preciso
direcionar nossa critica. A questéo néo € a ciéncia em si, como ja foi discutido
por muitas feministas. O que se coloca aqui é como fazemos ciéncia, para que

e para quem. Assim como no feminismo, precisamos nos revisitar e questionar

%0 Trecho da musica Frescah no Cirio, 2015.
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para quem e para que serve nossa praxis, € preciso também nos perguntar que
psicologia estamos praticando, como (re)inventamos nossa pratica e a nossa
relacdo com a multiplicidade de pessoas que o campo psi trabalha dentro-fora
da escola.

Construir a préatica da psicologia seguindo, de certa forma, as técnicas
cientificas e disputar esse lugar na ciéncia € uma das formas do caminho, que
inclusive pode possibilitar as disputas sobre 0 que € ciéncia, 0 que é psicologia,
etc. Da mesma forma acredito ser importante saberes e pessoas que querem
transgredir essa ciéncia e ndo se reconhecer dentro dela, ficando & margem da
ciéncia. Independente da estratégia que escolhermos para fazer psicologia, 0
gue proponho € pensarmos nossa ética e radicalizar nosso pensamento e critica.
Seja qual for a forma de disputar os significados sobre a psicologia, pensando
sua presenca na escola, € necessario pensarmos em como estamos fazendo
esse movimento, isto é, pensar nossa ética.

Essa ética quer ouvir a puta, o viado, a sapatdo, a travesti, o doente, a
confusa, a que ndo tem futuro, a que ndo sabemos nomear (ainda). Essa ética
se revisita, se rompe, se responsabiliza por aquilo que tem como tradicdo e se
compromete com aquilo que deseja mudar, mesmo que seja dificil e quase
impossivel. Essa ética é politica e ela ndo deita, como diz Leona Vingativa. Na
sua cancédo Leona fala que, por mais que ndo nos deixem ser religiosas, ndo é
por iSso que ndo seremos, NAo € por isso que nao seremos religiosas do nosso
jeito e no nosso tempo. Aprendendo com Leona, eu convido a psicologia a fazer
ou nao fazer ciéncia pensando na multiplicidade de corpos, prazeres, géneros,
histérias, vidas, cotidianos, territorios, verdades. Uma ética que tenha como base
uma estética plural.

Antes de chamar as tedricas feministas e queers para dialogar com o0s
estudos foucaultianos, quero trazer aqui o que Michel Foucault escreveu sobre
ética e cuidado de si. O que tenho aprendido com Foucault € que o sujeito é
histérico e por isso nao é possivel falar “dO” sujeito, unico e imutavel. Por isso
Foucault olha para as praticas que produzem o sujeito historico e plural, tanto os
gue se consideram parcialmente livres, assim como 0s sujeitos que parecem nao
ser tao livres assim. No final das contas estamos dentro das relacdes de poder
e das técnicas de governo. A questado aqui € o que podemos fazer com isso, ja

gue tudo sempre se modifica, inclusive nos, sujeitos.
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O processo pelo qual nos tornamos sujeitos é o que Foucault chama de
“modos de objetivagao” e que, Margaret A. McLaren (assim como muitas teéricas
foucaultianas) divide em trés modos: argueologia (como 0s sujeitos séo
produzidos por eles), genealogia (como as instituicdes objetificam o0 sujeito) e a
subjetivacdo que analisa como os individuos se tornaram sujeitos (MCLAREN,
2016). Segundo a autora, esse ultimo modo de objetivacdo ndo tem muita
atencao das feministas, o que € uma pena, uma vez que sdo nessas discussdes
gue Foucault escreve uma “[...]Jviséo de si que tem afinidade com a recente moral
feminista.” (2016, p. 88).

Eu e Vinicius temos tentando pensar sobre dizer a verdade, sobre falar
sobre si, assim como os discursos que sao produzidos para falar sobre nossos
desejos e vontades. Sao questbes que Foucault pensou na maior parte dos seus
escritos e cursos, “[..]ter acesso a verdade é ter acesso ao proprio ser|[..]”
(FOUCAULT, 2010, p. 173). Porém, Foucault rompe com a ideia de que ha uma
verdade a ser descoberta, algo oculto que precisa ser confessado. A proposta
de Foucault sobre dizer a verdade tem a ver com a estética da existéncia, o
cuidado de si e sua ética. O que Foucault (2010) analisou como Parrhesia é

justamente a “ética da palavra™:

[...]é a abertura do coracéo, é a necessidade, entre os pares, de nada
esconder um ao outro do que pensam e se falar francamente. Nogéo,
repito, a ser elaborada, mas que, sem duvida, foi para os epicuristas,
junto com a de amizade, uma das condi¢des, um dos principios éticos
fundamentais da direcdo. (FOUCAULT, 2010, p.124)

Esta pratica que Foucault nomeou de Parrhesia diz respeito a uma
“[...]relac&o entre aquele que fala e aquilo que ele diz[..]”, como escreve Ernani
Chaves (2013, p. 23). Essa pratica € pensada como “[...Juma técnica e uma ética,
€ uma arte e uma moral[...]” (FOUCAULT, 2010, p.329). Essa ética problematiza
os modos de existéncia, pensa a estética da existéncia, a vida como obra de
arte, como um trabalho ético e inacabado (MCLAREN, 2016). O que Foucault
propde é pensar a vida como obra de arte e por isso 0 autor volta para a Grécia
antiga “A antiguidade oferece um paradigma diferente para a ética, a da estética

em vez da ciéncia.” (2016, p. 94).
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Algumas feministas fizeram criticas sobre as praticas de si pensadas por
Foucault, comentando que o cuidado de si e a vida como obra de arte tem uma
visdo masculinista, burguesa e individualista. Contudo, como escreve McLaren
(2016), é “Partindo da exclusividade dos gregos, onde a vida bela era
prerrogativa de homens da elite, ele pergunta: “Mas, ndo poderiam todas as
vidas se transformarem em obra de arte?” (MCLAREN, 2016, p. 96). Portanto, o
interesse de Foucault € muito mais de analisar os modos de existéncia, dizendo
gue assim como a ciéncia, a ética “[...]séo historicamente contingentes e ndo o
resultado da natureza humana ou universais antropologicas.” (MCLAREN, 2016,
p. 96). Isto €, assim como Foucault pergunta sobre a loucura e sua invencao, o
autor também tem interesse em pensar a ética e sua pratica.>:

As préticas de si, portanto, tem uma dimenséo social “E cuidando de si
que, necessariamente, cuidara [dos outros].” (FOUCAULT, 2010, p. 182). E na
vida como poténcia, como forca criativa e obra de arte que Foucault pensa a
estética da existéncia. O cuidado de si analisado por Foucault (2004) teve uma
autonomia e importéncia antes de serem, de certa forma, “[..]Jinvestidas pelas
instituicoes religiosas, pedagogicas ou do tipo médico e psiquiatrico.” (2004, p.1).
Contudo, Foucault ndo coloca essas instituicbes como o0 mal, como o exercicio
‘ruim” do poder, mas problematiza a conduta ética praticada por essas
instituicdes e questiona como isso é realizado. Como exemplo, o autor utiliza-se
das instituicbes escolares, para analisar que ndo ha problema algum alguém
transmitir saber, técnicas, conhecimento, etc, para outras pessoas, a questao é
guando nos deparamos com docentes autoritarios e arbitrarios. Isto implica em
colocar nossas praticas como um problema “[..]é preciso colocar esse problema
em termos de regras de direito, de técnicas racionais de governo e de éthos, de
pratica de si e de liberdade.” (FOUCAULT, 2004, p. 285). Enquanto no
cristianismo o sujeito se interrogava “quem sou, o0 que penso?”, (pois ha uma
“interiorizacéo da verdade”), o sujeito ético que pratica o cuidado de si interroga-
se ‘0 que faco de mim?”, na tentativa de pensar seus atos e suas relacoes.
(FOUCAULT, 2010).

As noc¢des de sujeito ético e cuidado de si compreendem que as formas

de governo e o tipo de condugéo de conduta nao partem apenas da vontade de

51 Essa questio fica mais nitida em A Etica do Cuidado de Si como Prética da Liberdade (2004)
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moldar a verdade de outras pessoas, amparadas nas categorias normativas
vigentes de género e sexualidades. Pode-se argumentar também que € possivel
encontrar processos de tornar-se outro, a partir de um processo ascético, o
sujeito pode viver sua verdade (FOUCAULT, 2010). A subjetivacdo, essa pratica
do autoexame e de agir sobre si carrega as engrenagens que o compdem:
verdade, desejo e discurso, que forma as conducdes de conduta (de si e dos
outros).

O sujeito ético € capaz de enunciar sua prépria verdade, mas para isso é
preciso que seja possivel narrar analiticamente seus gestos, praticas e vontades.
Por isso, é essencial a relacdo da ética com a liberdade para Foucault, o que é
diferente da liberacdo: “O problema ético da definigao das praticas de liberdade
€, para mim, multo mais importante do que o da afirmacdo, um pouco repetitiva,
de que é preciso liberar a sexualidade ou o desejo.” (FOUCAULT, 2004, p. 266).
A liberacao € importante até para que as praticas de liberdade sejam possiveis,
mas sem pensar nossa ética ndo é possivel seqguir. A liberagcdo ndo é o fim, é
apenas 0 comeco.

Aqui gostaria de chamar a atencao para a relagdo que Michel Foucault
(2010) estabelece com a nogao de “mestre” nesse processo: ndo seria mais uma
pessoa que vai transmitir um saber, mostrar como se faz algo que o mestre
supostamente saberia e a outra pessoa nao. Esse mestre ndo se apoia na
retérica, ou no papel de quem sabe o que é a verdade. O papel do mestre, a
partir da pratica de si, € de mediar “[...]a relacdo do individuo com a sua
constituicao do sujeito.” (FOUCAULT, 2010, p. 117).

[...]o cuidado de si implica também a relagdo com um outro, uma vez
gue, para cuidar bem de si, é preciso ouvir as licdes de um mestre.
Precisa-se de um guia, de um conselheiro, de um amigo, de alguém
gue lhe diga a verdade. Assim, o problema das relagbes com 0s outros
esta presente ao longo desse desenvolvimento do cuidado de si.
(FOUCAULT, 2004, p. 271)

Foucault analisa que o mestre deve manter um discurso a partir do
principio da Parrhesia, para tanto é necessario um certo numero de regras
“[..]Jn&o sobre a verdade do discurso, mas sobre a maneira pela qual o discurso

de verdade sera formulado.” (2010, p. 329). Foucault (2010) nomeou essas
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regras de Parrhesia. E sobre essa relagdo do mestre com o dizer verdadeiro e
com o cuidado de si que gostaria de dialogar com as tedricas queers e
feministas. A vida do mestre € o exemplo que atesta a verdade do discurso sem
um contetido doutrinal. E a experiéncia viva da verdade é um mundo que ndo
reconhece fronteiras, em que ndo h& distincdo do publico e do privado.
Manifestacdo da verdade no dizer e no viver, ja que ha uma identidade entre a
maneira de se viver e o0 que se diz. A enunciacao dessa verdade, portanto, exige
coragem. E a partir dessa perspectiva que quero pensar a ética da psicologia
na escola, que chamarei a partir de agora de psicologa de si.

A psicologa de si seria aquela que se questiona que tipo de pratica realiza,
como sua verdade estd sendo dita, pensada e revisitada. A psicologa de si se
posiciona no lugar desse mestre que até pode deter um saber, um conhecimento,
mas a questéo central é criar formas de como utilizar esse saber, tendo em vista
as praticas de si e o dizer verdadeiro. Com isso, hdo quero propor uma ética
especifica que siga regras criadas a partir de uma verdade, ou mesmo elaborar
uma lista de praticas recomendaveis, 0 que nesse caso, seria mais proximo de
uma liberacao, conforme discutido por Foucault (2004). As praticas de liberacdo
Sa0 necessarias para que se tenha praticas de liberdade. Meu interesse é que a
psicologia escolar/educacional possa pensar uma ética que questione sua praxis
para construir espacos de cuidado de si e que tenha como prética a “[...]Jverdade
como escandalo de verdade (tomada da ética dos cinicos por Foucault) produz
efeito de deslocamento e de ruptura quando revela as convenc¢des e denuncia a
opresséao da regra.” (NARDI, SILVA, 2005, p. 12).

Faco essa aposta por entender que s6 é possivel construir um saber
estético-politico no campo psi se desafiarmos as bases que a psicologia foi
produzida. N&o para elimina-la, escondé-la ou anunciar seu lado num lugar ruim,
mas para revisitar sua historia e seus discursos de verdade. Para isso é
necessario ouvir de forma ética as pessoas que a psicologia patologizou, como
mestres que enunciam a verdade sobre si, sobre seus corpos, seus desejos e
suas vidas. Para tanto, é preciso criar espacos ético-politico em que seja
possivel a existéncia de Vinicius, de Aline, Joana, Diego, Renata, Pri,
reconhecendo a verdade de cada sujeito, em vez de tomar o saber da psicologia

como uma verdade.
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Para Foucault (2010) a relacdo do sujeito com a verdade é a condicdo que
se coloca ao sujeito. Ascese (cuidado de si) € que permite fazer de si mesmo o
sujeito do discurso verdadeiro. As praticas de liberdade permitem que vocé
também se libere do seu mestre e seja mestre de outros, a partir das praticas de
si, da vida verdadeira, arte de viver, técnicas de si, técnicas da vida.

Com isso, Foucault ndo quer dizer que a relacéo entre mestre e discipulo,
como era na Antiguidade, deva ser praticada hoje, como se houvesse um
“saudosismo” de antes (FOUCAULT, 2004). O que Foucault analisa s&o as
praticas de liberdade, “[...]pois 0 que é a ética sendo a pratica da liberdade, a
pratica refletida da liberdade?” (FOUCAULT, 2004, p. 267).

Agora trago as teoricas feministas, queers e poés-estruturalistas para se
juntarem ao dialogo sobre a prética de liberdade, do mestre, do cuidado de si,
que sO acontecem na relacdo com outras pessoas, de forma coletiva, assim
como no feminismo. Nesta parte da tese, tenho o olhar mais atento na formacao
feminista no Brasil, sobretudo a partir das praticas do movimento feminista do

Nordeste.

Psico6logas de si: psicéloga-ciborgue, psicéloga-bandida

Descrever os caminhos ético-politicos que segui para falar sobre a
pergunta dessa pesquisa que nasceu Vinicius. Com isso, descrevo 0 que a
psicologia est4 fazendo (incluindo a minha pratica). Em termos foucaultianos,
nao ha uma formula que ir4 prescrever o que deve ser feito ou que ira apontar
um caminho a ser seguido, como afirma Alfredo Veiga-Neto no livro Foucault e

a Educacéo:

“[...In&o se deve procurar no pensamento foucaultiano um suposto
grande remédio, seja para Educacéao, seja para o mundo. Foucault ndo
€ um salvacionista na medida em que, para ele, ndo existe o caminho,
nem mesmo um lugar aonde chegar e que possa ser dado
antecipadamente. Isso ndo significa que ndao se chegue a muitos
lugares; o problema é que tais lugares nédo estao la& — num outro espacgo
ou num outro tempo (futuro) — para serem alcancados ou a nos
esperar. (2003, p. 16)

Isso faz com que essa tese ndo tenha uma concluséo no sentido de fechar

uma ideia ou de chegar a algum lugar que “salve” o campo psi e a educagao. O
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gesto foucaultiano nos coloca a pensar no tempo que vivemos e a dar um curto-
circuito nas nossas proprias praticas. Em outras palavras, essa pesquisa nao
guer encontrar uma saida para o campo psi e a educacao, mas pretende ser um
“[...]ativador para nosso pensamento e nossas agdes. ” (Veiga-Neto, 2003, p.
16).

N&o seria possivel pensar uma ética e problematizar as questdes de
género e sexualidade sem um ponto de vista feminista, uma vez que o feminismo
esta colado no meu corpo por conta de todas as violéncias que sofro enquanto
mulher, por todas as interroga¢fes do que € ser mulher ou como se deve ser
uma mulher, além dos julgamentos que sao feitos conforme eu decido ser a
mulher que desejo. O compromisso desse olhar também se faz ao perceber a
importancia da andlise feminista diante das produc¢des cientificas, uma vez que
0 machismo e a misoginia sdo muitas vezes fundantes de formas de regulacéo
de género e sexualidade.

O machismo é estrutural, mas ndo atinge somente as mulheres, ele irradia
para outras formas de existir que se aproximam do que € ser mulher, das
feminilidades. O que usualmente se pune ndo é apenas o “ser mulher’, mas ser
nomeada como mulher € muitas vezes uma punicdo para as pessoas que nao
se identificam nessa categoria, assim como para as proprias mulheres. A forma
de castigar e controlar a sexualidade considerada masculina sera transforma-la
simbdlica e corporalmente em feminina, através dos programas farmacopoliticos
(PRECIADO, 2008) produzindo assim a “[...]la criminalizacién politica de la
sexualidad masculina y la victimizacién de la sexualidad feminina.” (PRECIADO,
2008, p.151).

Na sociedade farmacopornografica ndo existe um corpo natural, um corpo
original, pois estamos suscetiveis as artificialidades dos corpos na era
farmacopornogréafica. Somos maquinas artificiais, cyborgs prontos para o
espetaculo de “excitagdo-ejaculagdo”, um corpo que “[...Jcuyo valor
masturbatorio es diretamente proporcional a su capacidade de comportarse
como chispeante fantasia abstracta.” (PRECIADO, 2008, p. 181). Paul B.
Preciado utiliza os conceitos de biopolitica e biopoder de Michel Foucault para
abordar as técnicas de subjetivagao farmacopornograficas, que produzem “[...]la
especie misma, de su alma y de su cuerpo, de sus deseos y afectos”
(PRECIADO, 2008, p. 44).
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O autor ira problematizar, entre outras coisas, a invencdo da pilula
contraceptiva para as mulheres que posteriormente sera usada como “punigao”:
“[...Jun compuesto molecular a base de hormonas con el ejército norteamericano
pretende transformar a sua enemigos en homosexuales” (2008, p. 150). Esse
processo sO € possivel porque “Género es una nocidn necesaria para la
aparicion y el desarrollo de una serie de técnicas farmapornograficas de

normalizacion y transformacion del ser vivo.” (PRECIADO, 2008, p. 86).

El género del siglo XXI funciona como um dispositivo abstracto de
subjetivacion técnica: se pega, se corta, se desplaza, se cita, se imita,
se traga, se inyecta, se injerta, se digitaliza, se copia, se disefia, se
compra, se vende, se modifica, se hipoteca, se transfiere, se download,
se aplica, se transcribe, se falsifica, se ejecuta, se certifica, se permuta,
se dosifica, se suministra, se extrae, se contrae, se sustrae, se niega,
se reniega, se traiciona, muta. El régimen farmacopornografico de la
sexualidad no puede funcionar sin la circulacion de uma enorme
cantidad de flujos semiodticotécnicos: flujos de hormonas, flujos de
silicone, flujos digitales, textuales y de la representéacion... en definitiva,
sin un trafico constante de biocédigos de género. (PRECIADO, 2008,
p. 88)

Com isso 0 género se torna uma tecnologia viva que € processada através
de meios farmacopornograficos em que existe a possibilidade do governar
corpos, assim como h& a possibilidade de fazer desse lugar uma forma de
reinventar nossos corpos. O autor compreende que nao se trata de substituir ou
desfazer as marcas de género e da heterossexualidade, mas sim tensionar as
tecnologias de sexo e género, abrindo espaco para “[...]modificar as posi¢coes de
enunciagao.” (PRECIADO, 2014, p. 27)

Para tensionar as categorias de género e sexualidade, aposto na praxis
feminista, que é “[...]acdo politica e pensamento critico[...]” que localiza as
mulheres como parte do povo que governa, como escreve Maria Betania de Melo
Avila (2017). O feminismo nasce confrontando a relagéo entre a liberdade publica
e a dominacdo privada (AVILA, 2017). “O pessoal é politico”, como afirmou a
feminista Carol Hanisch (1969). Isto é, para que possa existir praticas de
liberdade é preciso pensar nossas proprias vidas e tomar o pessoal como algo
politico.

Os conflitos feministas s@o solos férteis para a fabricagdo de praticas

transformadoras, radicalizando nossa critica, colocando problemas para o
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cotidiano das mulheres, fazendo com que o “[...Jmomento da acdo politica
transformadora também € o momento da invencdo de novas relacdes, de
construcdo de subijetividade e, portanto, da reinvencao coletiva e da reinvencéo
de nés mesmas.” (AVILA, 2017, p. 11). Conforme discutido nos capitulos
anteriores, “[...]a experiéncia feminina sempre foi patologizada, incluindo sua
sexualidade e desenvolvimento psicolégico.” (MCLAREN, 2016, p. 204). Uma
resposta para criar novas relacdes e construir a subjetividade das mulheres para
além da patologizacdo dos nossos corpos, foram o0s grupos de
“[...]conscientizagdo como uma prética de si que envolvia a transformacéo de si
como um objetivo de transformacéo social.” (MCLAREN, 2016, p. 204).

Esses grupos praticavam o seguinte exercicio: permitia que mulheres
falassem das suas experiéncias e problemas ndo como uma patologia individual,
mas como questdes politicas e sociais (MCLAREN, 201). A proposta era
despsicologizar a experiéncia das mulheres através de praticas de si e para isso
foram necessarios os grupos de conscientizacdo, que aparecem para que as
mulheres pudessem compreender as relacdes de poder e violéncias que
marca(va)m seu corpo, fazendo com que se reflta ndo a partir de uma
psicologizacdo do eu, mas de experiéncias compartilhadas entre mulheres.

Essa pratica era uma forma de se modificar, de pensar as suas proprias
questdes ndo mais a partir de um viés normalizador que pune as mulheres por
colocarem elas num lugar privado. Quando as mulheres compartilham sobre
suas experiéncias e percebem que, na verdade, € uma violéncia que acontece
sistematicamente contra mulheres, € ai que elas exigem se tornar sujeitos de si,
falando sobre suas experiéncias sem a interferéncia que patologizou seu corpo,
0 campo psi.

E nessa esteira que quero discutir a formacao feminista. Entendo que os
grupos de conscientizagao, assim como a formacao feminista sdo caminhos para
praticas feministas. Na “[...]formacao feminista estamos sempre as voltas com a
discussao da identidade, mesmo quando ndo a enfrentamos.” (CAMURCA,
2007, p. 3). Chamo a atencao para o papel dessa formacéao que pensa o lugar
da educacao dentro do feminismo como movimento social (SILVA, 2010), ao
mesmo tempo que se discute a questdo da identidade e a experiéncia de “n6s”
mulheres. Silvia Camurca (2007), Carmen Silva (2010) e Maria Betania Avila

(2017), que pensam um feminismo desde o Nordeste, compreendem que n&o
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podemos trabalhar com uma categoria estavel de mulheres, mas encaram a
identificacdo como uma forma de reconhecer uma situacdo comum, até para que
seja possivel perceber a importancia de diferentes grupos sociais e das

desigualdades entre as mulheres (SILVA, 2010).

[...]Jisso ndo significa alinhamento ao padrdo da feminilidade
compulsorio, muito pelo contrario. E o processo de estranhamento que
pode gerar a nogcdo de injustica, a revolta e a construcdo de
possibilidades de alteracdo desta situacdo, numa perspectiva de
adocdo, ndo adesista, do feminismo, construindo-o também como uma
elaboracao tedrico-politica, a partir de mudltiplas experiéncias que
vamos vivendo e, ao mesmo tempo, analisando. (SILVA, 2010, p. 25)

O trabalho da formacdo educativa seria a de “[...]Jcontribuir para a
formagao das mulheres para agao politica feminista transformadora.”( SILVA,
2010, p. 11). A formacado das mulheres importa porque a pratica feminista exige
que saibamos sobre n6s mesmas e nossa realidade para realizar nossa praxis.
(SILVA, 2010). Se o “[...]feminismo € também uma atitude pessoal diante da vida.
Ser feminista é, ao mesmo tempo, preocupar-se com a situacdo de todas as
mulheres, e cuidar de si, como mulher, inserida nesta situagéo.” (SILVA, 2010,
p. 12). Importante frisar que tanto Avila (2017), quanto Silva (2010), falam de um
feminismo popular que tem como base fundamental radicalizar e popularizar o
feminismo, uma vez que para “[...]pensarmos em uma proposta radical de luta
feminista, é importante pensarmos no acesso aos espacos de luta.” (AVILA,
2017, p. 7).

A formacéo feminista pode ser um espaco para pensar o cuidado de si e
as praticas de liberdade. Penso que ao mesmo tempo que essa pratica da apoio
as guestdes individuais de libertacdo, o que podemos pensar aqui como a
liberacdo, compreendida por (FOUCAULT, 2004), também pensa os
instrumentos para enfrentar de forma coletiva as exploracbes contra as
mulheres, as praticas de liberdade. A formacao feminista foi importante quando
estava atuando nas escolas municipais do Rio de Janeiro. Através da
Universidade Livre Feminista, atuei como educadora feminista e para isso, a
instituicdo promove encontros formativos para que possamos pensar nosso

conhecimento, nosso saber e a ndés mesmas. Essas formacgbes foram
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importantes para meu processo como feminista e também para minhas proprias
transformacdes pessoais e, portanto, politicas.

Foi a partir dos encontros feministas para formacdo educativa que
comecei a pensar na necessidade de construir espacos para que a psicologia
possa falar sobre si, sobre sua historia e pratica, ouvindo outras pessoas que
também constroem o saber psi. Compreendo que, ndo apenas pessoas
formadas em psicologia podem produzir conhecimento para esse campo. Se
colocamos nossas “orelhas em locacdo” para ouvir outras pessoas, € preciso
que ougcamos suas vozes com todo seu potencial politico.

Nesse sentido, a psicologa de si pergunta: como podemos pensar nossa
formacao dentro-fora da escola em que possamos nos tornar psicologas de si?
Como podemos pensar uma formacéo que ultrapasse as grades curriculares,
fazendo com que, antes de estranhar o curriculo da escola, possamos estranhar
nosso proprio curriculo e formagdo. Com isso, ndo estou propondo um novo
curriculo para a psicologia no ambito institucional (ainda que seja urgente
revisitar os contetdos dos nossos curriculos de formacédo nas faculdades de
psicologia). Esse espaco de formagédo deve acontecer ndo por conta de uma
obrigacdo doutrinal e regras metodologicas, mas deve pensar em espacgos
(ficcionais ou néo) para refletir nossa ética, nossa estética, a partir de
experiéncias e reflexdes que podem entrar em conflito com o saber hegemdonico
da psicologia.

A formacdo da psicéloga de si exigiria uma frequente ruptura com 0s
discursos de verdade que produzem categorias normativas. Esse rompimento
ndo é definitivo, mas a propria tarefa ética. A psicologia precisa ser invadida
pelas “multidées queer”, compreendendo que n&o ha diferenga sexual, mas uma
multiplicidade de diferencas e de poténcias de vida que colocam questbes para
os regimes de representacao politica (PRECIADO, 2011) e para os discursos de
verdade amparados em normas sexuais e de género. A psicologa de si, através
de um modo de vida estético e ético, percorre os discursos mal-ditos para se
reinventar. Essa pratica ndo deve ser pensada como mais uma forma de incluséo
ou como mais uma maneira de fetichizar os corpos através da diferenca (ainda
gue saiba que isso acontece).

Trata-se de “[...]Jreconstruir as fronteiras da vida cotidiana, em conexéo

parcial com os outros, em comunicagdo com todas as nossas partes.”
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(HARAWAY, 2009, p. 99), criando espagos que possibilitem o dizer verdadeiro,
a pratica radical do pensamento e o cuidado de si. A psicologa de si faz rupturas
em si para “[..] vias possiveis de resisténcia e de transgresséo. ” (PRECIADO,
2017, p. 9), na tentativa da psicologia se reconhecer naquilo que ouve e vive
para criar rachaduras no desejo do saber psi em moldar a vontade de outras
pessoas.

Ha quem diga que feminista € tudo chata porque pensa demais. Talvez.
Mas, o “pensar em tudo” para mim, é ter como ética o cuidado de si e dos outros.
E a tentativa de construir rachaduras em terrenos que parecem nao ser férteis,
mas com espaco e cuidado algo pode crescer, “O cuidado de si € ético em si
mesmo; porém implica relacées complexas com 0s outros, uma vez que esse
éthos da liberdade é também uma maneira de cuidar dos outros” (FOUCAULT,
2004, p.270). Para tanto € preciso que a psicéloga de si pense na sua pratica,
tornando a sua atitude a fonte do seu dizer verdadeiro, tendo como interesse
fundamental a acdo transformadora, em vez de buscar uma verdade para ser
desvendada e descoberta.

A proposta feminista (SILVA, 2016) de desindentificagcdo e queer
(PRECIADO, 2011) de pensar as identificacdes negativas como resisténcias ao
processo de normalizacdo, aparecem como questdo fundamental para propria
identificacdo. A psicologia precisa identificar as experiéncias que patologizou,
fazendo assim também um processo de desindentificacdo para ampliar o
aspecto politico e social do seu campo. Nao para negar aquilo que fez, mas para
compreender que é preciso reconhecer as identificacbes produzidas pela
psicologia e pela escola para que seja possivel reinventa-las. A teoria feminista
|é e pensa muito sobre o saber psi, pois quer fazer desse campo um outro lugar
gue nédo patologize n0sSs0S corpos.

Se existem grupos de pessoas que compartilham uma experiéncia que
localiza a psicologia como um espac¢o de dominagéao, é urgente que o campo psi
crie formas de praxis que nao sejam paternalistas. A psicologa de si compreende
que ndo é possivel obter uma linguagem comum quando se tem uma
multiplicidade de pontos de vistas, completamente parciais, como invoca o
ciborgue de Donna Haraway (2009). A politica ciborgue “[...]é a luta contra a
comunicacao perfeita, contra o codigo unico que traduz todo significado de forma
perfeital...]” (HARAWAY, 2009, p.88), isto significa dizer que essa politica ndo
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quer um lugar, uma linguagem, um nome, um conceito comum, mas “[...Jinsiste
no ruido e advoga a poluicao, tirando prazer das ilegitimas fus6es entre animal
e maquina.” (HARAWAY, 2009, p.88).

E o que Paul B. Preciado anuncia no seu discurso para uma escola de
psicanalise (2019), ao performar como um macaco ele denuncia as estruturas
normativas na qual a psicanalise ainda se ancora: “Uma vez capturados, os
macacos, dizem que nao havia outra opcédo, mas que, ou bem morriam em uma
jaula, ou bem viviam passando a jaula da subjetividade humana; e é, a partir
desta nova jaula da humanidade, que se dirige a Academia cientifica.”
(PRECIADO, 2019, S/P) O autor fala desde sua “jaula de homem transexual”
para debochar dos estatutos, ja que entrou nessa jaula sozinho: “[...Jme
atribuiram um sexo feminino, e como 0 macaco mutante, também sai dessa jaula
apertada, talvez para entrar em outra jaula; mas ao menos, dessa vez, por meus
préprios pés.” (PRECIADO, 2019, S/P).

O que Preciado (2019) fala em seu discurso € mais do que cobrar que a
psicandlise tenha mais pessoas que fogem das regras de género e sexualidade,
€ preciso que esse saber compreenda que houve uma mutacao epistemolégica
dos corpos que o campo psi insistiu em descrever. Nés, do campo psi, estamos
longe de acompanhar as tecno-conexdes (para acompanhar Preciado) corporais
que se reinventam através de uma epistemologia mutante.

E nesse sentido que a psicologia escolar/educacional também deve se
posicionar em questfes que provocam a diminuicdo de praticas de liberdade
dentro-fora da escola. Deve ser interesse da psicologia escolar/educacional
questionar o que implica a questao da “ideologia de género” e da “escola sem
partido” nas instituicbes escolares. Como toda essa discussao pode ampliar ou
reduzir as margens de liberdade para corpos que ndo se conformam com as
categorias normativas? Se o género € uma tecnologia, como aponta Preciado
(2008), a psicologia deve conhecer suas conexdes, os fluxos, as formas de virus
e de “hackeamento” das tecnologias sexuais e de género. Essa tecnologia deve
ser compreendida e, se possivel, “hackeada” para se tornar parte da nossa
formacao continua como psi.

O interesse da psicologia escolar/educacional ndo deve se restringir
apenas a presenca da psicologia na escola. A Lei 13.935/2019 pode ser uma

conquista importante para a psicologia, mas talvez ela ndo deve ser
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compreendida como uma vitéria para o0 que é melhor para a categoria de
profissionais psi. Isto €, para além de ser uma conquista, ela também se torna
uma responsabilidade ética e por isso, € preciso tensionar as técnicas que
restringem as préticas de liberdade, as formas paternalistas da psicologia atuar
e as formas de inclusdo que possamos atravessar na escola. E preciso que a
psicologia desloque seu interesse também para as pessoas que ira atender e
para isso, € necessario criar espacos para que se diga a sua verdade, o dizer

verdadeiro.

Se quisermos, de fato, sobreviver como psicolog@s no século XXI,
sera preciso muito mais que o escoramento do saber sobre si no pinto,
no cérebro, nos comportamentos, nos horménios, na familia burguesa,
pois que estes elementos ndo passam de entidades ficticias da cultura
humanista. Serd preciso, cremos, redefinir o humano, e sermos
honestos para assumirmos que qualquer definicdo a surgir sobre isso
partird de um projeto ético e ndo de uma evidéncia, uma observacao.
(CARNEIRO, FILHO, PERES, POCAHY, 2014, s/p)

E possivel modificar nossa concepcdo sobre identidade de género e
sexualidade e fazer, a partir disso, uma nova psicologia. Para isso, € preciso
abandonar nossa vontade de observar e tornar evidéncia. O projeto ético é
atravessado pela multiplicidade de saberes e pontos de vistas que sé&o
conflitantes, contraditorios, mal-ditos. Esses saberes e verdades mal-ditas se
contrapfem ao que é falado de forma organizada, estavel e coerente conforme
os ditames cientificos. A sua propria enunciacao ja € uma forma de escancarar
as normas.

Nesse sentido, temos avancado em algumas questées quando pensamos
género e sexualidade na psicologia. Os posicionamentos do Conselho Federal
de Psicologia (CFP) sdo fundamentais para a construcdo de espacgos que
provoguem tensionamentos dentro do campo psi. Em 2014, quando o PL
8035/2010, que aprova o Plano Nacional de Educacgéo para o decénio 2011-
2020 estava sendo votado, o CFP defendeu “[...]Jo PL com a manutencéo do texto
da Camara, pela obrigatoriedade do ensino da identidade de género e da

orientacdo sexual em todo o Brasil”?.  Anos depois, defender esse

52 para saber mais, veja: https://site.cfp.org.br/ideologia-de-genero/ Acesso em 05/01/2020
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posicionamento seria o equivalente a apoiar o chamado “kit gay” e a ideologia
de género nas escolas.

Esse também foi o periodo que a denominada “psicologia cristd” se
movimentou para se colocar contra o posicionamento do CFP e desde entdo
essa psicologia tem crescido, chegando até a disputar a coordenagdo do CFP
em 2019. A “psicologia cristd” parece formar os “novos técnicos” do saber sobre
género e sexualidade e encontram-se ancorados no cristianismo, assim como
na psicologia, formando uma nova era para as discursividades: a psicologia
cristd que fala a verdade sobre género e sexualidade. Ainda em 2014, Marisa
Lobo, que se denomina psicéloga crista, foi cassada pelo Conselho Regional de
Psicologia do Parana (CRP-PR): “De acordo com Lobo, ela sofre perseguicao
religiosa pelo CRP. “N&o sou eu homofébica, esse povo que é cristofobico”. Na
mesma matéria, Marisa Lobo declara: “Quem inventou isso foi a AGLBT
[Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais].
Tenho pacientes muito respeitados que gostam de mim, que sdo homossexuais
e que continuam homossexuais”, contou. “Meu erro foi ndo querer tirar
‘psicologia cristd’ do meu site”.53

Talvez, a novidade que aparece aqui seja que esses novos especialistas
também leem aquilo que criticam, com isso, fazem um movimento para justificar
a sua posicao contra a ideologia de género. Nao quero me alongar sobre a
psicologia cristd, para isso seria necessaria uma outra pesquisa para analisar
seus movimentos. Contudo, o aparecimento desse saber psi me faz pensar no
siléncio do adversario que nos alerta Foucault (1979). Parece que o0s
posicionamentos do CFP, assim como outras movimentacdes e disputas no
campo psi, desestruturaram algumas certezas mais cristalizadas. Sobre a
psicologia cristd, o CFP também emitiu nota se posicionando sobre essa
modalidade, em 2017.

2. De acordo com a resolucdo CFP 13/2007, o Conselho Federal de
Psicologia reconhece apenas uma Psicologia, que se constitui por 12
especialidades, técnica e cientificamente validadas. “Psicologia Crista”
ndo é uma delas;

3. A Constituicdo brasileira assegura a laicidade do Estado, e o
Sistema Conselhos de Psicologia pauta-se por tal referencial ao

53 para ver a matéria na integra, veja: https://revistaforum.com.br/noticias/nao-sou-homofobica-esse-
povo-que-e-cristofobico/ Acesso em 07/01/2020
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realizar suas a¢fes de orientacdo, fiscalizacdo e regulamentacéo da
profissdo;>

Anos depois, em 2018, com todas as reviravoltas politicas e o
fortalecimento da psicologia cristd houve um importante reconhecimento do
carater patolégico aplicado em algumas identidades pela psicologia: “[...]as
expressoes e identidades de género como possibilidades da existéncia humana,
as quais ndo devem ser compreendidas como psicopatologias, transtornos
mentais, desvios e/ou inadequacdes.” (CFP, 2018, p.1). Essa resolucao foi
lancada em uma data importantissima, 29 de janeiro, dia da Visibilidade Trans.
A resolucdo trata da importancia do posicionamento politico de cada profissional
psi, que vai além de “aceitar’ pessoas trans*, mas de exigir um posicionamento
caso presencie discriminacdo contra pessoas trans*, ou ainda que se vincule a
alguma instituicdo/grupo que sejam pautadas por um Vviés transfobico e
cisnormativo. Essa resolucdo sem duvida alguma deve sua construcdo ao
movimento social de Travestis e Transexuais, sobretudo a ANTRA®. Foi a partir
da fala das pessoas trans* sobre seu proprio corpo, sobre seu saber, que foi
possivel criar um espaco para que a psicologia pudesse tornar-se discipula e
ouvir as pessoas trans*, mestras do conhecimento sobre seu préprio corpo e
agentes das suas experiéncias.

Em 2017, o CRP — SC produziu um livro chamado “Psicologia,
Travestilidades e Transexualidades: Compromissos ético-politicos da
Despatologizag&o". O livro conta com textos de tedricas e tedricos trans*, como
Hailey Kaas, na qual ja falei nessa tese da sua importancia para mim, por conta
de nossa amizade, e para 0s tensionamentos transfeministas que a teodrica
trouxe para o movimento feminista no Brasil. Suas provocac¢des sobre transfobia
e cisnormatividade na lista das Blogueiras Feministas foram de extrema
importancia para o avanco desse debate no Brasil e, portanto, para abrir espagos

em que outras pessoas trans* pudessem falar por si.

54 Para ver mais sobre a nota do CFP, acesse: https://site.cfp.org.br/formacao-em-psicologia-crista-
comunicado-do-cfp/ Acesso em 10/01/2020

55 A Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), é uma rede nacional que articula em todo
o Brasil 127 instituicGes que desenvolvem ag¢des para promogao da cidadania da populagdo de Travestis
e Transexuais, fundada no ano de 2000, na Cidade de Porto Alegre.”. Para saber mais, veja:
https://antrabrasil.org/sobre/ Acesso em 06/01/2020
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A psicologia poderia compreender (através de sua prépria formacéo e
cuidado de si) as disputas que acontecem dentro-fora dos espacos
educacionais, para que também possa problematizar a sua presenca na escola.
A psicologia ndo hesitou em se posicionar através de praticas que muitas vezes
patologizou e descreveu as identidades sexuais e de género que transgridem
essas categorias. Isto €, pensando com Preciado (2019), corpos que sairam de
“‘uma jaula” criada pelo saber psi, para deslocar-se “com os préprios pés” para
uma outra criada para si. E preciso falar sobre nossas jaulas.

Eu e Vinicius nos encontramos em uma dessas jaulas, nessa politica de
fusao ciborgue que mal-dizem a sua verdade, nos colocando também como uma
critica a identidade como lugar comum. O que nos aproxima é o cuidado de si,
isto €, a amizade que “[...Jnada mais é que uma das formas que se d& ao cuidado
de si.” (FOUCAULT, 2010, p. 176). A amizade teve (e ainda tem) um papel
importante na minha formacé&o como profissional de psicologia. Isso quer dizer
gue a amizade cumpre um papel formativo para mim, pois ela extrapola um
carater intimo. Através do movimento feminista pude construir uma rede de
afetos que ndo me colocam em um lugar confortavel, mas que possibilitam um

enfretamento politico sobre minha prética.

Cassandra quer ser ciborgue

Parece um fim, mas é s6 um comeco. E é do comeco nesse percurso
como psicologa que tenta pensar uma ética que quero falar agora. Nao quero
com isso criar um manual sobre ética, mas falar das minhas experimentacées
enquanto uma psicéloga que se tornou outra, que se tornou Vinicius, talvez, para
pensar as (minhas, suas, nossas) praticas de liberdade. Nesse fim-comeco, ja
ndo h& mais uma separacao entre eu e Vinicius.

Nas desindentificacdes de Monique Wittig, eu compreendi minha parte
Vinicius. Ela diz que n&o € mulher porque é lésbica. Vinicius me desafiou muitas
vezes a ser outra coisa. Talvez uma mulher-poc. E confesso que essa sensacao
foi aumentando cada vez mais quando escolhi criar uma familia para além de
lacos sanguineos, uma familia que tinha um sentido de amizade para Foucault,

isto €, como um modo de vida.
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Esta nocdo de modo de vida me parece importante. N&o seria preciso
introduzir uma diversificagdo outra que ndo aquela devida as classes
sociais, as diferencas de profissdo, de niveis -culturais, uma
diversificagdo que seria também uma forma de relacdo e que seria 0
“modo de vida"? Um modo de vida pode ser partilhado por individuos
de idade, estatuto e atividade sociais diferentes. Pode dar lugar a
relacdes intensas que nao se parecam com nenhuma daquelas que
sdo institucionalizadas e me parece que um modo de vida pode dar
lugar a uma cultura e a uma ética. Acredito que ser gay nao seja se
identificar aos tracos psicolégicos e as mascaras Vvisiveis do
homossexual, mas buscar definir e desenvolver um modo de vida.
(FOUCAULT, 2004, p. 3)

N&o encontrei Vinicius na escola, ele ndo apareceu para mim como um
problema, mas como alguém que coloca problemas na minha pratica. Ele
possivelmente estava em algum lugar dentro de mim, dancando a musica
Catuaba®®, junto com a Aretuza Lovi e Gloria Groove. Ele emergiu nas minhas
amizades, nos meus afetos, no meu corpo que circula em espacos outros. E &
sobre essa relagédo de amizade como forma de inventar um modo de vida outro
gue gostaria de falar agora.

Poderia dizer que esse texto-tese € como uma carta de amor? Pode uma
pesquisa ser construida por afetos? Pode uma psicéloga se deixar afetar por
aquilo que ouve? Porque a realidade é que a histéria de Vinicius € uma carta de
amor. Nao um amor romantico. Ndo um amor servil. NAo um amor que quer
salvar. Mas, um amor que se constréi a partir de afetos e de deixar afetar-se.
Quando cheguei em 2016 no Rio de Janeiro para o doutorado, comecei a
trabalhar no material que foi produzido para as escolas e, posteriormente, fui
atuar nas escolas.

Ainda que nas histdrias de Vinicius tenha apenas uma psicéloga (afinal de
contas, estou falando sobre minhas impressdes), na dobra ficcional da realidade
as intervengdes que foram feitas durante esse periodo contaram também com o
trabalho e afeto de Rafaela Cotta Leonardo, que também é psicéloga. Rafaela
inclusive escreveu uma dissertacdo de mestrado sobre ideologia de género e
escola sem partido (LEONARDO, 2018), se colocando nas disputas sobre

género e sexualidade na escola.

56 MUsica de 2017, cantada por Aretuza Lovi e Gléria Groove.



159

Atuar nas escolas municipais do Rio de Janeiro se misturou com a minha
chegada nesse lugar grande, barulhento, estranho, mas ao mesmo tempo que
lembrava o que eu entendia por casa. S0 pude me tornar outra pessoa e ouvir

Vinicius gritando o “raannn” da Mulher Pepita por conta das reflexdes diarias que
eu e Rafaela faziamos enquanto produziamos uma forma ética de fazer
psicologia na escola: nas idas para o grupo de pesquisa GENI (UERJ), nas
preparacdes de atividades e relatérios para a escola, na nossa atuacdo dentro
das escolas municipais do Rio discutindo género, sexualidade e raga. Nossas
perguntas rondavam sempre nossa pratica, tentando compreender se o que
estavamos fazendo tinha um sentido ético. “Como podemos fazer com que a
turma discuta mais esse tema?” nos perguntavamos. Até que horas depois
estdvamos nos perguntando se ndo deveriamos ouvir o que aquela turma tinha
para falar. N6s estdvamos ouvindo? Como? De que forma? Eram nossas
pergunta.

Com isso néo quero dizer que ndo cometemos erros. Contudo, foi olhando
para aquilo que consideravamos “erro” que conseguimos criar outras formas de
ouvir e fazer da nossa relacdo com a turma, uma relacao de afetos, de amizade.
Lembro ainda no dia que nos demos conta que a nossa linguagem, que é muito
académica e cheia de conceitos, ndo poderia ser jogada nas escolas assim, de
qualquer forma. Donna Haraway (2009) ja tinha dito para ndo procurar uma
linguagem comum, mas para pensar os conflitos que a atravessava.

As oficinas que eu e Rafaela produzimos nas escolas ndo mudaram
apenas nossa pratica profissional, mas o nosso préprio modo de vida. Sentadas
no trem da supervia, ou nos perdendo com o Uber pago pela empresa, nés
acabavamos nos perguntando: o que € o amor? O que significa a amizade? Sera
gue estou vivendo de forma correta? O que € estar correta? Minha amizade com
Rafaela, assim como as pessoas do meu grupo de pesquisa e meu orientador
foram essenciais para meu cuidado de si. Foram nas tessituras dessas amizades
gue compreendi quando Foucault tentava me falar sobre inventar modos de vida,
novas culturas, criar novas formas de existir. Acredito que esses foram o0s
espacos que frequentei para minha formacéo — o de me tornar outra.

Foram nessas amizades que criei coragem para reinventar a Cassandra
(a profetisa que ninguém acreditava porque era louca) que morava em mim, para

me tornar Vinicius. Foi ai que Cassandra quis ser ciborgue, bandida, mal-dita.
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Parece até engracado pensar que, diante de tanta vida e diversdo, nés
falavamos tao sério. Nao € preciso ser sério/triste para ser militante, né Foucault
(1993)?

E assim fui me tornando uma psicologa-ciborgue, uma psicéloga-bandida,
uma psicologa-deboche, uma psicéloga de si. Questionar qual seria meu papel
dentro da escola, fez com que eu pensasse no deboche. E com isso, ndo quero
dizer que néo levo a sério o que faco. Muito pelo contrario. O deboche vem
justamente para me ajudar a romper com o meu papel cristalizado de psic6loga
e especialista em género e sexualidade. Lembro que sempre falava para amigas
que, ndo saberia muito bem o que fazer se quando estivesse trabalhando na
escola, alguém me informasse que estaria encaminhando para minha sala uma
pessoa que “foge” a qualquer regra. Se me encaminhassem, por exemplo, um
menino como Vinicius na intengdo que eu o0 ajudasse com seu “problema” em
relacdo a sua sexualidade. O que eu poderia fazer com isso?

Nesse sentido € que eu gostaria de pensar uma ética em que o Vinicius
pudesse existir com o0 minimo de pratica de liberdade, de espacos criados para
falar sobre si. Meu papel como psicéloga é ouvir a verdade de Vinicius, aquilo
gue ele coloca como problema, para modificar também minha prética. Criar um
outro modo de vida sé é possivel ouvindo e me relacionando com outras
pessoas. Os dias que passei dentro-fora da escola, trabalhando, conversando,
aprendendo, me frustrando e provocando as pessoas que participavam do
projeto s6 fez sentido quando compreendi que meu papel ali ndo era de ensinar
0 que era género, sexualidade e raca. Eu precisava ouvir a partir de suas
proprias verdades o que aquelas turmas entendiam por essas questfes. Foi
assim quando uma das meninas me procurou para falar do relacionamento
abusivo. Para mim era tdo 6bvio que o melhor seria procurar uma delegacia, o
gue nao significa que seria o melhor para ela. Ou quando um dos meninos calou
toda a turma quando revelou que seu irmao era gay e tinha sido assassinado. O
gue significava o siléncio da turma? O que significou meu proprio siléncio?

Nesse sentido, bell hooks (2013) me ajuda a pensar a educacéo, temos
medo de n&o achar uma linguagem comum, de perder o controle da turma,
guando ndo encontramos apenas uma forma de abordar um tema (HOOKS,
2013). Nesse sentido, bell hooks (2013) fala do medo de pessoas que néo séo

brancas, incluindo também as mulheres brancas nessa questdo, de falarem
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aquilo que pensam, por medo de serem julgadas. A autora ainda problematiza
que, ela ja deu aula para pessoas nao-brancas que eram brilhantes, mas néo
falavam em sala de aula (2013). Muitas vezes me perguntei sobre esse siléncio
em sala de aula — 0 que precisaria fazer para criar um espaco em que fosse
possivel emergir falas sobre si e, posteriormente, articular isso as questdes de
género, sexualidade e raca? Isso nao significa criar um “espago seguro”. O que
desejei foi criar um espaco em que o conflito seja possivel.

A teoria sO pode se tornar uma pratica de liberdade se houver uma brecha
entre a teoria e a pratica. A teoria precisa ser usada na vida cotidiana, para que
possamos encarar nossa pratica (HOOKS, 2013). Foi mais ou menos algo assim,
inspirado em bell hooks, que disse Fernando Pocahy quando me falou nos
primeiros meses de doutorado, que se pratica teoria em Varios aspectos, nao
apenas académicos. Por isso ele fala tanto em pesquisar com interlocutoras
tedricas-empiricas, com epistemologias in-mundas. Desde entdo, algo foi
renegociado dentro de mim, como se ndo houvesse mais possibilidade de ser
outra coisa sendo alguém que sente aquilo que escreve. Ou escreve aquilo que
sente.

Desde que Vinicius entrou na minha tese fiquei me perguntando como
terminaria sua histéria. As possibilidades sao infinitas, 0 que eu gostaria que de
fato acontecesse ndo necessariamente € 0 que acontece na vida real. Penso
gue Vinicius (assim como eu) encontrou formas de cuidado de si dentro do seu
préprio mundo ao se tornar Drag Queen, que se chama Camila Libertinaje e €
conhecida pelo seu deboche por onde passa. Ouvindo as palavras do Professor
Jorge, ele encontrou outras formas de falar o que pensa. Montada com sua drag,
Vinicius conseguiu falar o que pensa materializando o mundo cheio de cores e
tecidos no seu proprio corpo, no seu cuidado de si. Esse cuidado comecou ainda
na adolescéncia, quando ele foi se reinventando através de suas amizades. Ao
se tornar Camila a noite e trabalhar como professor de portugués durante o dia,
algo nele se remontou e se misturou. Até que um dia Vinicius decidiu ensinar
portugués como Camila, montada, debochada e confiante. Mas isso ndo seria
possivel, ja que ha uma “puni¢do” para as pessoas que ndo cumprem o que foi
acordado nas regras de género e sexualidade (BUTLER, 2012), sobretudo nos
tempos que estamos vivendo. Mas, felizmente, nessa pesquisa (ainda) é

possivel.
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Aprendendo com as feministas a questionar constantemente minha
formac&o é preciso trazer nossa teoria para pratica. E preciso também pensar
qual o papel da educacao dentro da psicologia. Gostaria que a psicologia tivesse
como centro conhecer tudo aquilo que a escola e a educacao produz, que
dispute sim os planos pedagdgicos, que trace planos e metas para toda a escola.
N&o a partir de uma linguagem psicologica e lembrando que esse espacgo é
dentro-fora da escola. A linguagem é reinventada porque € preciso
constantemente reaprender e aprender com elas, com a sua intensidade,
rapidez, constantes conflitos.

Em tempos que cada vez mais as questdes de género e sexualidade sdo
colocadas de uma forma normativa dentro das escolas e que a professora
usualmente é punida se falar sobre tais assuntos na escola, penso que a
psicologia poderia construir espacgos para falar sobre género e sexualidade com
a escola. O professor Jorge, a quem admiro e muito o trabalho, teria muito mais
forca se a profissional psi que estiver na sua escola criasse uma relacéo nao sé
de trabalho, mas de amizade com ele. Amizade como modo de vida, como
forma de invencdes ético-estético e politico-epistemoldgicas, produzindo
conhecimentos e afetos in-mundos. Com essa amizade psi e docente, podemos
re-criar mundos-curriculos (im)possiveis. Aqui, a psicologia e a escola se
juntariam para dinamitar suas certezas e, quem sabe, criar espacos para todas
as vozes, sobretudo as mal-ditas.
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